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Avem probleme, pe care doar noi le
intelegem. Ridem, glumim, facem haz de
necaz. Suntem fericiti, iubim, dezamagim si
suntem dezamagiti.

Suntem raniti de oameni pentru care
ne-am da sufletul. Plangem, ne punem
increderea si sperantele 1in persoane
nepotrivite, suferim. Punem la suflet orice
lucru marunt, ne simtim tradati si
abandonati.

Traim fiecare moment la maxim si
repetam greselile fara sa ne dam seama.

Punem sentimente in orice lucru pe
care 1l facem si suntem luati peste picior de
catre persoanele mai mari.

Suntem adolescenti si avem probleme.
La un moment dat nici tu nu mai stii ce
simti. Doar respiri si existi, nimic altceva.
De multe ori ne asemanam unor actori
grozavi, ziua suntem fericiti, iar seara ne
inchidem in camerele noastre si plangem.

Asa suntem noi, adolescentii...

Cancea Nicoleta , clasa a X-a F
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Invatam din ieri,
traim pentru azi si
speram in maine .




Intru
pe poarta liceului intr-o dimineatd incetosata.
Multimea de elevi se 1mbulzeste pe usa din

termopan aflatd la intrarea in cladire. Sau cel putin
asa credeti voi... bancile aflate in curte emana un nor
negru de fum de tigara. Ce fel de liceu este acesta?
Intru in clasa, privesc 1n jur, jumatate din colegi nu
sunt prezenti. Profesoara de fizica imi arunca o
privire rece cu subinteles. Ma asez alene in banca
mea, imi scot caietul putin sifonat, ridic privirea
derutata, ceea ce vad ma ingrozeste. O energie

negativa inghite aerul din jurul nostru, lumea este
tensionata, tipetele vocilor ragusite provoaca o zarva
insuportabild. Venele profesoarei sunt evidentiate pe
masura ce zgomotul provocat de elevi, colegii mei,
isi mareste volumul. Este incredibil cum un singur
grup de copii, un grup mic de altfel, poate face
asemenea dezastru. Unde sunt respectul si rusinea
vremurilor Indepartate? Oricat as incerca, nu ma pot
adapta noului colectiv. Oare as putea face ceva? Eu,
de una singura, sa schimb un liceu intreg?
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Clopotelul, de-a dreptul ciudat, rasuna pe holurile
dezastrului, cobor scarile putin inguste, cautind cu
disperare un colt de liniste. Biblioteca. Am gasit.
Niciun elev nu frecventeazd acest minunat loc
magic. Ma las indrumata de instinct, trec cu degetul
aratator, lasand o urma de praf pe cartile frumos
aranjate, oprindu-ma pe interesantul volum ,,Tu
poti schimba lumea’’. Ochii imi trec peste fiecare
cuvant cu inteles. Orele trec. Cind am terminat
cartea, am simtit ca mi se deschide o cale, ca vad o
luminita la capatul tunelului. Puteam. Simteam ca
pot schimba ceva in bine.

A doua zi dimineata, ma grabesc spre liceu
cu paginile doldora de cuvinte. Alerg spre biroul
doamnei directoare in speranta ci ma va asculta.
Apas nerabditoare pe clanta. E incuiat. Curajul
meu parca se stinge. Emotiile au pus stipanire pe
picioarele mele, ficindu-le sia tremure
necontrolabil. imi repet discursul in minte, in

timp ce ascult cu atentie tocurile ce alunecau pe
gresia rece a liceului. Tremurul imi cuprinde
acum intregul corp. Sunt invitata sa iau loc si Tmi
prezint problema cu calm, fara tulburari.

Atitudinea doamnei director m-a surprins
complet. M-a ascultat cu atentie si subinteles,
avand deja rezolvari. Cautind activititi si noi
reguli in scopul convingerii elevilor sa se prezinte
la cursurile scolare, am realizat ca oricine poate
inspira lumea, indiferent de varsta, sex sau statut.

Nu stiu daca am reusit sa schimb ceva, dar
stiu ca eforturile mele nu au fost in zadar, pentru
ca mi-au dat o satisfactie teribila.

Cat despre mine, am coordonat echipa de
dans a scolii si am reusit noi, elevii din ,,Anghel
Saligny”, prin munca, perseverenta si imaginatie
creatoare, sa facem parte din programul Balului
si al Serbarilor care se obisnuiesc pe la noi.

Boros Alina, clasa a XI-a G




De ieri si de azi

In ultima vreme s-au produs multe
schimbari de mentalitate, comportament si
caracter. Stiu si am invatat de la parintii mei
cad un om, un individ, trebuie sa aiba ”cei
sapte ani de acasa”, dar mai nou ma intreb
daca mai exista asa ceva. Teoretic da, practic
mai putin sau aproape deloc. Am intalnit fel
de fel de oameni, fel de fel de caractere, care
sunt trecuti prin viata, dar care, regret ca
trebuie sa spun, n-au pic de jena! E posibil ca
din cauza problemelor cotidiene si a situatiilor
grele prin care au fost nevoiti sa treaca in
viata sa-si fi pierdut amabilitatea, dar chiar
mi-e greu sa cred ca unii sunt atit de
nonsalanti fata de semenii lor. Oare de ce nu
se pot obisnui cu ideea ca vine o vreme in care,
vrand-nevrand, trebuie sa te retragi si sa-i lasi
pe altii in loc? Sunt genul de oameni care nu
accepta sugestii, idei din partea altora si cred
cu tarie ca ideea lor sau tot ceea ce fac ei e la
superlativ absolut! Nu, nu-i asa, dar nu are
nimeni curajul sa le-o spuna! Le e frica si
repercusiunile pentru niste adevaruri spuse
pot sa apara in orice clipa. Sunt genul de
oameni care, atunci cand intra intr-o
institutie, asteapta sa fie impus respectul fara
sa-1 fi castigat.

Gica Andrei, clasa a-Xl-a G

Dar din pacate, mai nou, asa e toatd
societatea din ziua de astazi, societate 1n care
diplomele universitare, masterele sau doctoratele
obtinute in fuga suplinesc cei sapte ani de acasa”. Cei
care conduc infrasctructura pe diferite niveluri sunt
politicieni sau in relatii cu politicienii. Se schimba
partidul, se schimba si directorul. Competenta de pe
hartie, lasa de dorit in practica.

E societatea In care daca nu esti oportunist,
mori de foame, si in plus {i se spune ca nu esti bun de
nimic! Cand nu mai ai timp sa privesti o frunza, sa
reflectezi in familie dupd o cind comuna, cand trebuie
sd ai ,,caterinca” la tine sa inoti printre semeni. Iti arati
muschiul, relatia sau banul. Faci scandal la nevoie, dai
din coate sa urci §i mai ales sa nu fii bun, pentru ca esti
luat de fraier.

De unde invatam? Parintii isi dau silinta sa
alerge dupa bani si nu mai au timp sa ofere o educatie
solida. Ultimii parinti, crescuti in doud lumi, cea
comunista §i cea post, chiar dacd sunt convingi ca
mergem pe drumul cel bun, au primit altd educatie si
nu stiu cum sa educe pentru aceasta lume oportunista
la extrem. Marketingul e la modad, managementul
schimba look-ul la orice, ambalajul conteaza,
cumparam eticheta si facem reclama gratuit cand o
purtdim pe noi. Manipulare pe sute de canale, 1n toate
formele pentru turma umana.

Insa conflictul principal este acela dintre tinerii care nu
au prins multd parte din istoria recentd §i evenimentele
istorice care au schimbat ultimele generatii. Conflictul

consta 1n principal in Infruntdri, jigniri, afirmatii
nefondate. Tinerii din ziua de astizi, ajutati si de
tehnologie, criticd, jignesc acei oameni care pentru istorie
sunt ca niste izvoare umane. Ei preferd sa-i faca pe
acestia comunisti, nestiind ce comori istorice au langa ei;
cum spune si proverbul, ”Dacd nu ai un batran, sa-|
cumperi”. Nu neg nici faptul ca si acestia gresesc fatd de
tineri, si ei putdnd a se ajuta de acestia prin diverse
tertipuri moderne, pentru a-si face batranetile mai
frumoase.

Respingerea e reciprocd, despre care toleranta
invatam la scoala? Poate despre cea care ar trebui sa fie
sau ceva schitat se intdlneste in Occident, ori intr-0
civilizatie asiatica, africand, acolo unde respectul pentru
cei nascuti mai devreme este urias, vital pot spune, si fara
de care n-ar mai functiona soietatile respective.

Asadar vremurile au inceput sa se schimbe mai ales
in favoarea tinerilor, iar ideea aceasta parca 1i sacaie pe
cei mai n varsta. Cu totii ar trebui sa se Inteleaga pentru
o lume mai buna si pentru o societate cat mai placuta si
fara probleme.



Nu stim sa apreciem nimic. Suntem copii,
suntem tineri, nu trebuie si ne facem griji pentru
nimic. PROSTII! Toti am fost invatati ca totul o sa ni
se ofere si sia nu dam nimic in schimb. Am fost
intrigati din cauza predicilor tinute. Obisnuiti sa nu
apreciem ceea ce fac altii pentru noi si in schimb
suntem nemultumiti mereu. Trebuie sa ne evidentiem
calitatile, asta e tot ce conteaza.

Sunt sportivd, muncesc $i ma chinuiesc din
rasputeri ca sa pot avea un viitor mai bun. Poate ca de
multe ori imi doresc sa fiu un copil normal, sa am si eu
o copilarie lipsita de griji, dar asta nu m-ar ajuta sa vad
cum sunt greutatile vietii, cum sa faci compromisuri,
eforturi §i mai ales comparatia si diferenta dintre
oameni. Sa stiu sd fac diferente intre ce e bine si ce e
rau. Sunt multe tentatii acum cand esti copil, dar
trebuie sa trecem peste. Lipsa bunului simf{ si a
respectului fatd de celelalte persoane sunt scandaloase
la generatia de adolescenti din lumea de azi.

Cancea Nicoleta & Cancea Adina X-F

E frustrant sd vezi cum copiii din ziua de azi nu

mai au ambitie sa se depaseasca, sa reactioneze, sa
infrunte viata fara a mai fi impinsi de la spate
de catre parinti.

Poate ca unii nu stiu cat de greu e sa-ti fie
tulburat somnul de griji si probleme pe care
parintii nostri le poartd in permanentd cu ei.
Poate ca multi ii “atacd” in ceea ce spun sau
poate se simt vinovati, dar am si eu limitele
mele, cand ma trezesc Intr-o zi In care ia
nastere in mine sentimentul nedreptatii, si
atunci simt o repulsie fatd de felul in care
sunt tratate foarte multe persoane care nu
meritd asta, ci merita respect, iar unele din
aceste persoane sunt chiar parintii nostri.

Ne vom trezi Intr-o zi In care vom avea de
infruntat greutdti si nu vom sti ce sa facem.
Intotdeauna vom avea nevoie de ajutor, dar
trebuie sa stim si in ce masurd sa cerem,
trebuie s muncim pentru a obtine ceva si sa
cerem ajutor pentru a ne perfectiona.

Si eu sunt copil ca si voi, iubesc, traiesc,
rad, plang, am defecte, calitati, fac greseli si
am i reusite, am o zi bund, dar si una mai
proastd. Dar asta ma determind si vreau mai
mult de la mine si s apreciez din ce in ce mai

mult tot ce e 1n jurul meu.

Vreau sad deschid ochii generatiei din
prezent, sa se trezeasca la realitate fara sa fie
prea tarziu, sa nu ne trezim dintr-o data ca am

crescut si cd nu suntem pregatiti pentru a ne maturiza si
a infrunta viata. Vorbele parintilor mei m-au
ambitionat sa Tmi doresc mai mult de la viata, sd pot
ajuta cat mai multe persoane. Respecta pentru a putea
fi respectat.

Imi iubesc parintii si am si-i respect intodeauna
pentru tot ce mi-au daruit pana acum si pentru
eforturile pe care o sa le facd de acum incolo pentru a
ma pregati sa infrunt viitorul. Daca vom incepe treptat
sd ne maturizadm vom putea sa trecem peste toate.

Doar cu respect, munca si ambitie putem reusi.



Memorabilele ore de curs

Elevii grabiti se inghesuie la usa. Vrem sa fim
punctuali, caci usa nu asteapta toti intarziatii.
Usa se inchide repede precum usile RATB-ului.
Transportul in comun ne forteaza sa intarziem la
‘ore, nu ci am vrea noi sau ca nu am fi gata la timp!
Fericiti ca am scapat de agitatie, ne indreptam
spre clase. Dornici de pauze si de noi povestiri ne
asezam care mai de care in bancuta lui. Somnorosi
si incercianati, unii din cauza excesului de timp
liber, impreuna cu prietenul Facebook, iar altii din
cauza meciurilor si competitiilor.
Viata noastra de elev nu e asa usoara cum spun
sau fisi amintesc bunicii nostri. Cu toate ca
“vremurile se schimba si impreuna cu timpul care
trece ne trecem si noi si ne calim precum o leguma,
noi chiar luptam. Ei bine, unii dintre noi luptam,
visam, cream si obtinem un viitor mai frumos.
Incepe ora de istorie. Ticere absoluti. Vlad
Tepes incepe lupta! Picturile frumos ilustrate
mangiie peretii cabinetului de istorie, ne fac o mai

frumoasa imaginatie. Cred ca fiecare se imagineaza
pe un tron. Daca nu putem ajunge asa sus, macar sa
incercim sa fim oameni buni, cinstiti si si ne
amintim cd ceea ce facem pentru noi dispare, dar
ceea ce facem pentru altii rimine pentru
totdeauna.

Printre autori, povestiri si poezii ce ne
inconjoara, ne strecuram cu grija in ora de romana.
Visim cu ochii deschisi la romane. Descrierile atit
de realiste si incintitoare ale profesoarei ne fac sa
dorim mai mult. insetati de nou si de cunoastere,
dorim sa aflam totul intr-o ora.

Se aude clopotelul. Iesim in pauza. Unii cu
ganduri ravasite, iar altii cu amintirea lecturii. Cu
bune, cu rele, dorim note mari, dorim o mai buna
strategie personalid si ne indeplinim cite dorinte
putem. Minoritatea isi doreste iar cei mai buni pun
in practica si reusesc. Nu oricine este ficut pentru
aceasta lupta. Daca toti ar fi pe covorul rosu, cine
ar mai aplauda? Ora se termina repede, dar nu la
fel de repede precum pauza bine meritata.






Fericiti ca scoala s-a terminat, au reusit si
ei sa treaca examenul maturitatii.

“Examenul maturitdtii” — cum e denumit de multi oameni, pentru multi este greu, pentru altii usor. Eu

tin sa cred cd este doar un test mai greu decat cele obisnuite, dar de care depinde viata pe care o voi duce

dupa acest examen. Multi prieteni pe care 1i intreb daca or sa dea bacul imi raspund ca nu stiu. Raspunzator
pentru acest raspuns cred ca este un factor psihologic. Ei se gandesc cu frica la acest examen si is1 zic Intruna
ca nu are rost nici sd mai incerce, iar unii care se Incumeta totusi, o sa il pice din cauza fricii.

Pana sa intru la liceu nu imi dadeam seama ca o bucatd de hartie in care scrie ca am fost admis la
examenul de bacalaureat o sd conteze atat de mult in ceea ce priveste salariul, locul de munca si orele de

munca pe care le voi avea. Ca un exemplu, un prieten care nu a reusit sa treaca examenul de bacalaureat s-a
angajat la o firmd de paza si protectie castigand un venit mic. Daca era absolvent de bacalaureat castiga

triplul sumei pe care o primeste acum si ar lucra cu mult mai putin. 8




Si mie in acest moment mi se
face frica de acest examen,
gandindu-ma cad de el va
depinde intreaga mea existenta
si viatd de familie pe care sper
sd o intemeiez la un moment
dat, dar mai este mult pana la
acest moment si ar trebui sa ma
concentrez pe examenul
maturitatii care se apropie cu
pasi repezi.

Limba si literatura romana
este disciplina cea mai grea
pentru noi cei de la vocational,
care suntem oarecum avantajati
de  modelul acesta  de
bacalaureat - dupa parerea mea -
deoarece sunt multe lucruri de
invatat si memorat. Majoritatea
titlurilor de carti, poezii, basme
si povesti le-am memorat, dar
continutul lor este mai greu de Tepusa Alina, una din absolventele fericite,
tinut minte, fiindca dacd uiti o care a reusit sa ia bacalaureatul, tine discursul
secventd ~micd poti  pica final in numele clasei XII F, promotia 2013
examenul. Mai e si faptul ca
materia de pregatit cumuleaza

cei patru ani de liceu si nu mai
este timp sa recuperezi in
ultimele luni de scoala...

Istoria pentru mine este mai usoara decat limba si literatura roméana, dar in acelasi timp si dificila
din cauza multimilor de date, razboaie si evenimente petrecute de-a lungul anilor, care au marcat
lumea, au schimbat tari, economii si oameni. Sd ludm razboaiele de exemplu. Daca americanii nu
voiau un mijloc de comunicatie rapid si functional pe distanfe mari nu aparea internetul si computerul.

Geografia nu este o materie foarte grea deoarece continutul este cam acelasi in fiecare an,
exceptand faptul cd aflam cate ceva nou despre tot ce am studiat pand acum. Geografia totodata este o
materie importantd deoarece trebuie sda invat despre ceea ce se afla n jurul nostru, despre lume si
despre tara in care traim.

Oricat ag vrea eu ca scoala sa dureze mai putin sau eventual sa dispard, imi dau seama pe zi ce
trece cd fara scoald nu o sa pot face nimic in viatd si nici nu voi putea sa schimb ceva legat de asta. De
aceea voi Incerca sa lipsesc mai putin de la scoald si voi invata aproape la fiecare ord, pentru a incerca
sd trec examenul de bacalaureat si sa pot obtine tot ce Imi doresc de la viata.

Orban Silviu, clasa a XI-a G




Ultimul clopotel va fi unul din
momentele neuitate, care va starni mereu
un fior in inimile noastre, fiind acoperit
de lacrimi ce ne vor apasa regretul anilor
ce s-au dus, in toti anii care vor veni.

=i ‘i am ajuns ls
are am trecut prin e

10
Cernatescu Ionela, clasa a Xll-a C




u ) dar totodata
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La revedere,

liceu!

Niciodata nu vom uita liceul si amintirile din aceasta perioada pentru ca au fost clipe

1 minunate petrecute alaturi de colegi si profesori. Am fost ca o familie mai mare care a crescut
impreuna, iar acum fiecare isi cauti rostul in viatd. Si am vrea si le dim un sfat celor care vor ajunge

= si ei laliceu: sa profite de acesta perioada, sa se bucure de acesti ani, sa se distreze cat pot ei de mult,

Pentru noi cei din clasa a Xll-a, liceul
insemnat foarte mult. Timp de patru ani, liceul a
fost ,viata noastri”. Acum, cind se apropie
terminarea lui, ne amintim cu drag de prima
noastra zi de liceu in care ne-am vazut, ne-am
cunoscut, ne-am imprietenit... Ne amintim primul
clopotel cind ieseam in pauza si toti erau asezati pe
grupulete.

Apoi am inceput si ne cunoastem din ce in ce
mai bine si am devenit o clasd unitd, intram si
ieseam toti in acelasi timp pe poarta liceului. Am
trecut impreuna peste problemele de la scoala sau
de acasa.

Ne amintim de clipele minunate petrecute
impreuni si ne dim seama cét de frumos a fost la
liceu si cat de repede a trecut timpul. in liceu am
inviatat ce insemnd o prietenie, ce inseamna sa
iubim persoanele de linga noi si si le respectim, ce

sd si invete pentru ca la sfarsit le va pirea riau ca nu mai au timpul sau ocazia sa
descopere lucruri noi. Si sd iubeasca liceul la fel de mult cum l-am iubit noi, ca atunci cind vor fi b
. supdrati sa se gandeasca la aceasta perioada si la multele amintiri pentru a zambi!

insemna distractie si viata fara griji. Liceul pe unii
dintre noi fi plictisea, dar pe unii fi ficea sa se simta
mai bine decét in oricare alt loc.

Din picate aceasta a durat doar patru ani,
unii ne-am maturizat in acest timp, unii au ramas
aceiasi copii de 14 ani. Am ras, am plans, ne-am
certat, ne-am impécat, ne-am respectat, am tinut
unii la altii, ne-a pasat unii de altii, iar toate acestea
nu s-ar fi intimplat niciodata daca nu ar fi existat
liceul.

Liceul este cea mai frumoasa perioada a
vietii, iar noi am profitat de ea din plin. Nu vom
uita niciodata aceste clipe sau acest loc, cici am
lasat o parte din viata noastra aici. Am vrea si le
multumim profesorilor, oamenilor din aceasta
institutie pentru ca au fost draguti, respectuosi,
intelegitori cu noi ca si cum am fi fost copiii lor.

Stan Stefania, clasa a X11-a C 11



Un zambet, o stringere de mani, o
vorbi caldi insumeazi O INTAMPLARE
... oare?

Ma: intalnesc adeseori pe holurile
scolii cu anumiti elevi care ma saluti, ma
opresc pentru a-mi reaminti ceva din
acele zile.. in care nimic nu a fost
intimplator. Cei mai multi dintre ei sunt
elevi pe care nu-i cunosc. Daci m-ar
intreba cineva cum se numesc sau din ce
clasii anume sunt, nu as raspunde decit ca
ea e Flavia sau Maria sau Ana si atat. Si
totusi... parci ne cunoastem dintotdeauna,
empatizim din priviri, stim cd ceva
deosebit ne-a apropiat pentru totdeauna.
Dar asta stim numai noi, e micul nostru

secret, e acel ceva care nu poate fi

Anul acesta echipa si-a desfasurat activitatea sub bagheta
magica a coordonatorilor:

BACIU STEFAN, GANESCU DANIEL, IGNAT IONEL,
LASCAR ROXANA, MARINESCU LAURA, OLTEANU
GHEORGHITA, PAUN GABRIELA.
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impartasit altora.

intamplarea despre care vi scriu
se numea in fiecare an SERBAREA
DE CRACIUN. in acest Decembrie
2013 ,,intAmplarea” s-a numit altfel,
pentru ca noi, profesorii si elevii
implicati in pregitirea ei, am dorit
si devina de neuitat. Pentru
profesorii, pentru elevii invitati,
pentru conducerea liceului a fost O
iNTAMPLARE CULTURAL-
ARTISTICA, in pragul sirbitorilor
de Craciun. De fapt, pentru cei care
nu stiu, 0 asemenea ,,intimplare” nu
se intimplad pur si simplu, ci se
numeste DARUIRE, PASIUNE SI
MUNCA. Unii ar spune ci nu e
nimic deosebit in ,,chestia asta” si ca

trebuia ficuti, pentru cid asa e

obiceiul. Asa am crezut si eu, cind eram doar spectator. Ba chiar ma

simteam indreptatita si critic ceea ce nu-mi plicea. De anul trecut, cu
un curaj pe care nu mi-1 binuiam, am pasit in spatele cortinei, pe
scend, unde ,,m-am mutat” cu elevii selectati pentru a deveni peste
noapte componenti ai ,trupei de actori”. Exuberanta micilor ,,actori”,
spiritul de glumai care ficea ca totul sa para o joaca, vulcanul emotiilor
de care se lisau cuprinsi in timpul repetitiilor, dar si perseverenta,
seriozitatea, dorinta lor de a-mi dovedi ca-si merita ,statutul”, m-au
convins cii asemenea activititi extrascolare PENTRU EI CONTEAZA.
Au fost dornici sa invete si altfel ceva nou, si se implice, sa fie luati in

seama si apreciati de profesorii scolii, care i-au vizut intr-o alta forma

PROF. PAUN GABRIELA

de relationare, de manifestare a ceea ce au ei de diruit.
Dar asta s-a intamplat anul trecut... si totusi... elevii nu
uiti ci o zi din viata lor a fost SPECIALA, ci profesorii si
colegii le-au vazut pentru o clipa ,,zborul sufletelor”, ci i-
au incurajat si se implice intr-o astfel de DARUIRE. Este
oare alta misiunea unui profesor decét aceea de a ,,vedea”
in sufletele lor si de a le sustine zborul spre lumini? Sau
aceea de a sadi in constiinta lor plante firave, semintele
cunoasterii, ce vor prinde ridacini puternice?...

O ,intamplare” fericitad i-a unit si anul acesta pe
anumifi elevi si anumiti profesori. Fie ci s-a numit
COLINDE, PLUGUSORUL, CAPRA, DANS SPORTIYV,
DUET MUZICAL, SCENETA, MONOLOG, DANS
MODERN, DANS DE SOCIETATE, ILUZIONISM sau
altfel, nu va voi dezvalui detalii din culise, din timpul
orelor de repetitii. Munca si ribdarea tuturor celor
implicati, precum si sprijinul tehnicienilor de la ,, MEDIA AS” au fost
rasplitite nu numai prin aplauze si aprecieri verbale, dar mai ales prin
triiirea sentimentului unic, acela ci doar IMPREUNA, PROFESORI SI
ELEVI, SUNTEM DEOSEBITI.

Desi ne-am reluat activitatile scolare, acest sentiment il retriiesc
elevii si profesorii care nu se intalnesc din ,,intAmplare”, ci pentru ca i
leagii ceva minunat: PUTEREA DE A DARUL
Pentru ci noi SIMTIM ALTFEL, RESPIRAM ALTFEL, adici
TRAIM TOTUL PENTRU CA OFERIM TOTUL !

NOI SUNTEM ECHIPA CELOR CARE VA BUCURAM
SUFLETELE!
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CEL MAI FRUMOS CADOU

Desi pot fi numite clasic ”Centrul de plasament” sau

”Adipost pentru copiii orfani”, ele au acelasi inteles banal de acoperis
deasupra capului”.

Eu sunt Alexandru si nu sunt orfan. Am périnti iubitori, iar

povestea vietii mele de-abia incepe. insi acest lucru nu se intAmpla si

cu acei copii care sunt privati de ocrotirea, bunitatea si dragostea

parintilor si care au o poveste de viati mult mai dureroasa.

Alaturi de prietenul meu Adi, de alti elevi ai scolii, dar si cu sprijinul

unor profesori deosebiti, am vizitat acest adipost al orfanilor. Donatiile
stranse din partea scolii si a parintilor au fost oferite unor copii speciali

pentru a le face o surprizi cit mai placuta.

Drumul cu autocarul ne-a incircat de emotii si intrebéri fara riaspuns.
Stiam doar ci trebuie si ne adaptim acestei provociri si de aceea ne
trebuia un plan prin care si ne depisim emotiile in fata zecilor de ochi
atintiti asupra noastra si mai ales asupra sacului Mosului. in curtea
bisericii se afla ciminul. ntr-o inciipere anume m-am deghizat in elf,
iar prietenul meu in Mos Craciun. Pentru a nu fi
vazuti si pentru a ne
face o intrare
deosebita, am
urmat

indicatiile

preotului,

care ne-a

facut

semn cand

sd apiarem in

fata celor care

ne asteptau
neribdatori.

Venise

clipa

cea

mare.

Ne-am

ocupat

locurile

intr-o

cameri unde copiii erau asezati cu spatele pentru a fi surprinsi de
aceastd “aparitie”. La vederea noastri, si mai ales a "Mosului” Adi,
copiii si-au manifestat cele mai sincere triiri. Pe fetele celor mici se
zareau lacrimi de bucurie de aceasti data si, Tmpletite cu alte

sentimente triite numai de ei, exprimau multi emotie.
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Venirea Mosului e un prilej de bucurie pentru fiecare dintre noi,

indiferent de varsta si, uitindu-mai la colegul meu, am fost cuprins si eu

de veselia generald. Ceea ce nu stiau copiii era

1
LT IE

Fons oy

ci Mosul din povestea noastra avea un

costum unicat, format din bocancii vechi ai

tatalui meu dati cu un strop de crema neagra,
in contrast cu noul si totusi traditionalul
costum rosu al acestuia. Nu lipseau cureaua
de piele latii pentru a-i sustine atit pantalonii
cit si burta, ochelarii usor rotunjiti (si parca
aburiti) si cdciula ce lisa si se vada plete
blonde, in loc de albe. in schimb, copiii au
stiut ca aceastd aparitie in addpostul lor
modest trebuia rasplititi. Cuprizindu-i pe toti
cu privirea blinda si rostindu-le cuvinte de
incurajare, Mosul a luat fiecare copil pe
picior, ascultind poezii recitate de aceste
fapturi care pareau ca nu-si doreau decit sa
prelungeasca acest moment unic in viata lor.
Eu l-am ajutat pe Mos si-si goleasca sacul cu
daruri, avand astfel ocazia sa vad de aproape
scurta fericire intiparita pe fata acestor copii.
Si astfel ... s-a sfarsit! Mos Criciun si elful lui
au dispirut ca prin magie. Despirtirea nu a
fost usoari, incercam sa plec, dar parca ceva ma
tinea in preajma copiilor, poate sclipirea din ochii lor sinceri,
poate zambetele de pe fetele lor micute si delicate. Sau poate
sentimentul plicut ca sunt fericit si ca aceasta fericire s-a nascut
din dorinta de A OFERI.
Multumesc profesorilor care m-au implicat in aceasta activitate
deosebitd, prin care mi-au apreciat calititile si mi-au oferit

sansa de a evolua moral si spiritual.

MOREANU ALEXANDRU, clasa a XI-a E
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_~ Pentru ca si ceilalti sa fie fericiti

B

La intiativa doamnei
profesoare loana Zlatoianu si
a altor cadre didactice ale
Colegiului Tehnic ,,Anghel
Saligny”, s-a decis sa se faca
o fapta bund Inaintea
sarbatorilor pascale. S-au
strans bani pentru mai multe
lucruri  care au  fost
cumpdrate, iar pe langa
acelea, au mai fost stranse si
din partea elevilor cateva
hainute, jucarii, iar din partea
unui elev al liceului nostru a
fost o adusa si o unitate PC -
si multe, multe alte lucruri
pe care cei carora le erau
destinate ar putea sia le
foloseasca si de care ar putea
avea nevoie cu adevarat.

intr-o Zi, doamna
profesoard a adunat un grup
de elevi care au Inceput sa
aranjeze cadourile pentru
copilasi. Dupa aproximativ o
ord s-au terminat
aranjamentele necesare
pentru a putea pleca si a se
putea incepe impartirea
cadourilor copiilor de la
centrul de copii.

Am plecat de la liceu si,
ajunsi dupd un drum destul de greu -, am
avut o mare bucurie, deoarece acolo se aflau
copii cdrora trebuie sa li se imparta toate cele
pregdtite. Acei copii ne-au intdmpinat cu o
mare caldurd sufleteasca. Preotul centrului de zi
ne-a vorbit despre ceea ce avea sd ni se prezinte. A fost un
spectacol foarte frumos si plin de dedicatie despre mantuirea Domnului nostru lisus Hristos. Copiii aceia
s-au dedicat chiar foarte mult pentru a ne impresiona si au reusit pe misura eforturilor. In acei copii zac comori care
nu sunt exploatate de catre oamenii care au puterea sa i ajute cu adevarat daca ar vrea. Cei care au o situatie materiala
nu foarte bund, se bucurd pentru ceea ce au si cat primesc, spre deosebire alte persoane care au o situatie materiala
infloritoare si niciodatd nu se mulfumesc cu ceea ce au si mereu doresc mai mult.
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Dupa acel spectacol extraordinar am iesit afara in curtea centrului pentru a putea imparti copiilor cadourile
pregatite pentru ei. Copiii se uitau la pungile in care se aflau dulciuri, cate un cozonac si fructe. Privirile copiilor au
insemnat pentru noi mai mult decat orice altd mare satisfactie, noi stiam ca acele priviri erau din suflet si erau ale unor
copii cu nevoi neacoperite. Vazand toate astea, realizam ca daca ei nu au o situatie foarte buna, se bucurd de ce au,

odesimial e o ‘

4,

o *
4

chiar si de acel putin oferit de noi, pe cand noi ne
dorim mereu ceva mai bun si mai mult de la viata,
niciodatda multumiti, nicodatd oprindu-ne la
aprecierea lucrurilor pe care le avem. Copilasii

aceia se pot bucura si se mulfumesc cu ce au, fara
~ pretentii de lucruri scumpe si de altele care nu le-
' ar fi de prea mare ajutor. Copiii acestia sunt de
laudat pentru felul lor de a fi §i pentru cum
gandesc si pentru cum se implica 1n ceea ce fac, pentru ca
si ceilalti din jurul lor sa fie fericiti.

Burcica Cristian, clasa a X-a E
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Calculatorul - prieten si adversar

Calculatorul sau computerul dateazd de zeci de
ani dar atributiile lui au fost schimbate odatd cu
avansarea in domeniul tehnologiei, acestea fiind foarte
numeroase.

In prezent, se afli cel putin un computer in
aproape fiecare locuintd, la scard mondiala. Lasand la
o parte faptul ca cu ajutorul calculatorului ne ocupam
timpul liber, Comisia Europeand estimeazd cd in
curand aproximativ 90% din slujbele existente pe piata
muncii vor necesita competente digitale.

Detinerea unui calculator aduce multe beneficii
dar si dezavantaje; 1in continuare imi vOi exprima
opinia personald despre acestea.

Cu ajutorul computerului, foarte multa lume are
acces la o baza foarte mare de informatii, astfel putem
mult mai simplu sd ne potolim setea de cunoastere.
Pot fi studiate limbi straine cu ajutorul internetului si
implicit al calculatorului, sau domenii ale stiingei.

Cu ajutorul programelor educationale, copilul
poate invata foarte mult sub forma de distractie si
acumuland informatii involuntar, care se vor pastra
mai mult in memoria acestuia.

.

o, AT W

Traim intr-o erd a tehnologiei, aparatura ne
usureazd munca, ne delecteazd, ne ajutd si co-
municam cu persoanele din viata noastra, chiar sa
cunoastem oameni §i probabil ca nici un alt in-
strument de lucru nu a intrat atdt de rapid in viata
noastrd precum a facut-o calculatorul, care, folosit cu
masurd, este un bun prieten.

Comunicarea se realizeaza rapid, eficient, spontan!
Socializarea este un foarte mare beneficiu de care ne
bucurdm cu ajutorul computerului.

Se intreabd cineva de ce copiii nu au aceeasi
imaginatie pe care au avut-o generatiile anterioare?
Personal, sunt intr-o continua stare de revolta, datorita
a ceea ce se difuzeazd 1n prezent pe canalele de la
televizor pentru copii: nu este ce trebuie, copiii au
nevoie de desene animate nu numai pentru relaxare,
desenele animate au rolul important de a dezvolta
creativitatea §i imaginatia copilului, iar In prezent
copiii nu prea mai au imaginatie din aceasta cauza, iar
aceastd tragedie se poate indrepta cu ajutorul
computerului.

In timp s-au dezvoltat modalitati de plata a
facturilor prin intermediul computerului, facandu-l pe

18



Costescu Catalin, clasa a-Xl-aF

cel care utilizeaza aceastd modalitate sd economiseasca
timp si energie care ar putea fi folosite in alte scopuri.

Prin toate tipurile de comunicare cu ajutorul
calculatorului, noi putem sa facem reclama, sd vindem
sau sd cumparam bunuri, sd gasim ceea ce ne
intereseaza fara a pierde timp mai mult cdutand prin
magazine.

Ca si avantajele, numeroase, sunt si
dezavantaje, daca computerul nu este folosit cu masura
si rationament !

Sunt riscuri ale sandtatii , precum scaderea
calitatii vederii - atunci cand stam in fata calcula-
torului avem tendinta de a clipi mai rar, iar globului
ocular i se usucad mucoasa - , sau afectiuni ale
sistemului 0s0s - conteaza foarte mult pozitia pe care
lumea o adoptd atunci cand sta la calculator; acest risc
se accentueaza la copii, pentru ca nu sunt dezvoltati
complet si pot creste anormal - , de asemenea, la
multe cazuri de obezitate contribuie calculatorul!

Multe persoane sunt influentate de jocuri,
acestia dobandind un caracter violent in viata reald de
zi cu zi, deci calculatorul poate stimula negativ.

Folosirea excesiva poate duce la reducerea
celorlalte activitati, care sunt strict necesare, precum
miscarea.

Revenind la copii, dacd acestia au acces la
anumite materiale sau informatii pe care nu ar trebui sa
le cunoascd, riscd sa 1si piardd o parte din copilarie,
aceste informatii facandu-i sa gandeascd mai matur
decat trebuie si sd uite de activitatile pe care ei ar
trebui sa le presteze la o varsta frageda, precum joaca
in aer liber.

Pot fi dezavantaje economice, deoarece
individul poate deveni obsedat de anumite jocuri, sau
domenii virtuale, facandu-l sa investeasca sume de
bani care nu sunt necesare pentru ca el sd se poatd
distra.

Fiind o pradd usoard, adolescentii uneori
incep sa traiasca virtual, uitdind de adevaratele bucurii
ale vietii, a avea prieteni reali, tind sa se izoleze de
acestia si chiar de familie, si din nou intilnim
afectiuni ale sanatatii, wuitd cum sad iubeascd, sa
socializeze in realitate, si gandeasca natural si nu cu
ajutorul calculatorului.
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Explorari interioare

= Ce pot sa
fac eu?

Voi incepe prin a trece in revista lucrurile de care
sunt absolut sigur ca le stiu despre mine, iar primul ar

fi faptul faptul ca tintesc foarte sus, chiar daca este
foarte greu sa ajung acolo, la prima privire poate chiar
imposibil; al doilea lucru ar fi ca imi place sa
cheltuiesc banii pe prostii, dar in acelasi timp ma
gandesc constant si la o modalitate, la o... solutie,
pentru ca data urmatoare sa pot avea si mai multi decat
prima data, si, in al treilea rand, imi plac animalele -
in special cainii - , muzica, jocurile video si baschetul.

Este important sa ne cunoastem pe noi insine? Eu
ag spune ca da, este! Ne va oferi mai multa incredere in
noi si sigurantd, cand vom vrea sa facem ceva, sau sa
vorbim cu cineva, stiind exact pana unde putem ajunge
si cum! De asemenea, este important pentru linistea
noastrd interioara sa stim cat mai multe despre noi
ingine.

Probabil, ca multi altii inaintea mea, mi-am pus
niste intrebari, in propriul stil, pe care le-as transpune
in universul meu sub forma unor stalpi foarte inalti si
grosi, cu felinare a cdror lumind striluceste aproape
orbitor in varf - Intrebari de genul:

. ”Qare am un scop pe acest pamant?
. Cat de mic sunt in acest infinit?

. Ce voi lasa in urma mea, dupa ce ma voi stinge
din viata?

. Voi reusi sa realizez tot ceea ce mi-am propus?
. Ce este bine si ce este rau?”

Poate nu voi obtine raspunsul niciodatd la aceste
intrebari, dar un lucru este clar, trebuie sa ne traim
viata asa cum ne place, cu cat mai putine regrete, si sa
ne dedicim idealurilor noastre , iar pe masura ce
parcurgem drumul vietii presarat cu intdmplari si
oameni care ne vor pune la indoiala determinarea,
ambitia, hotdrarea, poate vom obtine si raspunsurile
dorite.

Multa lume mi-a spus ca pentru a avea succes,
trebuie sd ma pregatesc inainte de un pas serios, sa Tmi
fac un plan, lucruri cu care sunt de acord intr-o
oarecare masura... dar sunt de parere ca odatd ajuns
aproape de realizarea acelui pas, ma voi gandi inca o
data ce si cum sa fac atunci, cel putin asta cred in
momentul de fata. Da, planuri de viitor am, dar sunt
planuri generalizate: ”Vreau sa Tmi termin studiile, sa
fac facultatea x, sd imi iau magina x, vreau sa ajung in
punctul x, iar de acolo sa ma zbat si sd ajung si mai
sus”, care se vor desfasura pe o perioada destul de
mare din viata mea; numindu-le “repere” cred ca ar fi
mai ok!

Este loc pentru imbunatatiri cu privire la
comporamentul meu, caracterul, aspectul sau modul de
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a gandi? Bineinteles! Se spune ca omul cat traieste
invata si Intodeauna este loc de mai bine. Cand eram
mai mic, nu intelegeam in totalitate sensul acestor
vorbe, dar acum ca am ajuns la nivelul in care pot
incepe macar sd imi pot face o parere despre cum arata
lumea si in ce directie se invarteste, mi-am dat seama
de adevarul acestor vorbe!

Cine voi

—

Cine ma
influenteaza

fi eu?

atdt de mare Incat sunt gata sa treacd peste orice
obstacol si stiu ca la final, va merita.

Celas in

urma
mea?

Nu putine au fost datile in care am cugetat la
propria-mi persoana. ”Oare s-ar fi desfasurat situatia
altfel daca mai lasam de la mine? Oare unele probleme
de comunicare sunt din pricina mea? Sunt cei din jurul
meu de vina pentru ceea ce nu merge conform dorintei
mele, sau eu sunt cel care trebuie sid se schimbe?”
Acestea sunt putinele Intrebari ce mi le adresez mie
insumi i ma intreb daca s-a schimbat ceva de cand mi
le-am adresat ultima oard. Orgoliul, mandria... este in
reguld sa le ai, dar asemeni vorbelor unui puternic
luptator, “cei care au curajul sa 1si bage sabia Tnapoi in
teacd sunt exceptional de rari”, trebuie sa stii cand sa
lasi de la tine, pentru binele tau, de cele mai multe ori,
dar si pentru al celor din jur.

In urma cu ceva timp, eram foarte sigur pe mine
ca voi reusi sa realizez ceea ce mi-am propus fara a fi
nevoie sa cedez 1n fata nimdnui, dar pe masurd ce
timpul a trecut, am realizat ca imi va fi aproapre
imposibil. Se spune ca un om destept isi scuza
mijloacele pentru a-si atinge scopul... dar oare cata
lume poate sa se prefaca inferior in fata cuiva fata de
care, 1n mod evident nu este, sau sa fie de acord cu
cineva, chiar daca metodele sale difera precum Soarele
si Luna? Doar acei a caror ambitie si determinare este

Suciu Gabriel, clasa a-Xl-a G

Ceea ce vreau sa spun este ca daca am invatat un lucru
de care sunt sigur, este ca viata este grea, iar pentru a
reusi voi fi nevoit sd trec peste multe persoane mai
puternice decat mine, iar asta nu se va intampla daca te
vei razboi cu ele, ci doar daca esti destul de istet sa le

faci pe plac si sa iti dai seama ca sunt doar niste trepte
pe care trebuie sa le urci pentru a putea ajunge unde iti
doresti.

in ton de incheiere, va mai pot spune despre mine
ca mi-am dat seama, de curand, ca prin simpla
prezentd a unor persoane simt ca sunt mai puternic, ca
sunt mai sigur pe mine decat in mod normal... pur si
simplu am sentimentul de sigurantd. Nu este rau sa ne
bazam pe persoanele apropriate cateodata, iar prin asta
nu ma refer la a pasa responsabilititile tale altora, ci la
faptul ca nu trebuie sa cari o sarcind sau o povara grea
de unul singur.

Ideea de final pe care vreau s-o transmit este ca nu
luptam singuri. Persoanele dragi, care tin la noi, vor fi
intodeauna acolo pentru noi, iar prin ajutorul lor, putin
cate putin, vor contribui si ei la aceasta explorare
interioard, 1n care poate multa lume se aventureaza.

Descoperiti-va pe voi si veti fi cu un pas mai
aproape de pacea interioard si o viatd mai fericita!
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Adolescenta

Unii spun ca adolescenta este cea mai
frumoasa perioada din viata noastra. Ei
bine, in cazul meu nu este chiar asa
frumoasa, cel putin nu in societate.

Cine sunt eu? Sunt o fata ca toate
fetele, un om ca toti oamenii. Sunt un
punct atit de mic in lumea noastri mare,
ca o stea printre milioane de stele. Desi
suntem multi, fiecare avem cite o poveste
diferita, iar atunci cand vom muri, acolo
sus pe cer o stea va straluci pentru noi.

Sunt genul de persoand care uriste
singuratatea, dar in acelasi timp prefera
sa stea singuria. De ce? Raspunsul e
simplu, oamenii, sau rautatea in
oameni. Si eu am tridat, si eu am juc
fira si cunosc, si eu am vorbit de ra
dar intr-un final, constienti de ceea
am facut, am incercat si ma schimb

De multe ori rad cu lacrimi,
si zile in care plang in hohote.
ca stiu atit de bine si ascund
incit pot plinge toati noaptea, d ' 2
tot ies din casa zambind. bl;‘icé'it de tri
as fi, cind cineva drag .i'll,cearcﬁ s
ridice moralul il las si creadi ci re
Pentru ca nu te costa nimic sa faci
fericit, sa oferi un zﬁml;et. -~

B
*

drogurilor. In unele zile sunt egoisti, ma gandesc
numai la mine, nu imi mai pasd de parerea celorlalti,
dar niciodatd nu imi duc planul la bun sfarsit.
Intotdeauna cedez persoanelor care imi fac riu, oricat
mi-as dori sa le ignor, NU POT!

Lumea este plina de aroganti ce se cred superiori
desi intelectual nu sunt. Sincer, nu m-am obisnuit cu
rautatea care exista In oameni si nu cred ca o voi face.
Oamenii frumosi sufleteste care daruiesc fard sa
astepte ceva in schimb sunt din ce In ce mai putini din
cauza celor care nu stiu sa aprecieze.

Cei care sunt in situatia mea, cei care nu mai
suporta criticile, ar trebui sd stie ca nu trebuie si
demonstreze nimic nimanui. Important este ca ei sa fie
multumiti de ei insisi, sa fie constienti de lipsuri si sa
incerce sd le acopere, pentru ca rautatea nu va disparea
NICIODATA.

Balaceanu Madalina, clasa a-Xl-a F 29



Eu, narcisistul...

Salut! Sunt un elev al clasei a Xl-a si incerc sa
vorbesc despre caracterul si principiile mele la 17
ani, in floarea varstei. inci nu am ficut cunostinti
cu greutatile vietii. La momentul actual, viata mea
se rezuma la scoala si la sport. Doua activititi care
imi ocupa timpul. Ambele avand acelasi scop. Sa
imi cladeasca o carieri si sa imi puni bazele unui
viitor frumos.

Sportul este prima mea iubire. Pot spune ca
sunt intr-o relatie de lunga durata cu mingea de
baschet. De-a lungul timpului sportul mi-a aritat
cum este apogeul fericirii, dar totodata m-a aruncat
si in prapastia disperirii. Sportul mi-a modelat
caracterul. M-a format ca om. Mi-a conturat
principiile dupa care ma ghidez in viata. Datorita
sportului sunt ceea ce sunt astizi!

”Cine poate fi mai driagut cu mine, decat eu
insumi?” Un citat care ma ghideaza in viata de zi cu
zi. Sunt narcisist, plin de mine, cu nasul pe sus.
Acesta sunt eu. Experientele prin care am trecut
de-a lungul vietii (intr-adevir nu prea multe la
numir, avind in vedere varsta fragedi pe care o
am) m-au invitat ca increderea este cel mai de pret
cadou pe care-l poti oferi cuiva. Trebuie sa invatam
ci increderea noastra va fi cilcata in picioare iar si
iar chiar si de cele mai apropiate persoane. Este

Codreanu Robert, clasa a-XI-aG




“Omul s-a nascut liber dar pretutindeni este in lanturi”

A fi liber este un lucru unic, este ceva
minunat fara de care lumea nu ar putea trai, ar
fi toti niste marionete controlate de altii.

Fiecare e liber,
cata vreme ny
Incalcj
libertatea

altuia.

Multa lume nu realizeaza ceea ce inseamna
sa fii liber, majoritatea populatiei se naste si
moare in libertate, putini sunt cei care in
momentul in care reusesc s o dobandeasca se
simt de parca s-ar fi nascut a doua oara. SE
SIMT LIBERI, POT FACE CE VOR, iar
emotiile sunt de necontrolat si striga:

Sunt libera,
Nu-mi pasa de
ce spun
ceilalti.




”SUNT LIBER, DULCE LIBERTATE!”

Exista o fraternitate intre noi, suntem
aceeasi specie, numai ca pe aceasta lume sunt
doua tipuri de oameni, cei buni si cei rai - in
functie de comportamentul fiecaruia. Multi
aleg sa fie captivi in propria lor lume, altii aleg
sa fie capturati.

Libertatea este telul suprem si putini stiu
sd o puni in valoare si si nu o piarda, chiar
pentru totdeauna. Putem spune ca fiecare
dintre noi, cind ne nastem, avem de ales intre
libertate si captivitate, asta depinde de noi!

Viata e dura iar noi trebuie sa ne adaptam
schimbarilor, chiar
daca pare ciudat.

Din ce in ce
mai multa lume
cade prada
pericolului  din
ziua de azi, la
varste cat mai
fragede. De
mici,

o o

j

Nu pot sa-j Spun
ce giandesc, |

Ty
.

copiii invata sa fie mai mult rai decat buni si
asta a fost dovedit conform unor analize a
faptelor lor din lumea intreaga, fapte care la
varsta lor nu sunt normale. Acei oameni isi vor
pierde libertatea, poate putini vor realiza ca au
gresit si vor incerca sa se schimbe.

Persoanele cu ganduri bune nu o vor duce
rau niciodata, deoarece daca faci rau primesti
rau, faci bine primesti bine; acei oameni se vor
putea bucura de libertate pana vor muri, vor
trai fericiti datorita faptelor lor pasnice.

Dar péana la urma “Cine suntem noi?”, “Ce
rost avem in aceasta lume, planeta, galaxie?”

Este inimaginabil, este o intrebare fara
raspuns. Pentru inceput priveste-te pe tine,
uita-te la cei din jur doar daca te cunosti pe
tine insuti.

Fiecare dintre noi poate face ceva
nemaipomenit in viati, asta e pirerea mea,
Dumnezeu ne-a creat pentru lucruri marete,
TOTUL E SA VREI! SA TUBESTI SI SA FII
IUBIT!

Nitescu Cristian, clasa a X-a F
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Generatiile care nu se recunosc

Epoca contemporand incepe din 1918, iar de la
inceputul acesteia s-au succedat trei generatii, si anume
generatia Primului Razboi Mondial, generatia celui de-
al Doilea Razboi Mondial si generatia anilor 70.
Generatii care au facut ceva, care au schimbat lumea
de trei ori, pe o suta de ani, asa de mult, de comprimat,
ca nu se mai recunosc intre ele.

Femeile s-au dus la munca in locul barbatilor
plecati pe front si treptat mentalitatea s-a schimbat.
Rézboiul a dezvoltat stiinta si lumea a cistigat confort.
Cine mai are timp astdzi in lumea noastrd euro-
americana?

Au fost facute revolte sociale, s-a produs
emanciparea femeilor, s-au fabricat mai multi
pantaloni decat fuste, s-au inventat tenesii $i
treningurile. Egalitate sociald si nediscriminare erau
motto-urile epocii.

Generalizarea societatii de consum. Avem mai
multi bani ca niciodatd, dar ii cheltuim si ni se pune la
dispozitie o industrie in acest sens. Oamenii au invatat
ce Inseamnd weekend-ul, deoarece 1nainte se muncea
si simbata si duminica, muncind practic fard oprire. A
aparut de altfel si expresia "bani de buzunar", iar
oamenii cheltuiesc in ziua de astdzi mai mult decat au

nevoie, lucru ce se poate observa cu usurintd in viata
de zi cu zi.

Acum nu se mai poate face discriminare in
functie de rasa, culoare, seX, handicap etc. Cu toate
acestea insa, tot mai exista alte forme de discriminare
cum ar fi cea sociald, in privinta religiei s.a. Pe masura
ce Tnaintam in timp se gandesc alte legi impotriva altor
forme de discriminare.

Mostenirea globalizarea

informationald, adicd acum majoritatea oamenilor au

culturala,

un calculator acasa si acces la internet, au Invatat sa
tasteze cu toate degetele, au aparut retelele de
socializare online, iInvatim sa fim toleranti, sa pastram
ce-au facut ai nostri bunici si strdbunici... Esteticul nu
mai conteaza, ci doar functionalul - si avem tot mai
multe nevoi.

Pe scurt, mostenirea secolului XXI consta in
generalizarea societatii de consum, egalitate de sanse,
diversitate, democratie.

Europa contemporand si deviza "Unitate 1in
diversitate". Existd doud categorii de oameni: cei care
vor sa fie ceva si cei care vor sa facd ceva. Aderarea
Romaniei la Uniunea Europeand a avut loc la 1
ianuarie 2007. Dupa aderare Roménia a trecut de la
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statutul de observator activ la cel de membru cu
drepturi depline. Romania a devenit a saptea tard din
UE dupd numaérul de locuitori. Tara desemneaza 35 de
deputati pentru Parlamentul European, dar numérul
acestora va scadea printr-0 reorganizare a locurilor din
Parlament stipulata in Tratatul de la Nisa. Limba
romanad a devenit una dintre limbile oficiale ale
Uniunii (a saptea dupa numarul de vorbitori, In
concurentd stransd cu olandeza), urmand ca oricare
cetatean al UE sa se poata adresa institutiilor in aceasta
limba. Denumirea de ,,Uniune Europeana”, in limba
romana, a primit statut oficial.

Pe data de 9 mai 1950 Robert Schuman propunea
punerea in comun a productiilor de baza si instituirea
unei noi inalte societati care sa uneasca productiile de
baza. S-a creat G.E.C.O. (Comunitatea Europeana a
Carbunelui si Otelului). "A face Europa inseamna a
crea pacea".

Globalizarea sau americanizarea. Americanii au
invadat lumea Intreagd prin ambitia §i priceperea lor de
a construi in primul rdnd un model eficient de
guvernare si acela este fara doar si poate, democratia -
un ideal de conducere. De asemenea, nu trebuie sa
uitdm ca Statele Unite si-au castigat dreptul de a fi si

de a ramane prima putere mondiald a lumii prin
ajutorul financiar pe care l-au acordat europenilor, in
timpul si imediat dupa finalizarea celui de-al Doilea
Rézboi Mondial.

Deplasarea oamenilor i a marfurilor este astazi mult
mai rapida si mai eficientd, este posibil liberul schimb,
s-a produs unificarea pietelor, iar concentrarea
intreprinderilor s-a accelerat.

In cele din urma, miscarea de globalizare, vazuta in
esenta ei, este o alternativa viabila pentru progresul
umanitatii. Ideea de globalizare, raspanditd in ziua de
azi la tot pasul, va schima inca o data lumea. Poate nu
calatoresti, dar poti comunica cu oricine de oriunde,
lumea este prea mica datoritd internetului.

Deosebirile atat de alaturate in timp ne fac sa nu
putem recunoaste cd trdim in aceeasi epoca —
contemporand cu cei care au facut ultimele mari
razboaie in Europa, sau cu cei care au eliminat
discrimindrile din societatea noastrd. Apartinem unei
generatii In care avem de toate, poate prea mult. Daca
am putea avea timp sa reflectam ca avem totul datorita
celor trei generatii contemporane cu noi... Si iatd-ne in
fata istoriei. Ce vom face noi?
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DACA-MI CER SCUZE SUNT IERTAT?

Existd momente 1n viata noastrd care ne pun
toate calitatile si punctele tari la incercare. Indiferent
de pregatirea pe care credem ca o avem, indiferent de
varstd sau de experienta de viatd, indiferent de
numarul de prieteni sau de bani, odata si-odata tot o sa
ne lovim de un moment X al vietii noastre.

Nu stiu sa explic de ce, dar acest moment X la
mine s-a intamplat la inceputul clasei a-X-a. Am avut
si mai am impresia cd toate problemele lumii s-au
abatut asupra mea, am impresia ca totul e atat de negru
incat ma uit in jurul meu si nu mai vad nimic. Nu mai
gasesc nici 0 motivatie pentru a ma scula din pat si a
face ceva, a merge la scoald, la antrenament. Starea
aceasta nu dureaza foarte mult timp, pentru ca din
rezerva de lucruri bune care se afla in mine scot cateva
si le folosesc pentru a depasi starea. Numai cd pana
trece, reusesc sa fac cateva lucruri de care apoi nu sunt
mandru. Sunt genul de om care regretd foarte tare
lucrurile facute, mai ales daca sunt rele.

Si ma simt i mai rau atunci cand imi rasuna in
urechi vorbele mamei: “Imi pare riu ci trece timpul si




tu nu le arati celor din jurul tdu cate lucruri bune poti
sa faci” . "Imi pare riu ca suferi, dar tu nu vrei si
schimbi asta","Imi pare rau cind te aud spunand ci
vrei s fii sef, nu lider","Imi pare rau ca tinerii nu mai
sunt ce au fost, cd nu se mai bucurd de orice lucru
mérunt, ci licomia si rdutatea le-au luat mintile. Imi
pare rau ca multi sunt motivati de nefericirea altora in

loc sa fie motivati de fericirea lor. Putem trai cu totii
linigtiti, fericiti si frumos, dar majoritatea ne-am
raticit... ne-am ratacit ideile, gandurile, sufletele... ne-

am ratacit pasii. Trebuie sa-ti parad rdu ca multi dintre
voi, tinerii, nu mai stifi ce inseamnd cuvintele
"fericire" si "iubire", si mai ales "respect". Adu-ti
aminte de ele, ia-le si inchide-le in sufletul tdu, crede
in ele si sigur 1ti va fi mult mai bine. Lupta acum ca sa
Nu-ti pard rau mai tarziu!"

Iar eu ma gandesc cd daca mi-am permis luxul de a
gresi (am raspuns cu obraznicie si nesimtire, nici acum
nu stiu de ce, doamnelor profesoare de englezad si
matematica), trebuie sa-mi indeplinesc si obligatia de
a invata ceva de-acolo.

Nu fac rau voit, nu-mi bat joc de oameni, nu vreau
sa ranesc pe nimeni. As vrea sd-mi cer iertare dar stiu
cd faptele conteaza mai mult decét vorbele, asa cd mi-
am impus sd nu se mai intample, sa nu mai fac de doua
ori aceeasi greseala.

Oare cum e cel mai
corect sa-ti ceri scuze atunci
cand faci o greseala fatd de
cineva?  Oare  rostirea
cuvantului e de-ajuns?
"Scuze!", va zic dupa ce am
ridicat tonul, v-am vorbit de
sus, fara respect in fata
intregii clase. M-ati ierta?
M-ati ierta doar pentru un
"scuze"? Sau poate trebuie
sd adaug o explicatie... "Ma
scuzati, eram nervos." Acum
m-ati ierta? Sau este nevoie
si de o "actiune" care sa
repare greseala? De acum
inainte am sa sterg tabla la
fiecare ord. Acum m-ati
ierta?

In mod sigur nu exista
un mod universal de a cere
scuze, dar stiu sigur ca nu e
de ajuns sa rostesti acest
cuvant. El nu are nici o
valoare dacd nu este urmat
de niste fapte (sau macar de
niste intentii) sau de ce nu...
de sentimente. Va sarut
mana, va daruiesc o floare si
va spun cd am avut o zi
foarte proasta. Oare e de
ajuns? Am sa fac asta la
fiecare orda de engleza si
matematica.

Pana la iertare 1nsa calea e mai lunga, de aceea am
sd Incerc sa nu mai gresesc.

imi cer scuze doamna diriginta, imi cer scuze
doamna profesoara de engleza si matematica!

Mandache Bogdan, clasa a-Xl-a G
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in interiorul oriciirui organism, acolo unde sufletul are propria lume, acolo unde totul este de o
perfectiune imposibila, exista fipturi magice, ce te ajuta si te descurci in viata. Printre aceste vietati
supranaturale, existad si o creatura ciudati pe nume Performanta, imposibil de descris, fiind perceputa
diferit de fiecare persoana. Acest spiridus dezvolta in fiecare spiritul de competitie si motivatia pentru o
evolutie remarcabila. Dar aceasta creatura este ajutata de un camp superb de floricele de Munca. Gandul
de a fi cel mai bun si de a scoate la iveald reusite imi ridici adrenalina si ma motiveaza. Pot dovedi
oamenilor ca acest monstrulet al perfectiunii din sufletul meu este mai mare si mai puternic decat al oricarei
alte persoane.
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increderea de sine
este pentru mine la fel de
importantd ca oxigenul si
mancarea. In adolescent,
foarte multi copii 1si gdsesc
calea 1n viatd. Atunci li se
formeaza perceptia despre
viata, despre greutdtile ei si
despre sacrificiile pe care
trebuie sd le faci. Foarte
multe vise tinere ce pot
aduce nu numai fericirea
personald, ci si o noutate in
viata reald, sunt spulberate
din cauza lipsei de incredere.
Cum am spus si mai sus,
dacd din lumea sufletului
lipseste zdna Incredere care
in perceptia mea este o fiinta
divinizatad, cu aripi de un
albastru cristalin, atunci acea
lume se stinge, simtindu-te
ca un om mort. Oricat de
mult ar 1incerca Craiasa
Tubirii sa te readucd la viatd, nu poate fara Incredere.
Increderea iti da curajul sa te exprimi, sa te manifesti,
sa te faci auzit si, cel mai important, sa traiesti.

Frumusetea este o valoare importantd pentu
toatd lumea. Fiecare persoana se raporteaza In masuri
diferite la aceasta valoare. Pentru mine, modul in care
ma prezint, in care arat, modul in care sunt perceputa
de cei din jurul meu contezd foarte mult. Prima
impresie te poate ajuta in orice moment al vietii. Asta
gandesc acum, la 17 ani. Insd aceastd valoare in viata
mea nu a aparut acum, ci la véarsta frageda, céand
mintea mea de copil era plind de printese frumoase, de
povesti, de momente perfecte, de magie. Dorindu-mi
sd fiu o printesa inca din copildrie, frumusetea a pus
stdpanire pe mintea mea, si chiar dacd stiu ca visul
acela nu se poate realiza, incerc sa ma simt eu insami o
zand din povesti.

In fiecare moment al vietii mele mi-am dorit
libertatea si independenta de tot ce ma tinea incatusata
si inchisa. Celula invizibild in care parintii mei aveau

obiceiul sa ma tina blocata imi transformau dorintele in
vise imposibil de realizat. Pana la véarsta buletinului,
acest lucru mi se parea absolut ingrozitor. Un cosmar
inegalabil. Dar ce stiam eu? Eram doar o copild. Nu
intelegeam si nu voiam sa accept ca parintii ma iubeau
si md protejau. Insid odatd cu aceasta libertate primita
am intalnit un suflet cald, iubitor, asa cum visam de
mica. El era printul din povesti la care speram cu ochii
tineri si plini de puritatea copildriei §i inocenta
sufletului cand priveam personajele magice care mi
luminau calea varstei de aur.

Acum sunt maturd. Ani buni au trecut de la
intalnirea baiatului cu “sange albastru”, iar flacara
iubirii dintre noi nu s-a stins. Acum realizez cd acea
cusca invizibild a copilariei m-a Tnvatat sa-mi iubesc si
sda-mi respect familia, faicandu-ma pe mine insami sa-
mi doresc si sa-mi creez propriul regat, propria lume.

Boros Alina, clasa a XI-a G
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FEREASTRA DESCHISA SPRE ..SUFLETE

gunt doua

miracol.

Citate;:edia.in;o

Imi e destul

de usor sa deschid ochii atunci cand cineva are nevoie
de mine. imi e destul de usor si intind o mana de
ajutor. Imi e destul de usor si ofer un umar sau o vorba
buna cuiva care are nevoie de asa ceva mai rau ca de
aer. De ce? Pentru ca imi face placere, pentru cd ma
simt al naibii de bine atunci cand vad ca situatia cuiva
se poate ameliora considerabil iar eu, da, EU, am
contribuit la treaba asta. Un pas mic pentru omenire,
un pas URIAS pentru MINE.

Dar cand vine vorba de mine, de persoana mea,
uit de toate regulile si principiile de care tineam cont
pana atunci. De fapt uitam, si acum imi aduc aminte de
asta cu zambetul pe buze. Eram naiv, eram mai mic.
Sunt si acum copil, dar nu la capitolul asta. Nu stiam
sd ma educ sd fiu mai indiferent, nu stiam sa nu mai
iau totul atat de personal, nu stiam cd nu trebuie si ca
nu meritd sa mai pun totul la suflet. Nu voiam sa vad
cd si eu merit. Nu voiam sa vad ce om bun sunt si cite
calitati am. Ma “obligam” sa Tmi vad doar defectele, sa
mi critic aspru... si nu, nu critici constructiva. imi
distrugeam singur increderea de sine.

Dar usor-usor, in timp, am Invatat cd EU-ul este si
trebuie sa fie mai puternic decat TU-ul, chiar si decat
VOI-ul.

viata..- Unu\.
au exista miracol

> de a crede Ca totul €

cejuri de a-ti tral

e. Altul -
ste ubh

Albert E‘nSte‘ﬂ

Tot aici voi fi si de acum inainte, tot acelasi ajutor
si suport il voi oferi, tot acelagsi om bun voi fi, dar
atunci cand o sa fiu absent nu va insemna cd am dat bir
cu fugitii, nicidecum. Atunci voi avea grija de mine! Si
ma voi intoarce Inzecit mai puternic. Si mai fericit. De
ce? Pentru ca am invatat cd cea mai mare dovada de
curaj are loc atunci cand gandesti despre TINE cu voce
tare.

Iar TU sa ai curajul intotdeauna sa spui NU, si
atunci cind vei face asta si ai curajul sa fii TU! Sa
te prezinti in fata lumii asa cum esti, golas de
aparente. Sa-ti lasi defectele la vedere pentru ca
oamenii mari stiu ce sa faca in fata lor!

Cea mai buna zi din viata ta este aceea in care
realizezi cd viata asta ¢ a ta si ca lucrul asta nu ti-l
poate lua nimeni. Fara scuze, fara regrete, fara vreo
persoana pe care sa te sprijini, pe care sa te bazezi sau
pe care sa dai vina. Viata e un cadou, si cadoul asta e
doar pentru tine, ia-1 ca pe o calatorie fantastica, dar
tine cont: tu si numai tu esti responsabil de calitatea
acestei calatorii. Asta este ziua in care viata ta incepe
cu adevdrat!
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Ai doar o viata, aga ca pune mana si fa tot ceea ce
simti, pentru ca peste 100 de ani nimeni nu isi va mai
aminti ce prostii ai facut. Glumesc. Dar totusi fa ce
simti, fara regrete, si risca pentru ca de pierdut, nu vei
pierde niciodata, ci ori vei castiga, ori vei avea ceva de
invatat.

E viata ta, e drumul tau si numai al tau! Cei din jur,
cei de care iti pasd, pot merge intotdeauna aldturi de
tine, dar nu pot parcurge drumul asta pentru tine!

Nu mai lasa timpul sa treaca fara sa zambesti, fara
sa iubesti, fara sa dansezi, fara sa te plimbi, fara sa te
concentrezi asupra lucrurilor care conteaza cu adevarat
pentru tine, asupra oamenilor care merita, fard sa
imbratisezi si sa ceri o imbratisare.

Te-ai gandit vreodatd care sunt motivele pentru
care spui ca viata e urata, grea, si cd oamenii sunt rai?
Te-ai gandit vreodatd cd poate nu ii vezi pe oamenii

Iy
v "‘

-

w2 =

1’-3

care merita pentru ca te preocupi prea mult de cei care
nu meritd? Te-ai gandit vreodatd cd nu auzi toate
vorbele bune pe care cei din jur le-au de spus despre
tine pentru ca esti prea concentrat pe critici? Te-ai
gandit vreodatd ca poate esti o persoanda mult mai
frumoasd, speciald, minunata si inteligentd decat
credeai ca esti? Fereste-te de oamenii care 1ti
micsoreaza sansele de reusita incd din start. Oamenii
mici fac asta, Tnsa oamenii mari te fac sa te simgi si tu
mare!

Repeta dupa mine: ,,Aleg sa traiesc dupa alegerile
mele, nu dupa sansele altora. Aleg sa fac schimbari, nu
sd caut scuze, sa motivez, nu sa fiu manipulat. Aleg sa
fiu folositor, nu sa fiu folosit, aleg sa ma autodepasesc
nu sa te intrec. Aleg sa ascult vocea din interiorul meu,
nu opiniile haotice ale celorlalti”.

MANDACHE BOGDAN, clasa a-Xl-a G
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Fereastra deschisa. Valorile la care ma raportez

incepﬁnd o viata scurta de om, am constientizat repede ca voi avea o viata
frumoasa alaturi de familie si mai apoi langa cei dragi. Si in copilarie, dar si acum si
sigur si mai departe, am fost iubit si sustinut de parinti in toate proiectele pe care le-
am inceput si cu ajutorul lor am reusit sa le duc la bun sfarsit.

Crescand si descoperind prietenia, am invatat
repede sd ma atasez de cei dragi si sa 1i respect.
Totodata, am invatat sd imi aleg prietenii i sd ma
feresc de oamenii rai pe care viata mi i-a scos mereu in
cale. Am invatat sa 1i ocolesc si sa 1i recunosc inca din
prima clipd de cand i intalnesc. In timp, odati cu
inceperea scolii, am descoperit persoane minunate;
crescand si ajungand in ciclul gimnazial, am descoperit
o fiintd minunata careia si in ziua de azi ma bucur sa ii
spun cu tot sufletul prieten. Aceasta persoana
deosebittd m-a ajutat inca din prima zi, invatandu-ma
sd termin un joc la care ma chinuiam de mult.

PERSEVERENTA. Dorindu-mi tot timpul sa
devin mai bun in ceea ce fac, am Invétat sd imi aleg

Atunci cand nu aveam chef sd Invat sau pur si
simplu nu voiam sa fac asta, el ma incuraja sa fiu mai
bun si sa trec peste greutdti. Mereu m-a ajutat atunci
cand am avut probleme si niciodatd nu ne-am certat,
prietenia noastra depasind chiar §i momente grele peste
care nimeni nu credea cd o sd trecem. Tot el mi-a
deschis calea spre sportul pe care il practic astizi,
baschetul, invitindu-ma si il Insotesc la antrenament,
unde am descoperit cameni minunati, ca antrenorul pe
care §i acum il respect pentru dragostea si bunatatea pe
care ne-o transmite de fiecare data.
modelele potrivite in viatd. Asa am facut si la baschet,
unde am devenit mai bun prin dorinta de a-l depasi pe
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unul din colegii de echipda care era cel mai bun.
Muncind i chinuindu-ma sa fiu primul, mi-am
descoperit 0 noud calitate si Tmi dau seama ca este o
valoare importantd pe scara celor la care ma raportez.

Punctualitatea, seriozitatea si respectul
m-au ajutat s ma integrez repede in echipa si in scurt
timp s devin chiar si capitan pentru o perioada de doi
ani - in care am lipsit doar la un antrenament din cauza
unei probleme grave. Doream ca mereu sa ajung
primul, ardtdnd cd nu vreau sa fiu pe planul al doilea
si ca Incerc sa raméan cel mai bun.

Castigand increderea antrenorilor clubului
care m-au trimis 1n cantonamente de pregatire, In

diferite programe ale lotului national, am reusit sd ma
impun, ajungand chiar in faza finalda de selectie a
Programului PERFORM BASCHET.

Viazand ca un prieten de-al meu, Andrei, a renuntat
atunci cand a avut greutati, am realizat ca n-am facut o
greseala devenind o persoana care 1si pune viata in
pericol in fiecare zi; stau si ma gandesc acum ca si eu
puteam sa ajung la fel ca el daca ma lasam influentat,
sau ca il puteam mentine si pe el alaturi de mine daca
eram mai mare §i trecut prin viata, ca sa stiu cum sa il
ajut si cum sa il Tnvat sa treaca cu bine peste acea
situatie.

Desi sunt un adolescent si sunt de abia la inceputul vietii, si de acum inainte sper ca voi
descoperi in viata mea persoane importante cirora si le pot impartasi experientele, triirile si ideile
mele pentru a-i ajuta, asa cum si eu am invitat de la cei mai in varsta, de la bunici si de la colegi sau
oameni mai invitati pe care mereu i-am stimat si i-am respectat. in continuare sper si recunosc

oamenii buni si s nu ma las pacilit de diferite ispite care imi apar in cale si nadajduiesc ca in viitor
voi reusi sa ma feresc de oamenii care vor sa faca rau si sa ma abata din drum.

Gheorghe Valentin, clasa a Xl-a G
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Tatuat pe suflet

Totul a pornit de la un eveniment neplicut. in urma
unei accidentari destul de grave a trebuit sa fac pauza o
saptamana, timp in care sa am mare grija de spatele
meu care nu era intr-o forma tocmai bund. A fost ca o
mini-vacantd. Insi nu una tocmai asteptatd. Prima
saptamana a fost totul plictisitor. Am pierdut timpul
citind ore 1n sir articole despre probleme asemanatoare
cu cele pe care le aveam eu la spate. Dupa o saptamana
a trebuit sd fac iar o vizitd medicului, care mi-a dat o
veste de-a dreptul proastd. Timp de trei luni trebuia sa
iau pauza de la activitatea sportivd §i urma incd o
saptamana fara sa merg la scoala.

Avand o prietena care s-a accidentat si facea
recuperare cu un psiho-terapeut caruia ii povestise de
mine, am ajuns sd merg cu ea in acelasi loc pentru
recuperare. Dupd prima sedinta, acest om m-a facut sa
cred cd exista intr-adevar har dumnezeiesc. Acest om
este magic. Un om brunet, cu ochii de-o culoare
deosebita, cu un suflet cald, brate primitoare si niste
sfaturi ce te faceau sd gandesti adevaratul scop al
vietii. Dupé terminarea tratamentului, am mers intr-0
camera alaturatd unde mi-a pus niste intrebari simple
privindu-ma fix in ochi. Imi citea sufletul. Doar
privindu-ma stia tot ceea ce simt. Imi stia durerea. Imi
stia fericirea. Imi stia slabiciunile. Stia tot! Am stat
cateva ore bune povestind. Incerca si ma ajute. Nu
voia sa ma lase sa sufar. Voia sa ma invete sa fiu
puternica.

Dupa doar doua zile de recuperare si tratament am
putut intra din nou pe teren. Dupa primul antrenament
am mers sd imi poatd pune coloana la loc ca sa nu am
dureri noaptea. insa o intamplare neplacuti a avut loc.
M-am lovit din nou la spate. L-am sunat pe lulian
(acesta era numele terapeutului) plangand cu lacrimi
de crocodil din cauza durerii.

Mi-a spus atunci niste cuvinte care m-au
impresionat. Mi-au ramas tatuate pe suflet! Abia avea
loc s@ vorbeasca din cauza sunetelor pe care le scoteam

din pricina lacrimilor care mi se scurgeau dens pe
obrajii mei rosii, dar printre lacrimile mele mi-a soptit
”Copile, nu conteaza de céte ori cazi, ci cit de
repede te ridici!”.

Cuvintele lui m-au calmat pentru céateva secunde,
dar dupd incheierea apelului am continuat sd plang
pand cind am ajuns la el acasd. Drumul parea infinit.
Statiile deveneau din ce in ce mai lungi. Semafoarele
parca nu mai voiau sa-si schimbe culoarea. Cu greu ma
tineam de bara rece a autobuzului, iar in mana libera
aveam un servetel umezit de lacrimile ce mi se
scurgeau pana in dreptul buzelor care tremurau. Intr-un
final am ajuns in statia unde trebuia sa cobor §i cu pasi
cat se poate de rapizi mad iIndreptam catre scara
blocului in care locuia Iulian.

In mai putin de cinci minute durerea mea
disparuse, iar spatele meu era ca nou. M-a invatat in
ziua aceea ca viata este durd, dar noi trebuie sa trecem
peste orice hop care ne iese in fatd. De atunci sufletul
meu pot spune ca este tatuat de cuvinte care imi ridica
moralul oricand este nevoie. Este plin de vorbe calde.
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Vorbe care mad fac mai puternicd. Vorbe care ma vor
indruma de acum inainte in viata.

In ziua aceea am invitat multe lucruri. Oamenii
nu trebuie judecati, ci ajutati s ajunga pe drumul cel
bun. Doar Dumnezeu este in masura sa ne judece. Insa

noi, ca oameni, avem puterea de a ne ajuta unul pe
celalalt. De asemenea, am invatat si inteleg fiecare
om. Oricine are 1% dreptate, indiferent de situatie, dar
daca omul respectiv nu este pe drumul cel bun, tot ce
avem de facut este si 1i explicam frumos care este
calea corectd in viatd. Daca
decide sd ne urmeze sfaturile
va observa greselile pe care le-
b ar fi putut face. Oricine are

,'4. dreptul si fie OM, insd nu toti
. reusesc asta.

e
) Dupd acele zile am
continuat sa vorbesc zilnic cu
Iulian. Merg acolo aproape in
fiecare zi pentru recuperare
fizicd, dar si sufleteasca. Invat
mereu lucruri noi. Toate aceste
intamplari mi-au dat de gandit
si m-au facut sa-mi schimb
parerea despre viatd. Ea
trebuie traitd la intensitate
maxima, dar cu grija. Trebuie
sda ne descoperim pe noi
insine, sd ne Intelegem propria
gandire, sa ne urmam sufletul
fara regrete si mai presus de
toate trebuie sa 1i ajutam pe cei
din jurul nostru.

Sper cd am reusit sa pot
transmite ceva, iar voi, cititorii
acestui articol, sa Inchideti
ochii, sa va astupati urechile si
sia va urmati sufletul astfel
incat voi si cei din jur sd puteti
trdi o viata lipsitd de durere,
suferinta,  false  aparente,
incertitudine sau pesimism.
Mi-as dori sa va puteti
deschide sufletul catre oricine,
pentru cd in viata nu exista rau
sau bine, totul se intdmpla cu
un scop.

Rosoga Andra, clasa a XI-a G
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Viata de familie. Marturisiri

Stau si ma Intreb uneori dacd viata mea este un
test. Oare trec acest test cu brio? Oamenii care ma
Critica care nu ma lasa In pace habar nu au ce trecut am
avut, peste cate lucruri urate a trebuit sa trec... Ei nu
stiu nimic.

Sansele ca eu sa nu ma nasc au fost foarte mari.
Cand mama si tata au aflat ca vor avea un copil,
conditiile in care locuiau nu erau tocmai potrivite
pentru un bebelus. Ei nu au fost sustinuti nici de
familia mamei, nici de familia tatilui meu. In ciuda
comentariilor despre un posibil avort, mama nu s-a
gandit nicio clipa la acest lucru oribil. Eram primul ei
copil si a luptat pentru viata mea. Noua luni de zile a
fost in al noualea cer, dar cand a venit timpul nasterii,

doctorii, fard sa 1i ceara parerea mamei mele, au vrut sa
ma omoare deoarece mama pierdea prea mult singe.
Dar mama nu a vrut sa auda de asa ceva, a semnat
asumandu-si riscul sd moara ea si sa ma nasc eu. Cu
ajutorul Iui Dumnezeu suntem bine amandoua.

Périntii mei au fost alungati de toatd lumea. Pentru
ca nu au fost primiti de nicio familie, s-au mutat in frig
la o batranica intr-o camera. Asa a Inceput povestea
familiei mele. Nu am avut viata de copil bogat, viata
perfectd. Dar am avut iubirea parintilor si asta mi-a

fost de ajuns incat sa cresc frumos, ca un copil educat,
care sd fie congtient ca viata nu ne oferd numai lucruri bune. Au fost momente in care mama nu a avut ce s minance
pentru cé facea o farfurie de mancare si mi-o dadea mie. Eu stiu ce inseamna binele si stiu foarte bine mai ales ce
inseamna raul.

Chiar daca eram sdracd, si nu imi este rusine de cuvantul acesta, imi doream enorm un fratior. $i Dumnezeu mi-a
ascultat ruga si mi-a daruit cel mai mare cadou din viata mea si cel mai frumos. Nu stiu cite surori mai mari ma
inteleg acum, nu stiu céte fete simt ce simt eu pentru fratele meu, dar daca cineva i-ar face ceva, as fi in stare de orice
pentru el. Viata a fost atat de grea; el fiind bebelus avea nevoie de hrana, noi nu aveam de unde sa facem rost de lapte
pentru el ,tata avea un salariu din care platea datoriile pe care mama le facea in luna respectiva. Dar au fost oameni
buni, cameni care ne-au ajutat si am trecut peste orice obstacol. imi aduc si acum aminte cum radeau copiii la scoald
de mine spunandu-mi: “ Cu hainele astea ai venit si ieri!”; “Casa ta mai are putin si cade pe tine!”; “Eu am

12

calculator!” si multe alte cuvinte rele pe care nu le voi uita niciodata... Tatdl meu muncea foarte mult i meritele i-au

fost apreciate, agsadar ne-am mutat in Bucuresti. Cinci ani de zile am avut tot ce mi-am dorit, i Tn continuare pot spune
ca parintii mei se chinuiesc sa ne ofere totul.

Nu mai radeti, nu mai judecati fara sd cunoasteti, pentru ca nu stiti prin cate lucruri a trebuit sa treacd cineva ca sa
ajunga in stadiul in care se afla acum! Inainte de a eticheta, invata sa asculti, sa intelegi si sa taci!

Balaceanu Madalina, clasa a XI-a F
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Fratii gemeni- un chip al personalitatii

S-au nascut in acelas timp, arata la fel, dar oare
sunt la fel? Aceasta este intrebarea pe care si-0 pun
multi oameni cand aud de gemeni.

Cand eram in scoala generald, cunosteam doua perechi
de gemeni: una de fete si una de baieti. Baietii erau
foarte usor de diferentiat. Stiam din primele cuvinte
schimbate cédruia din ei mad adresez. Aveau
personalitati diferite, se imbracau diferit, faptul ca
aveau acelasi chip nu avea nicio importanta.

Nu la fel stateau lucrurile cu perechea de fete. Erau
absolut identice. Sau asa pareau. Vorbeau in acelasi

Dumitrache Mihai, clasa a Xl-a G

fel, se Tmbracau la fel, erau mai mereu impreuna si se
crea confuzie dacd era vazutd una din ele. Dadeau
impresia unei singure fiinte In doud trupuri. Dupd un
timp, una din ele s-a plans de faptul de a fi vazuta ca o
fata individuald. Ele au crescut cu ideea ca sunt parte a
unui intreg, nu indivizi separati, $i Incepuserd si se
simta incomplete una fara cealalta.

Avand un frate geaman, ma simt un pic avantajat
deoarece am invatat de mic ce inseamna sa imparti, ce
inseamna o legatura afectiva, si pot socializa mai usor.
Se spune despre oameni cd detin un tip de comunicare
telepatica, eficientd chiar si atunci cand sunt departe
unul de celalalt.

Se mai spune ca gemenii sunt de nedespartit chiar
si dincolo de moarte. Aceasta ipoteza este sustinuta de
o intdmplare cu o pereche de gemeni avand accidente
similare pe bicicleta. Dupa ce primul frate a fost lovit
de o masina, la doar doud ore diferenta si la doar trei
km distantd, cel de-al doilea frate a fost accidentat
mortal in timp ce se afla tot pe bicicleta.

E uimitor cand stai si te gandesti cd printre atatea
mii de persoane, de ganduri, de sentimente, existd o
fiintd care aratd ca tine, exact reflexia ta in oglinda,
care simte ce simti si tu, care te ridica de la pdmant cu
o singurd privire si nu te lasa la greu.
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Schumy si Dino

Schumy a aparut printr-0
intamplare, cand l-am vazut intr-un
magazin de animale §i un prieten
mi-a propus sa il cumpar deoarece
era singurel. Asta s-a intamplat in
prima zi din iunie, cand este “Ziua
copchilului” si erau la oferta
broscutele testoase.

Cand l-am cumparat habar
n-aveam despre broscute testoase,
dar noroc cu “Goagle” ca stie
multe. Am gasit un forum si am
intrat  intr-0  comunitate  a
detinatorilor si crescatorilor de
broscute, unde am invatat pe zi ce
trece cate ceva despre aceste
animale minunate. In acesta
comunitate am aflat ce specie este,
o varstd aproximativd si la ce
dimensiuni va ajunge la maturitate.

Schumy este un pui de “Trachemys scripta elegans”, pe romaneste testoasa cu tample rosii, are varsta de sase luni
si poate atinge o venerabild varsta de 30 de ani. Momentan nu stiu daca este baiat sau fatd din cauza varstei mici,
semnele distinctive ale sexelor apar de la varsta de un an. De la un an masculilor le cresc ghearele de la piciorusele din
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fatd, coada devine scurta si groasa si au capul ascutit, iar femelele au coada lunga si gherutele scurte.
Numele lui a fost foarte usor de ales, deoarece cum il scoteam afara din apa fugea mancand pamantul, si cum eu
sunt si fan “Formula 17, primul nume care mi-a venit in minte a fost cel al Schumacherimei sale:

La inceput cand voiam sa 1l hranesc ma refuza si a tinut-o asa cam trei-patru zile, timp in care eu ma panicasem
ca nu manca deloc; m-am calmat cand am auzit ca in timpul acomodarii ar putea sa nu manance timp de o saptdmana,
chiar doua. Si din zi in
zi manca din ce in ce
mai mult! M-am gandit
ca 11 este urdt si stea
singur si cum pe forum
erau  foarte  multe
anunturi despre donatii
si vanzari de testoase,
in decurs de doua luni a
mai aparut o testoasa in
casuta mea modesta.

In urma discutiilor
cu un bdiat am cazut de
acord sda 1l adopt pe
Rex, pe care I-am
redenumit Dino.

Dino este un
mascul in varsta de un
an si doud Iluni de
“Trachemys

scripta”, adica testoasd cu tample galbene. S-au inteles din prima clipa cand s-au
vazut, ceea ce ma si agteptam.

El este foarte diferit de Schumy care este mai timid si mai retras - cred ca din
cauza varstei §i a instinctului, cici in naturd au multi pradatori - , Dino cauta
compania mea §i este mereu curios, fapt ce se vede si in poza de mai sus. Este tot
timpul 1n cautare de mancare si atunci cand il hranesc nu este mofturos ca Schumy si
mananca totul - uneori si degetele mele.

Cea mai mare sperieturd am tras-o atunci cdnd am venit acasa si nu 1l gadseam pe
Schumy. Era o zi de vara si bazinul lor era pe balcon. Dino statea singur si se uita
disperat la mine, parca zicandu-mi cé ceva nu este in regula, si imediat mi-am dat
seama ca Schumy nu era de gasit. Sa iasd din balcon nu putea, deci era sigur in
balcon, am ridicat covorul si nu era, am mutat masa si nu era, singurul loc in care
putea fi era locul de care imi era cel mai fricd, dupa placile de faianta si sacii de
ciment.

Dar totul s-a terminat cu bine in doud ore, timp in care s-a mutat tot balconul si s-a
pus la loc. Dar peste doua

zile a repetat figura, de data aceasta In camerd, cand s-a bagat dupa mobila si a stat
acolo cel putin o ora.

Testoasele de apa, spre deosebire de cele de uscat, care sunt vegetariene toata

viata, sunt la inceput carnivore, dar este recomandat sa fie hranite ocazional si cu vegetale pentru a se obignui cu stilul
de viatd omnivor. Acestea au nevoie - daca nu este soare - de doua becuri. Unul normal de 60 sau 70 W si un bec
special care emite raze UVB care ajuta la o dezvoltare armonioasa a carapacei §i pentru a nu dezvolta malformatii la
membre.

Broscutele testoase, dupa parerea mea, sunt niste animale de companie grozave si haioase, dar nu le-as recomanda
persoanelor care nu au mult timp liber si o pasiune pentru animale.

Ignat Liviu, clasa a XI-a G M



Deseori,

adolescentii necesita
mult mai multa
libertate decat cea oferita
de pirinti. in majoritatea
cazurilor, libertatea  este
perceputa de adolescenti prin
iesirile nocturne, petrecerile mult prea dese in
raport cu varsta si timpul petrecut in fata
computerului. Astfel, adolescentii considera timpul
acordat studiului o pedeapsd pe care acestia sunt
nevoifi sia o indeplineasci doar la insistentele
parintilor.

libertatii la adolescenti

in ciuda tentatiilor si a membrilor
anturajelor care ne contureaza
personalitatea intr-un mod bun sau mai putin
bun, in drumul nostru spre maturitate, fiecare
persoana trebuie sia-si cunoascd propriile limite,
diferentiind totodata binele de rau. Aspectul
primordial in luarea unei decizii este reprezentat
de consecinte care pot avea urmairi pe termen
lung, reusind in acest mod sa schimbe viata
adolescentului.

Un exemplu concret ar putea fi
reprezentat de libertatea pe care eu o detin si de
care as putea abuza oricind, fiara a fi
constransa de autoritatea parintilor mei.
Aceasta situatie este datorata distantei dintre
mine si parinti, care in prezent nu sunt linga
mine, dar care la momentul oportun mi-au
oferit cele mai bune sfaturi si m-au indrumat sa
aleg ce este bine pentru mine.

Independenta de care dispun imi ofera
oportunitatea de a alege in fata parintilor mei, a
minti sau a spune adevarul. Totusi, constiinta ma
impinge de fiecare data a alege a doua optiune,
considerand sfatul lor un factor important in
lucrarea celei mai bune decizii.

O data interveniti, maturitatea mi-a oferit
ocazia de a privi lucrurile intr-un mod diferit, in
care viitorul este mult mai important decat
plicerea de moment.

De-a lungul vietii am avut ocazia de a
intdlni, pe de-o parte, persoane ai ciror parinti nu
le-au oferit independenta necesara liberei
dezvoltari a personalitatii, iar la polul opus,
persoane care dispuneau de libertate, profitind din
plin de aceasta.

Consider ca aceste doua situatii sunt
reprezentari ale extremelor, cea mai buna alegere
fiind conturata de o situatie de mijloc.

Indiferent de libertatea de care dispui, este
necesara limitatrea si constientizarea propriilor
scopuri.

Paveliu Laura, clasaa Xl-aF




Anotimpuri pe gips carton

Peisajele in culori diverse sunt surse
inepuizabile de inspiratie pentru pictori si incantare
pentru privitori.

Atelierele de pictura in aer liber au fost

B i

destinate tuturor elevilor doritori sa se exprime in
domeniul acestei arte, indiferent de varsta sau
specialitate, oferind participantilor posibilitatea de
a invata lucruri noi, de a se bucura de momente de
creatie in natura inspirati la atelierul de pictura de
muzica lui Vivaldi pentru c¢i in muzica,
instrumentele joaca rolul culorilor folosite de
pictor.

Elevii selectionati cu cele mai bune desene
participa la cea de a doua etapa ”primavara-vara”.

Premierea va avea loc la sfarsitul celui de al doilea
semestru.
Suportul desenelor este realizat din placa
Nida Standard alba cu miez de gips si fete de
carton speciale, ce se recomanada a fi folosita in
spatii cu maxim 60% umiditate. Aceasta placa, desi
a fost utilizata in aer liber si nu a fost amorsata,
si-a mentinut proprietatile initiale constituind un

foarte bun suport pentru desenele realizate de catre
elevi cu vopsea lavabila de la Adeplast.Vopseaua a
fost gata pregaitita in diferite nuante specifice
fiecarui anotimp.

La atelierul de pictura au participat 25 de
elevi dinclasele: IXF, X B, XI C, XI E, XI G, XI D,
X1 C, XII D.

Atelierul de pictura a fost coordonat de
doamna profesor Zlitoianu loana, cu sprijinul
maistrului instructor Abeaboeru Petrica si a
suportului tehnic din partea Siniat Roménia prin
persoana domnului inginer Florin Mancas.

Concursul se desfisoari in doui etape. in

cadrul primei etape ”toamna-iarna” participa toti
elevii care s-au finscris la concurs. Copiii au
prezentat pand acum toamna ca un colt de natura
vazut prin diferite temperamente.

Péna la urma arta nu e un scop, ci doar un

mijloc de a sta de vorba cu oamenii.

Profesor Zlatoianu loana




PROFESIONISTI PENTRU VIITOR

in perioada ianuarie — iulie 2014,
Colegiul Tehnic ,,Anghel Saligny” deruleaza

proiectul ,PROFESIONISTI
PENTRU VIITOR” i parteneriat cu

alte doua institutii de Invatdmant preuniversitar

tehnic (Colegiul Tehnic Mecanic ,,Grivita”,
sector 1, Bucuresti si Colegiul Tehnic ,,Carol 17,
sector 6, Bucuresti). Proiectul este inclus in Calendarul
Activitatilor Educative al Inspectoratului Scolar al
Municipiului Bucuresti.

Proiectul are ca scop dezvoltarea personald si
profesionala a elevilor claselor a X-a, calificarea

Houdor”, scoala
profesionali, prin desfasurarea unor activitati

variate si complexe, cu un preponderent caracter
aplicativ, prin promovarea dialogului, colaborarii si
competitiei intre elevi.

Obiectivele specifice proiectului sunt:

sd implice elevii in propria formare;

sd imbunatateasca capacitatea de documentare,
sd dezvolte capacitatile de actiune in grup, sa
intareasca sentimentul de responsabilitate si sa
dezvolte creativitatea;

sd stimuleze comunicarea, colaborarea si
competitia intre elevii din grupul tint;

sd pregateasca elevii pentru participarea la
activitati de formare profesionala;

sa disemineze rezultatele proiectului prin
publicarea unor articole in revistele celor trei
institutii implicate, prin informarea privind
activitatile desfasurate la aviziere si pe
site-urile scolilor.
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Prima activitate, numita ,,Privind spre viitor”,
s-a desfasurat la Facultatea de Ingineria si
Managementul Sistemelor Tehnologice, Catedra

Materialelor si Sudare, din cadrul Universitatii
Politehnica, Bucuresti. La activitate au participat
inspectorii de specialitate de la ISMB, profesori si
elevi din cinci colegii tehnice bucurestene.

Cadre didactice de specialitate au efectuat aplicatii
practice demonstrative in cele patru laboratoare de
,.Sudare”, dotate la nivel international: ,,Laboratorul de
examinari nedistructive/defectoscopie”, ,,Laboratorul
se sudare — ESAB”, ,Laboratorul de cercetare —
incercdri distructive ale materialelor”.

Domna profesor dr.ing. lonela Voiculescu ne-a
insotit pe toata durata vizitei, care a durat mai bine de
trei ore, si ne-a raspuns la toate Intrebdrile, cu

profesionalism si delicatete.

La finalul activitatii, doamna profesoara a tinut o
prelegere cu privire la rolul si locul sudérii in
tehnologia sudarii. Am aflat inca odatd ca domeniile de
aplicabilitate ale sudarii
sunt extrem de diverse si
ca tehnologia utilizata
este cu adevarat
moderna.

Si elevii nostri au
efectuat cateva aplicatii
practice:  sudarea in
puncte, sudarea MAG,
examinarea optico-
vizuald a asamblarilor
sudate.

Elevii au primit mape cu materiale informative
despre dotarea tehnica a laboratoarelor vizitate,
precum si materiale de prezentare a Departamentului
»lehnologia Materialelor si Sudare”™:  descrierea
specializarii  ,Ingineria  sudarii”,  competentele
absolventilor, exemple de activitati desfasurate cu
studentii. Materialele primite sunt perfecte pentru a
completa portofoliul elevului!

Am plecat de la Facultatea de Ingineria si
Managementul Sistemelor Tehnologice mult mai
informati in domeniul Sudérii si cu dorinta de a reveni
cat mai curand!

Profesor ing. Manuela Ianina Buse
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Elevii

claselor a Xl-a A

si a XI-a B au efectuat o vizitd la Facultatea de

Inginerie a Instalatiilor, Universitatea Tehnicd de

Constructii, activitate ce s-a desfasurat in cadrul

parteneriatului dintre Colegiul Tehnic ,,Anghel

Saligny” si Universitatea Tehnica de Constructii,

Bucuresti.

Obiectivele activitdtii au fost:

» Cresterea motivatiei

elevilor pentru a alege o

cariera 1n  domeniul
ingineriei;

> Imbunatitirea colaborarii

dintre mediului scolar si

cel academic;

» Informarea elevilor
privind infrastructura
Facultatii de Inginerie a
Instalatiilor;

» Dezvoltarea profesionala
a elevilor prin
participarea la activitati
aplicative, specifice

laboratoarelor.

STUDENT PENTRU O ZI

Au fost vizitate sali de curs, laboratoare,
amfiteatre. Elevii nostri au participat la activitati
practice de laborator, au purtat discutii cu profesori ai
Facultatii de Inginerie a Instalatiilor, dar si cu studenti
implicati in proiecte de cercetare.

Vizita a fost organizatd de doctor inginer Tiberiu
Catalina, director departament cercetare UTCB si
inginer profesor Manuela lanina Buge, Colegiul Tehnic
»Anghel Saligny”.
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Elevii au manifestat un interes deosebit pentru
informatiile referitoare la  structura facultatii,
specializari, modalitatea de admitere, oportunitati de

angajare, durata studiilor, baza materiala a facultatii.

Dovada a faptului ca aceastd activitate a fost una
in egald masurd educativa si interesanta stau gandurile
unora dintre elevii nostri, asternute pe hartie:

) fmpreund cu elevi din clasa mea, cu cei de la a
Xl-a B §i cu doamna profesoara Manuela Buse am
vizitat Facultatea de Inginerie a Instalatiilor. Am fost
intampinati de mai multi profesori universitari care
ne-au vorbit despre oportunitatile oferite de aceastd
facultate studentilor. Apoi am realizat ,,farfurii” intr-
un program special de desenare, am vizitat laboratorul
de instalatii in care am masurat chiar noi viteza
aerului care trece printr-o conductd, am vizitat un
laborator cu diverse corpuri de iluminat, ne-am
fotografiat cu termograful si am aflat care este
temperatura diverselor puncte ale fetei noastre.

Din perspectiva mea, aceastd vizitd a fost una
frumoasa si interesantd, din care am invatat ceva si m-
a convins sa vreau sa urmez o facultate, insa incd nu

Adrian Stefan Gavrila, clasa a Xl-a B
indrumitor: profesor inginer, Manuela Ianina Buse

stiu pentru care voi opta. Ar fi foarte interesant daca
am mai face astfel de vizite si la alte facultati! Viata de
student este una destul de interesantd, asta nu o spun

doar eu, ci §i cei doi studenti care ne-au vorbit despre
activitatile §i proiectele in care sunt implicati.”
Ana Maria lacoban, clasa a XI-a B

, Cand am ajuns la Facultatea de Inginerie a
Instalatiilor, ne-a primit domnul doctor inginer
Tiberiu Catalina, care ne-a insotit pe toata durata
vizitei. Cele mai interesante laboratoare consider ca
sunt cel de AUTOCAD, in care am lucrat si noi,
incercand sa realizam o piesa in 3D, si cel de
termodinamicd. Din discutiile cu cadrele didactice, am
inteles ca aceasta facultate
international. Ne-am intalnit §i cu doi studenti, unul
din anul IIT si celalalt din anul IV, care lucrau la un
proiect de cercetare, cu care urmau sa participe la un

are un renume

concurs national. Cu ajutorul unui aparat care
mdsoard caldura internd, ne-am fdacut fotografii
haioase si ne-am amuzat vazandu-ne in acestea.

In concluzie, a fost o vizitd foarte plicutd si
instructiva pentru noi!”’
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ZIDARUL PRICEPUT

b . —

Holcim Romania a organizat in
saptamana "Sa stii mai multe, sd fii mai
bun" concursul Zidarul priceput in cadrul
Colegiul ~ Tehnic  Anghel  Saligny
Bucuresti.

Ca parte integranta a modului nostru
de viata, zidaria si tencuiala implica
materiale variate, deci si locuri de munca
pentru diverse niveluri de competente
profesionale.

Concursul pe teme de ,,zidarie” se
bazeaza pe dezvoltarea abilitatilor practice
si formarea deprinderilor pentru lucrul in echipa,
elemente esentiale pentru marea performanta. In acest
context, sunt indispensabile exigente inalte de
calificare profesionala si standarde educationale solide,
astfel Incat absolventii de liceu, calificarile ,,Tehnician
in constructii §i lucrari publice” si ,,Tehnician
desenator pentru constructii si instalatii”, sa poata

raspunde cererii reale de pe piata muncii din Romania

si din Europa.

Elevii au fost instruiti in atelierul scoala sa respecte
normele de protectia muncii, sa execute diferite tipuri
de zidarii, sa prepare conform retetei Tenco, material
pus la dispozitie de firma Holcim si sa-1 puna in opera.
Concursul s-a desfasurat intre doud clase a X a cu
profil de constructii si a constat intr-o proba practica si
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una teoretica. Abilitatile practice si teoretice ale
elevilor au fost premiate de catre Holcim Romania in
saptamana "Sa stii mai multe, sa fii mai bun!" .

Profesori implicati: Zlatoianu loana, Iordan
Mirela, Abeaboieru Petrica.

Numar de elevi si numar de cadre didactice
implicate: 20 elevi si 3 cadre didactice.

Obiectivele proiectului au fost realizate prin
derularea unor activitati variate si complexe, cu un
preponderent caracter aplicativ, prin promovarea
dialogului, colaborarii si a competitiei intre elevi:
Activitatea nr. 1. Atelierul de zidarie;

Activitatea nr. 2. Standul elevilor;
Activitatea nr. 3. Noutati in domeniul cimentului —
intalnire cu reprezentantii firmei de profil Holcim;

-

Profesor Zlatoianu Ioana

|
' :'
n
[
A ¥

Activitatea nr. 4. ,,Zidarul priceput” — Concurs pe teme
de zidarie si tencuiala

Parteneri implicati : Holcim Romania

Diseminarea activitdtilor proiectului a fost realizata
astfel:

- Coordonatorii  proiectului  au actualizat
avizierul scolii cu informatii privind
activitatile derulate;

- Profesorii au realizat articole, care vor fi
publicate in revista scolii, fotografii, CD-uri si
filme de prezentare a activitatilor derulate;

- Coordonatorii  proiectului au  organizat
activitati metodice, workshop-uri in care au
prezentat colegilor rezultatele obtinute prin
derularea proiectului.
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Colorez lumea asa cum visez

in cadrul proiectului ,Ploaie de vise”, in
luna februarie 2013, s-a desfiasurat activitatea
Magia culorii. Cu aceasti ocazie elevii foarte
talentati au pictat sau au desenat, in cadrul
atelierului de  pictura  coordonat de

profesoarele Ioana Zliatoianu si Marinela
Stefan.

Tema a fost cuprinzatoare; noi, cei din
»Anghel Saligny”, ne-am gindit la motto-ul
»Colorez lumea, asa cum visez”. Cele mai
reprezentative lucrari ale elevilor implicati au
fost expuse pe holul scolii intr-o expozitie,
coordonata de doamna profesoara
Lascir Roxana. Acestui eveniment i-am
dedicat si un poster in care-i regiasim pe cei
care s-au implicat in proiect.

Fiecare a nuantat cu lavabila pe gips
carton o culoare si a dat viatd unui peisaj sau
unei idei.

Bacrita Madalina, talentata eleva a liceului
nostru, a optat pentru culorile vii galben si
verde, dand nastere unui peisaj superb
reprezentand un camp de floarea-soarelui. De
asemenea obtine un peisaj de toamna in nuante
de portocaliu si nu renunta la galben pentru un
tigru care se odihneste sub dogoritorul soare.



Balca Alexandra de la
clasa a Xl-a G, alegand
culoarea preferati rosu, a
reusit sa atragd atentia
pictind un cimp de maci
incadescent.

Verdele a fost ales de
Stefanescu Florentina,
eleva la clasa a XI-a D, care
a pictat un peisaj optimist
de munte. De la aceeasi
clasa, Trica George opteaza
pentru albastrul marin si
infitiseazd un frumos apus
privit de  adolescentii
indragostiti.

Realizind o antiteza
vara-iarna pe ghips carton,
Ilie Adrian de la clasa
a IX-a B ne-a surprins cu
desenele sale putin
abstracte in acuarela si ulei.

in alt context au
schitat gandurile lor
adolescentine Balca
Alexandra, Bacrita
Madalina, Boros Alina,
Coja Andreea si Cancea
Adina, folosindu-se de b

oolmimwery Rari i
Yo Gowrge X0

creion , cirbune si pete de
culoare.

Profesor coordonator Stefan Marinela



Cand plange draga Romanie

Romania, tara noastra, sufocata de istoria
eroilor care au luptat pentru meleagul
romanesc, se afla permanent intr-o dezbatere
in  mass-media roméaneasci la nivel de
politicieni si intelectuali care sunt implicati in
politicd mai mult sau mai putin, si putem schita
0 descriere a acesteia din puncte de vedere
diferite care apartin oamenilor din clase
sociale.

Se revine mereu la istoria romanilor si a
tarii noastre. Romania si populatia isi are
origini traco-dacice si nu neaparat romane,
cum am invéitat prin scoli. Asadar, romanii au
ocupat teritoriul Daciei in proportie de numai un
sfert din suprafata tarii pAna cind un urmas de-al

lui Decebal, la circa 160 de ani de la venirea
romanilor, a reusit sa stirpeasci neamul roman
de pe pamantul unde triaiau dacii.

Ca nu se face istorie in scoala, ca se face
prea putin, ca e politizata, ca nu sunt actualizate
manualele, ci e prea contemporana - sunt opinii
diverse si spiritele sunt nelinistite.

Aflam ca era mai bine pe timpul
comunismului sau ca era partial bine, ca e greu
inteleasi democratia, ca e confundati cu
libertatea.

in prezent, in tara noastri se intimpli
multe nedreptati, indurate de noi, oamenii de
rand. Fraudatori de miliarde stau fira a fi
pedepsiti si penitenciarele sunt pline de cei care
au furat de saracie.

Justitia, creatia care a fost conceputa pentru
a apira drepturile noastre, rimane o institutie
manipulatd care ne ataca pe noi, cei care
incercim sa primim niste explicatii clare, si
indiferent de consecinte, si nu plasim bunurile
tarii intr-un mod fraudulos.

Se schimba guvernantii, se schimba si
directorii, toti 1i aduc pe ai lor in functii ca pe
vremea fanariotilor, istoria se repeta. Si
continua seria jecmanelilor si recuperarilor de

ce nu mai iese din tranzitia de peste 20 de ani.

»Tagma jefuitorilor” ne invati pe noi ca legile
sunt facute sa fie incalcate.

Taranii nostri nu au internet, nu au tehnologie,
ara manual si datorita lor putem spune ca
reprezentam inca o parte din Dacia si incd mai
putem striga: ,,Dacii liberi - vrem sa fim liberi,
Dacii liberi n-avem nevoie de lideri”.

»Nu plinge maicad Rominie

Ca am sa mor neimpartasit

Un glont pornit spre pieptul tau
Cu pieptul meu eu l-am oprit.

Nu plange maica Roménie
E timpul nostru sa luptam
Si din pamantul ce ne arde

Nici o farama sia nu dam...” ,

(Versuri gisite in ranita unui soldat mort
gasit in 1918 in Subcarpatii de Curbura)
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Gajgau Issam, clasa a XII-a C




Mandria de a fi roman

Ion Creangd, Vasile Alecsandri, Marin Preda -
care sunt valorile noastre, sau Eliade si Cioran
care sunt si valori europene. Sunt nume de care
orice strain a auzit chiar daca nu stie mare
lucru despre Romania. Asociaza numele tarii
cu Dracula sau Ceausescu. Sunt nume care ar
trebui sa ne facd sd fim mandri ca suntem
romani. Sunt oameni care au dus numele tarii
noastre pe culmile gloriei. Oameni care au fost
mandri de tara unde s-au nascut. Noi de ce nu
putem fi ca ei? Intr-adevir oamenii s-au
schimbat, dar mandria si respectul fata de tara
natala nu trebuie sa dispara niciodata.




Oare de ce existd oameni tristi aici?
Din cauza lipsurilor? Din cauza cd nu traim

intr-o tarda perfectd? Oare exista “tara
perfectd”? Ar fi imposibil sa nu existe defecte.
Si tarile, ca si oamenii, au defectele lor, dar
cum pe oameni nu 1i deranjeazd, tarile de ce
trebuie judecate din cauza lipsurilor? Poate
este doar vina celor care conduc. Sunt atat de
multe semne de intrebare care totusi nu au un
raspuns concret.

Dupa
parerea mea,
nimic nu trebuie
{4y sd ne impiedice sa
A L fim  mandri de
Romania. O tara
nu foarte mare,
dar plina de
minunatii: Palatul
Iui Dracula, Piata

Sfatului  (Sibiu),
Vulcanii Noroiosi,
Cetatea  Rasnov,
Pestera  Muierii,
multe alte pesteri,
muzee, palate,

case memoriale si
peisaje care raman
pictate in sufletele
celor care le

privesc, fara
indoiala. Spre
uimirea mea, am
cunoscut  strdini

care sunt mai
mandri de tara
noastra decat
suntem noi. Sunt
oameni de peste
hotare care ne
cunosc mai bine
istoria tarii, ceea
ce este jenant. Insd cu toate acestea trebuie s
mergem mai departe cu capul sus, indiferent de
locul in care ne aflam, sd dovedim mandria pe
care o avem fata de tara in care traim.

Mi-as dori sa pot avea o
influenta pozitiva fata de cei care citesc aceste
randuri i sper ca v-am dat suficiente
argumente pentru ca orice roman sa fie mandru
ca poarta acest nume.

Rosoga Andra, clasa a XI-a G
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DESPRE PROIECT SI ACTIVITATI

In luna martie-aprilie a acestui an, mai precis intre 23
martie si 5 aprilie 2014, in cadrul proiectului international
,Leonardo”, Scoala de Ucenici CFA BTP, renumiti in orasul
Blois, din Franta, a trimis in Rominia o echipa de sase elevi
francezi impreuna cu profesorul lor coordonator pentru a face
un schimb interesant de experientd cu elevii romini de la
Colegiul Tehnic "Anghel Saligny", din Bucuresti.

Activitatile planificate in detaliu de prof. ing. Ioana
Zlatoianu, care urmau sa implice cadrele didactice din liceul
nostru, s-au desfasurat admirabil. Catedra de constructii a avut
multe activitati, fiind implicati toti colegii, in special domnul
maistru instructor Abeaboeru Petrica.

Elevii francezi urmeazia o scoala de ucenici cu profil de
constructii si de aceea, pe parcursul celor doua siptamani, cat
s-au aflat in mijlocul nostru, i-am implicat in activitati
specifice domeniului la atelierul de gips carton, unde au realizat
machete si au construit pereti despartitori din gips carton, au
invitat despre rezistenta betonului in cadrul laboratorului de
betoane din cadrul UTCB, au executat zidarie din BCA, au
exersat aplicarea tencuielii umede si au preparat pentru prima
data gletul in atelierul de zidarie si tencuieli din scoala noastra.

Materialele pentru atelierul de zidarie si tencuieli au fost
asigurate de firma Holcim Romaénia, ce ne-a facilitat si o vizita
la fabrica de ciment de la Campulung-Muscel alituri de elevi
din scoala noastra si patru cadre didactice.
in cadrul atelierului de gips carton materialele si uneltele ne-au
fost puse la dispozitie de firma ,,Siniat Roméania”, firmi ce are
cu scoala nostri un parteneriat de 10 ani si care ne-a invitat la o
vizita in fabrica de plici de gips carton din Bucuresti.

Deoarece elevii francezi au demonstrat interes pentru
utilizarea diverselor materiale de constructii, au participat la o
demonstratie concreta de executare si montare a usilor din lemn
in cadrul ,,Fabricii de usi” si au montat parchet laminat intr-o
sala de clasi. Elevii francezi si-au incheiat programul mainilor
indeméanatice finisind suprafetele gletuite cu vopsea lavabila
crem asiguratia de firma ,,Adeplast”.

Pe parcursul tuturor activitatilor practice, culturale si
sportive, elevii francezi au fost insotiti de cadre didactice din
scoala noastri, dar si de elevi romani Toti au demonstrat multa
seriozitate, implicare in cadrul atelierelor practice si si-au
manifestat curiozitatea atat fata de noile tehnologii cat si fata de
modul de trai al roménilor.

Echipa francezi a fost condusi de profesorul Eugen
Dobrescu, roman stabilit de 20 de ani in Franta, o persoana
extrem de inteligentd si foarte deschisa, un om extrem de
amabil, in a cirui privire se poate citi tot timpul o stare de
bucurie.

Romania si Franta- fata in fata

Schimb de experienta cu elevi francezi la

""Anghel Saligny™'.

Romania vazuta de tineri francezi

De formatie istorica, am cules impresiile acestor tineri
implicati in proiect, care veneau prima datd in Romania,
alaturi de profesorul lor de matematicd, care, roman fiind,
si-a facut cu prisosintd datoria fata de tara, reusind pentru cei
6 elevi francezi sd schimbe imaginea pe care o aveau despre
Romania, cum erau vazuti romanii acasa la ei. Destul de usor
am reusit sd-i fac sd vorbeasca deschis si sd scrie pentru
revista scolii.

Iata in cele ce urmeaza, cateva din impresiile acestori
tineri cu varste intre 17-27 de ani:

Elevul Hulbet Steven, un bun si

pasionat  cunoscator al istoriei

universale si  un ,intelept” al
grupului, care stia sd caracterizeze
epocile istorice cu usurin{d, ne-a
declarat urmatoarele:
"Gasesc calatoria mea 1In
Romaénia ca fiind foarte interesanta;
aici am putut vedea cladiri
impresionante, in special cladirile
publice, pentru ca celelalte locuinte si blocuri le consider a
fi foarte simple. Cred cd, din nefericire, nu au fost
respectate regulile de urbanism pentru ca numeroase cladiri,
considerate monumente istorice, au fatadele incarcate de
aparate de aer conditionat sau langad acestea au fost
construite imediat alte cladiri cu o arhitecturd complet

modernd. Am mai putut remarca, din pacate, si alte cateva
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defecte in construirca unor cladiri sau 1in existenta
numerosilor stilpi de electricitate incarcati cu cabluri
electrice.
in schimb, am avut parte de o foarte bund primire din partea
directiunii colegiului si a profesorilor care predau aici."

Adrien Guyon, un alt tanar francez cu o privire
inteligentd, un bun meserias, dornic sa afle "Bucurestiul
este un orag frumos si foarte primitor, desi existd multi
oameni saraci care reusesc, totusi, sd se descurce cu
mijloacele oferite de statul roman. Am vazut ca, din
nefericire, soferii sunt putin nebuni si nu respectd nicio
regulid de circulatie, ei merg foarte repede. in schimb,
mancarea de aici este foarte buni, ca de exemplu: micii,
palinca, berea, sarmalele, etc.

Din punctul meu de vedere, consider ca in Romania
existd totusi o lipsd a unei pregatiri profesionale in

domeniul costructiilor."

Paul Castello — un alt tanir francez, calm, foarte serios si
extrem de atent la explicatiile date, in general, de catre
profesor — spune:

"Consider ca

circulatia din Bucuresti este foarte
periculoasa, atat pentru automobilisti, cat si pentru pietoni.

Cred ca sistemul educativ din Romania este
foarte bun, deoarece elevii invatd de diminetd de la
ora 8.00, pana la pranz la ora 13.00 si, apoi, au timp si
pentru diferite activititi sportive. Insi, din picate,
cred ca in Romania nu existd mai multe centre de
formare pentru meseriile manuale, asa cum sunt ele,
de exemplu, in Franta.

Am constatat ca elevii romani sunt foarte draguti
cu noi, francezii, sunt impresonati de noi, desi sunt,
din pacate, destul de agitati si de zgomotosi.

Mi-au placut monumentele pe care le-am vazut si
consider ci ele au ceva din arhitectura franceza. Imi
place, de asemenea, mancarea romaneasca, cu supa
servitd ca prim fel, imi plac micii, mamaliga si sunt
impresionat de romanii care inteleg si folosesc limba
franceza."




Marius  Albrespy, un

simpatic tdnar de doar 17 ani,
foarte politicos si interesat de tot
ceea ce este nou, spune: "Romania
este o tard foarte frumoasa, cu
monumente i biserici
arhitectura deosebita. Strazile si
multe cladiri sunt in stare proasta;
soferii, dupa parerea mea, circula
prea repede, iar elevii Colegiului
"Anghel Saligny" sunt draguti, dar
destul de agitati, cateodata.
Cursurile de aici sunt mult mai interesante decat cele din
Franta, iar mancarurile traditionale sunt excelente si foarte
rafinte. Cat despre cladiri, in calitate de meserias, pot spune
ca nu sunt realizate dupa aceleasi reguli ca si in Franta."

La Mothe Mickaél - un alt tinar francez si
sportiv, in acelasi timp, jucator de hochei pe gheata, cu o
conditie fizica de apreciat si foarte placut:

"Orasul este foarte frumos, sunt mute lucruri de vizitat
in Bucuresti. Din pacate, oamenii
nu sunt destul de amabili unii fata
de altii, ei circula foarte repede cu
masinile prin capitala.

Existda dupa parerea mea
multe lucruri care ar trebui
refacute inca. La scoala am fost
bine primiti de catre profesori si
elevi, acestia din urma fiind foarte
interesati sa ne cunoasca si sa afle

cu o

si modul nostru de viata. Din

pacate, ceea ce nu mi-a placut a fost faptul ca am constatat
ca atunci cand profesorul vorbeste la ora, elevii nu-1 asculta
intotdeauna, sau se joacd pe telefon sau intre ei; din acest
punct de vedere profesorii nu sunt atat de exigenti ca in
Franta, de exemplu.

Mancarea este foarte bund aici. Se mananca cu mult
ulei si se
consuma 0

atat iarna, cat §i vara, supa ca prim fel de mancare. Elevii
romani asculta multd muzica frantuzeasca si incearca sa
vorbeasca in franceza cu noi, iar noi i ajutdm sa faca acest
lucru.

Fata de Franta, aici in Romania elevii merg pe santier
ca sa descopere meseria, in timp ce in Franta, elevii merg la
scoald pentru a o studia si a o invata. In Franta se fac doua
saptamani cursuri si alte doud se face practicd intr-0
intreprindere pentru a putea pune in valoare ceea ce s-a
invatat la scoald. Romaénia este o tara saraca, dar oamenii de
aici reugesc sa traiasca decent, ei nu-si bat joc de mancare
sau de diferite alte obiecte. De exemplu, in Franta méancarea
este aruncatd la gunoi ca si alte obiecte care poate ar mai
putea fi inca folosite. In Bucuresti oamenilor le place si
petreaca mult, ei se trezesc foarte devreme si se culca foarte
tarziu, iar in Franta ei se trezesc foarte tarziu, chiar daca ies
mult si-si petrec timpul in afara casei. Viata in Franta este
mult mai scumpé decat in Romania.

Dupa parerea mea, Romania vrea sa semene cu America. "

Barrier Corentin- un tanir drigut si mai ticut, in
general, - ne-a declarat
si el urmatoarele:

"Viata in Bucuresti
este grea deoarece este
scumpd. Oamenii au
totusi surasul pe buze si
profitd de tot ceea ce le
ofera aceasta; ei sunt
gazde bune 1n acest oras
imens care este tot
timpul in miscare, zi §i
noapte.

Mancarea este excelentd aici. Scoala este pe stilul
american, elevii au cursuri doar de dimineatd, iar dupa-
amiazd se pot ocupa si de un anumit sport pe care-l
indragesc. Am avut ocazia sa invatdim un dans foarte

simpatic numit Pinguinul; apoi, am vazut cd in toate
restaurantele din Bucuresti se poate fuma, in timp ce in
Franta acest lucru este interzis;, in plus, aproape toate
magazinele de aici sunt deschise non-stop, fata de Franta,
unde acest lucru nu exista."

Iati ce a spus profesorul Dobrescu:

" Ne-am bucurat de o primire cdlduroasa si foarte
prietenoasd. Toata lumea a fost disponibila si draguta
pentru a ne crea un cadru adecvat de desfasurare a
activitatilor legate de specificul meseriilor pentru care
se pregatesc elevii francezi. Au existat schimburi de

idei si experientd, benefice de ambele parti. Am avut

un program diversificat pentru a trece in revista cat mai

multe meserii din domeniul constructiilor. Am facut
vizite interesante $i am constatat cit de respectuosi sunt
elevii romani fata de elevii francezi."
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Impresii despre grupul elevilor francezi

Cét despre ai nostri elevi, au reusit sa comunice mai

mult in engleza, ce-i drept, sau asteptau sa li se traduca de
catre putinii profesori care stiau franceza. La intalnirea de
sfarsit i-am provocat la dialog, fata in fatd. Erau complexati
de faptul ca sunt romani si incercau acele glume balcanice
cum se fac pe la noi, ca daca nu le ai in buzunar nu da bine
pentru imaginea ta.

Au inteles ca aveau sansa sa schimbe imaginea
Romaniei dialogand atunci si chiar cel care era mai balcanic
pe moment a condus cumva discutiile. Am inteles ceea ce
stiam din carti, ca singuri ne facem un deserviciu,
plangandu-ne intruna cd nu meritdm, cd doar ne criticim
singuri, uitam partile bune si nu facem nimic sa remediem
lucrurile.

Am inteles ca nu stiu sa-mi laud poporul, dar am reusit
pe moment sa-i determin pe elevi s vorbeasca singuri
frumos despre Roméania. Cand vor veni anul viitor, voi sti
ce am de facut, pentru ca am 1nvatat de la ei sa-mi laud tara.
Stiau fiecare regiune din Franta si ce avea ea traditional,
bun si istoricul ei. Si
le-a placut pitorescul
satelor noastre, chiar
daca a fost putin ce-
au apucat sa vada.
Ca Bucurestiul e

Multumire in stil francez

\

" .
mare, dar departe de-a fi ce avem mai frumos de aratat in
tard. Centrul istoric ramas In miniatura, restul din Bucuresti
¢ doar in nuante de cenusiu comunist.

Si intr-adevar erau calmi, zambitori, circulau pe scara
profesorilor, foloseau WC-ul profesorilor, pe usa caruia nu
era nici un semn departajator, vorbeau liber, invatau cu
placere romana, pentru a ne vorbi pe limba noastra si aratau
respect.Aparau Europa impotriva americanizarii si erau
deschis sa invete de la noi. Au indrigit-0 pe doamna
profesor de francezd Gabi Dan-Haritton, care putea sa-i
inteleaga ca acasa. Cu drag le-am fi profesori acestor elevi.
Inserez cateva ganduri ale elevilor romani si ale
profesorilor implicati In aceasta actiune:

Cristina Sencovici, prof. de constructii:

Intalnirea cu grupul elevilor francezi a fost in ziua de 1
apr. 2014, cand trebuia sd-i insotim la Muzeul Militar
National. Fiind ,,ziua pacalelilor”, am gasit muzeul inchis...
ascultate de un suflet milos (in persoana d-nei Anca
Ionescu) si ne-a primit sd vizitim macar exponatele din
curtea institutiei — tunuri, tancuri, avioane si altele.

Multe la numar.

in felul acesta, avand mai putine de vizitat, am
putut sa discutaim mai mult, mai ales cu
profesorul lor, dl. Eugen Dobrescu. lar colega

Mari Stefan a putut sa constituie niste materiale
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pentru un film al acestei activitdti, interviuri, crochiuri
pentru articole in revista scolii.

Curiozitati erau de ambele parti, dar elevii francezi,
fiind deja de cateva zile in preajma scolii, isi facuserd o
idee despre noi, despre scoald, despre Romania. Eu, in
schimb, aveam multe intrebari: De unde au venit? Cum e
scoala la ei? Cum e organizat sistemul lor de invatamant,
pentru aceste scoli de meserii? Daca si pentru ei sunt
cerinte egale cu liceele teoretice? Care au fost fondurile pe
baza cdrora au reusit sd ajungd la Bucuresti? Si multe alte
intrebari, de o concretete poate deranjantid. Mi-au raspuns
cu rabdare si detalii la toate acestea si inca la Intrebari pe
care nu le formulasem. Au povestit cu multd naturalete si
bucurie despre munca lor in constructii si despre lucrarile
de restaurare la care iau parte — adevarul e, ca a fi
participant la restaurarea castelelor de pe Valea Loarei nu
poate fi decat o muncd onoranta. lar aceasta munca poate fi
facuta doar de catre oameni atenti fatd de lucrare,
responsabili de actiunile lor si constienti de valoarea a ce
fac acolo. lar acesti oameni foarte tineri, unul dintre ei inca
minor, erau in stare sd inteleaga toate acestea. Ba, mai mult,
sd ne povesteasca cu atdta caldurd incat ne-au transmis si
noua din daruirea lor.

Dincolo de aceste povesti despre munca lor, ne-au
povestit despre tara lor. La fel, cu mare
drag. Despre cum este impartitd in
regiuni, reprezentate de cate un simbol,
fie culinar, fie arhitectonic, intrebandu-
ne dacd si la noi e la fel. In timp ce
cautau pe harta regiunile si incercau si
nu confunde simbolyrile aadm

Astazi, totul trebuie sd mearga repede, in aceste timpuri
care nu au timp, Incearca sa fii om!

Sa ne implicdm mai mult in astfel de actiuni alaturi de
elevi, sd Incercam sa cultivim nu numai mintea copiilor, ci
si sufletul lor. Mi-a facut o deosebita placere sa particip
alaturi de elevi si colegi la aceasta actiune.

Prof.ing Adriana Vasile:

A trai inseamna a fi recunoscator pentru lumina si
iubire, pentru caldura si gingdsia care exista in oameni. De
aceea, am fost foarte bucuroasad sa pot participa si eu la
acest proiect derulat in scoala noastrd. Voi fi mereu alaturi
de cei ce au nevoie de ajutorul meu.

Prof. de economie Dumitru Carmen:

Am 1insotit delegatia de elevi francezi la Muzeul
Pompierilor si la Institutul Francez. Am fost placut
surprinsa de interesul manifestat de acestia fatd de istoria
romanilor; bucuria de a descoperi legaturi intre popoarele
roman si francez.

Calmi, dornici de cat mai multe informatii, ascultau
cu mare atentie prezentarea ghidului si comparau istoria

Activitati desfasurate in atelierele scolii

popoarelor romane cu ceea ce §
O foarte mare placere din pa
biblioteca Institutului francez, u
carti, CD-uri, pliante, ziare in li
acasa.

Aparatul de fotografiat le
frumoase din aceasta zi.




Moreanu Alexandru, clasa a-Xl-a E , olimpic in
aria tehnologii:

Francezii au parut foarte interesati de Bucuresti, de
toate traditiile romanilor. Activitatile in care au fost
implicati li s-au parut foarte interesante.

Nestiind foarte bine franceza, totusi ne-am inteles. La
sfarsit ne-au spus ca vor sd revind in Romaénia si sa viziteze
alte locuri.

Din acest proiect, in cadrul atelierelor de lucru am
invatat ca unii fac prost ceea ce noi nu stiam ca putem sa
facem bine. Binele cere mai multa vointa decat raul. Cei
plini de dorinte si de urd nu pot face nimic pentru ceilalti.
De aceea, am fost incantat sd particip alaturi de alti colegi si
de elevii francezi la mai toate activitatile, contribuind si eu
la prestigiul scolii noastre.

Sion Adrian, clasa a Xl-a E, olimpic in aria
tehnologii:

Desi vorbeau altd limba, erau tot oameni educati,
respectuosi, plini de umor. Ne-am inteles foarte bine cu ei.
Au invatat de la noi si noi la randul nostru am invatat de la
ei si 1i mai asteptam si cu alte ocazii.

Stefanescu Florentina, clasa a Xl-a D:

Daca ai ceva sa daruiesti trebuie sa-l1 fi cumparat sau
confectionat tu insuti... Am incerc
poate cu mai p
lucru in care am

Constantin Daniel Mihai, clasa a-X-a F, sportiv
olimpic

Parerea m
vedere cd 1i o
vedere sunt nis|
este faptul ca
buni, sunt me
despre noi, d
oferit §i i-am
invatat de la ¢

13, avand in
i. La prima
oblema a lor
sunt cei mai
parere au ei
S cu ei, le-am
noi avem de

Prof. de francezi, Gabriela Dan-Hariton
in loc de concluzie

Va multumesc mult pentru dorinta voastra de a
cunoaste putin limba romana, t{inand cont ca aceasta nu este
o limba strdind de circulatie internationald, precum este
limba franceza.

In ceea ce ma priveste, ca fost profesor al vostru,
pentru aceste doud minunate sdptdmani petrecute impreuna
aici, la Bucuresti, pot deschis sa afirm faptul ca ati
progresat in mod vizibil, de la o zi la alta. $i acest lucru va
raméane de neuitat atit pentru mine, cat si pentru toti colegii
mei din Colegiul Tehnic "Anghel Saligny", dar poate ca si
pentru voi, de asemeni, sper.

Sunteti toti specialisti foarte buni, fiecare in
domeniul sau, si ati facut dovada ca nu numai acolo sunteti
buni, ci si la culturd generala. Bravo, bravo, bravo!

Sper ca pe perioada sederii voastre la Bucuresti sa
va fi placut cateva lucruri de la noi, ca de exemplu:
mancarurile traditionale precum micii, tuica- specifica
romanilor sau palinca, daca este vorba despre o tuica mai
tare, apoi, mamaliga sau sarmalele.

Speram ca v-ati facut deja o idee bunad despre
romani, fete, baieti pe care i-ati intalnit, cu siguranta, prin
drumurile voastre prin Bucuresti si care au fost foarte
incintati sd va conoasca, a '
primeasca cu toatd dragostea.

Si nu in ultimul rand, vre
parte, directorului meu, d-nei M:
posibilitate de a lucra si de al:
cultural roméno-francez si, pe
vostru, domnului Eugen Dt
dispozitie si extraordinara sa ¢ !
traducator, precum si pentru
a ordona lucrurile, astfel inc
linigtitoare, plina de viata si b

Multumesc si mult

Traducere, prof. francezi Gabi Dan-Haritton
Coordonator articol, prof. istorie Mari Stefan



Amintirile copilariei de Sarbatori

Cu totii am fost copii §i cu totii asteptam
nelipsitele sarbatori care ne umpleau sufletul de
duiosie si cildurd sufleteasci. In fiecare an ne
cuminteam brusc cand se apropiau Mos Nicolae si
Mos Craciun pentru a primi cadouri si dulciuri in loc
de o nuielusa lunga si subtire.

De la inceputul lunii decembrie deja se simtea
spiritul Craciunului, cand peste tot erau montate
beculete si decoratiuni care mai de care mai speciale
si frumoase. In fiecare an vecinii se intreceau in
ornamente si mai ales mamele in prajiturele
delicioase. Frigul iti patrundea prin hainutele groase
si iti 1nrosea fata care abia daca se mai vedea de
fularul tricotat de bunici.

Se apropia ziua in care toatd lumea isi lustruia
ghetele cu grija pentru a veni Mos Nicolae cu daruri.
Tin minte si acum cand stateam ore in sir sa imi
pregdtesc toate perechile de ghetute pentru a primi
cat mai multe dulciuri.

Mereu imi doream sa stau treaz sa 1l cunosc si eu
pe Mosul si sa vorbesc cu el , dar nu puteam rezista.
Buimac de somn, md indreptam ca teleghidat spre
hol. Ma trezeam 1insa instantaneu, impiedicandu-ma
de o mare de cizmulite, pantofi, ghetute, care erau
pline cu dulciuri; ce-i drept, mai era strecurata si céate
o nuielusa.

Daca ar fi ca Mos Nicolae chiar sa ne aduca
proverbialele nuieluse, menite sd amendeze luptele
noastre nu prea frumoase, cred ca multd lume s-ar
trezi cu cizmele pline. Oamenii buni 100% nu s-au
inventat incd, un Mos Nicolae, cu nuielele lui, nu
face decat sd ne atragad atentia, o datd pe an, cd e
cazul sa ne revizuim comportamentul, sd incercam
sd lasam mai mult loc de bine in vietile noastre. Sa
ne presaram drumul spre maine cu lucruri frumoase,
cu fapte bune, sd-i bucuram pe cei din jurul nostru
avand convingerea cd nimic nu poate egala zambetul
de pe chipul celuilalt ajutat.




Numai asa
nuielele lui
Mos
Nicolae vor
ramane
agatate in
copacii-
mama iar
in
incaltarile
noastre,
reale rau
metaforice,
se vor
inghesui
dulcuri  si
trufandale.

A venit
in  sfarsit
noaptea 1n
care Mos
Craciun
trebuia sa patrunda in casele noastre pline de
caldura si duiosie, noaptea care te atrage chiar
de la intrarea in bloc din cauza mirosului de
prajituri si bunatati ficute de mamele noastre.
Stateam in fata ghetutelor in fund, asteptand ca
mosul sa apard, dar ochii mi se inchideau incet
si misterul copildriei era cd de fiecare data
adormeam in anumite locuri si ma trezeam in
patut invelit. Dimineata, sora mea, nascutd mai
devreme, venea topdind de fericire cd a venit
mosul. Buimac de somn, alergam entuziasmat.
Desi descopeream niste dulciuri banale, pareau
cele mai bune si cele mai speciale. Degraba
dadeam iama 1n ele. La gradinitd, ne Intreceam
in laude.

Cateva ore mai tarziu, eram afard cu
prietenii mei si ne jucam, iar cand dintr-o data
un fulg cristalin se topea pe ochii mei micuti,
ma uitam In sus si vedeam cum incepea sa
ningd din ce in ce mai tare. Toti stiteam si ne

Petrache Victor, clasa a Xl-a G

uitam cum fulgii, care semdnau cu niste furnici
albe care cad din nori, se lipesc de hainutele
noastre. Eram asa de entuziasmati cd a inceput
sd ninga incat uitam sd mai mergem acasa sa
ne uitdm la desenele noastre preferate.

Din pacate Incepea sa se intunece si trebuia
sd plecam spre casutele noastre. Acasa ne
asteptau caloriferele calduroase de care ne
lipeam piciorusele si manutele inghetate.

A doua zi, ma ridicam repede din pat si
cand ma uitam pe geam vedeam un covor
sclipitor de =zdpada. Echipat, cu prietenii
fugeam la sanius. Tin minte si acum cum
veneam cu nasucul rosu de parca eram un ren
al lui Mos Créciun si cu sosetutele ude.

Astfel de clipe sunt de neuitat si le voi
retrdi de fiecare datd cand se aprind beculetele
ce coloreaza sarbatorile iernii, deoarece au
fost cele mai placute momente din viata mea.
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Daca ranesti veli fi ranit

Ai certitudinea cd totul va merge in
continuare la fel cum a fost? Singur intri in
depresii pentru ca o sa-ti fie foarte dor de mine,
0 sa tanjesti sd ma vezi §i o sd Innebunesti. O
sd te fac asa de repede sa ai o slabiciune pentru
mine incat o sa simti nevoia s mori Impuscat.

Cand va veni momentul, o sa observi ca nu
0 sd ai gloante si o sa fii nevoit sa te sinucizi cu
un simplu cutit. O sa Incepi mai intai sa-{i tai
degetele de la mana stdngd, apoi usor cite o
fasie de piele de pe corp, si o sd ajungi la
placerea aia nebuna dintre extaz si agonie. Va
fi tare incitant!

Tentatia de a vedea cu ochii mei o
sinucidere este incredibil de mare pentru mine.
Sa stau sa te privesc facand toate astea, fumand

o tigard si intrand 1n sevraj pentru simplul fapt
cd ma alimentez cu acea idee de suferintd pe
care o traiesti, si o sa te incite si mai mult
atunci cand ma vei privi in ochi si vei observa
placerea cu care ma uit la tine...

Acel moment traumatizant imi ofera mai
mult decidt o placere. Lejeritatea privirilor
aruncate asupra lui ma faceau sa ma duc cu
gandul la extaz. Nebunia de pe chipul meu se
putea citi usor. O asemenea onoare ma incanta!
Parca nu ma mai saturam!

Dar deodata totul s-a oprit. S-a terminat.
Am savurat fiecare moment din acea clipa. A
fost momentul care m-a hranit. Suferinta iti
alimenteaza nebunia si hraneste ranile facute in
timp.

Nu... nu eram eu, refuz sa cred ca am dus
la capat un gand asa de crud.
Ma echilibrez.

Cancea Nicoleta , clasa a X-a F




Cand visele devin realitate

Exista ceva ce nu am curajul sa fac cunoscut oamenilor din
jurul meu. Imi place si desenez haine. Cand aveam opt ani am
avut un vis. Se facea ca eram maturd, stiteam pe scaun intr-un
birou mare si semnam hartii. Apoi am scos dintr-un sertar un
dosar albastru. Pe prima pagind scria mare cu o culoare de un
rosu aprins ,,Clothes over boys”. In coltul din dreapta jos mi se
regdsea numele insotit de stampila firmei si semnatura mea. Da!
Era real! Aveam propria mea linie vestimentara.

M-am trezit din somnul adanc cu un zdmbet plin de viata.
Am fugit in sufragerie, unde mama facea curdtenie. Am sarit in
bratele ei si i-am povestit despre minunatele imagini din visul meu.
Atunci mama m-a mangaiat pe cap, mi-a zambit cald si mi-a Spus :
,»Dacd ai Incredere in tine si puterea sa treci peste greutatile vietii,
atunci visul tau va deveni realitate”.

Insi drumul vietii mi-a schimbat priorititile. Sau cel putin asa
credeam. Devenitd dansatoare de performantd, am uitat de visul meu

din copildrie, credeam ca mi-am gasit calea. Stiam cd voi avea o
viatd frumoasa in domeniul acesta. Aveam toate sansele din lume sa
fiu fericitd si sd trec prin viatd usor. Asta pana acum intr-0 noapte,
cand acel vis de la opt ani a reapdrut. M-am trezit derutatd si
speriatd. Acest lucru nu se putea Intdmpla. Aveam deja o carierd,

nu puteam renunta!

Am plecat la liceu cu acest lucru in minte. Am fost rugata
de doamna diriginta sa imi pun gandurile pe hartie. Atunci
am scris tot ce Tmi alerga prin minte ca intr-un maraton.
Citindu-mi lucrarea, doamna mi-a zdmbit frumos cu ochii
inldcrimati, un zambet care Imi aducea aminte de cel al
mamei. M-a privit in ochi spunandu-mi: ,,Dacé ai incredere in
tine, visul tdu va deveni realitate!”

Boros Alina, clasa a XI-a G
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Un sunet, o mie de sentimente!

Nu imi pot imagina nici miacar o
clipa, dar o zi?! Dupa parerea mea, o zi lipsita
de muzica, de piesele mele preferate, de
versurile ce imi ating inima, e o zi pierduta.
Mereu singurul prieten in care am avut
incredere si care a stiut sa-mi aline starile rele

prin care am trecut a fost muzica. E uimitor sa Sunt sportiv de performantd,
vezi cum citeva sunete iti pot mangaia sufletul inainte de orice meci mi iau

si il pot izola de lucrurile ce il ranesc. »drogul”, puterea, ambitia, fortaj
din piesele mele, din artistii ce ma

influenteazd si ma fac sa dau ce
am mai bun pe teren, umilindu-mi adversarul psihic! O melodie e o poveste, un sentiment de iubire, 0
fericire ,un vis implinit, un sarut furat.

Orice artist vrea sd exprime ceva prin muzica lui. Nu sunt doar niste cuvinte desenate pe o
foaie, sunt ganduri, emotii; intr-o lume insensibild unde nu mai stim s spunem ceea ce simtim,
muzica incd ramane locul sfant in care iubirea raimane neschimata.

Mereu am simtit ca e ca o haina pentru mine, mi imbraca sufletul atunci cand e dezvelit, il
alina si il motiveaza.

66



Am un tatuaj. Am
ales cheia sol, pentru ca e
simbolul muzicii. Am ales s-o
am cu mine oriunde m-as
afla, si o simt mereu langa
mine. Sunt una din adeptii ei.
Tatuajul e pe partea stangi,
pe partea inimii, am decis
locul acela pentru ¢i mereu
voi fi indragostiti si mereu va
fi cel mai aproape de sufletul
meu.

Pentru mine muzica reprezintd viata.
Este sursa mea de hrana psihica zilnica. Am avut
multe probleme in trecut, am avut perioade cand
simteam ca sunt o umbrd, un lucru lipsit de sens
si importantd, nu imi gdseam rolul in nimic din
ceea ce faceam, era ca o lupta continud, dar doar
in mintea mea; cu toate acestea am avut si
perioade cind simteam ci ating un colt de rai,
cand eram atat de plind de viatad incat si ochii Tmi
straluceau de fericire, aveam sufletul usor si ma
bucuram de cele mai neinsemnate lucruri. Mereu
am stiut ca lucrurile simple aduc cel mai sincer
zambet, sunt pline de sens, iar unii oameni stiu sa
se bucure cel mai bine si de putinul pe care il au.
Am trecut usor peste toate astea doar cu castile In
urechi. Pot spune ca e prima mea dragoste. Si
stiu ca o voi iubi mereu. Uneori sunt geloasa ca
trebuie sd o Tmpart cu atita lume, care poate nu
stie sd o aprecieze la cote maxime ca mine.

Sunt adolescentd, deci sunt cu capul 1n nori si Indragostita mai tot timpul. Trec foarte usor dintr-0 stare
in alta, de la un zambet la o lacrima e doar un pas. Visez cu ochii deschisi in orice moment. Caut
fericirea la orice colt de lume. Trec prin dezamagiri si prin momente cand simt ca toatd lumea e la
picioarele mele si toti fac ce imi doresc eu. Atunci cand Imi pun castile n urechi si apas pe ,,play”
intru Tn lumea mea. Aici nu are loc nimeni. Nu stie nimeni cum arata. E ca o plansa alba, pura, pe care
am pictat cu sange si lacrimi amintirile mele, trairile si fricile mele. Am pus suflet, durere, amintiri,

liniste, culori vii, zambete.
Toate fac parte din mine si
ma descriu asa cum sunt si
voi ramane, indiferent cat
de tare m-as maturiza,
indiferent de céte lucruri mi
se vor mai intampla si cate
lacrimi voi mai sterge.

Stiu ca nu o sia ma
schimb si o sa-mi pastrez
acelasi suflet chiar daca
paginile calendarului cad ca
frunzele tarzii in toamna.

Coja Andreea, clasa a Xl-a G

67



CALATORI Doar

IN
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@ . Cine sunt eu? Sunt doar un
0/4(\-1 ca toti adolescentii, un om cu
J(é‘(* » care se simte rusinat de anumite
//’ fapte care nu-i fac cinste. Un om
J / cu greseli omenesti, cu
framantari interioare si tot felul de
temeri. Sunt un om cu stari sufletesti extreme, plin
de pasiune, care trece In cateva secunde de la
agonie la extaz. Unii dintre cunoscutii mei ma
catalogheaza ca fiind ,fitos” si plin de ifose. Asta

pentru ca ei confunda personalitatea cu fitele.

Poate sunt putin narcisist... pentru ca daca
eu nu ma consider cel mai frumos, cel mai
inteligent, cel mai creativ... cum pot oare alte
persoane sa vadd in mine ceva ce eu nu vad? De ce
m-as considera cel mai urat, cel mai prost, cel mai
ingust om la minte... De ce? Nu are sens pentru
mine. Chiar dacd poate majoritatea oamenilor
considera ca nu sunt cel mai frumos, cel mai
inteligent, cel mai creativ, eu asa ma
vad si putin conteaza parerea lor. ?

De felul meu sunt o "
persoand foarte vesela, pozitiva si ??. ??

20!

207"

- 9 ?
energicd. Am insd momente in care

las emotiile s& ma controleze, sunt

dominat de slabiciuni, spun lucruri
negandite, pe care mai tarziu le regret.

Périntii mei imi spun mereu cum
ar trebui si cum n-ar trebui si fiu. Din
propriile greseli am invatat Insda sd platesc pentru
prostia si slabiciunile mele, dar am simtit si gustul
amar al regretelor. Mama imi spune tot timpul sa
imi pastrez personalitatea , sa nu cad prada efectului
de turma. Nu imi plac oamenii care privesc de sus,
nu imi plac zgarcitii, profitorii, intrigantii, detest
ura de rasd si discrimindrile de orice fel. Respect pe
cine ma respecta.

Ma simt foarte bine in pielea mea. Abia
astept sd Tmplinesc 18 ani, sd devin independent in
totalitate. Nu cd acum nu as fi, fac mai mereu ce ma
taie capul, stiu ce vreau, gandesc singur pentru

e
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H it ?

...adolescent!

adolescent

defecte si calitati. Un om
mine. Nu ma consider un adolescent rebel, caci
adolescentul rebel nu e deloc sigur ca ceea ce face
este bine. Acesta este motivul pentru care el,
rebelul, se lupta atata cu parintii. Acestia trebuie sa
inteleagd insa cd acel copil ascultitor de ieri nu a
disparut peste noapte, este doar ascuns acolo,
induntrul lui adolescentin, amutit de teama de a
pierde batalia impotriva copilului care era pana mai
ieri. Parintii mei isi fac griji pentru viitorul meu,
pentru ceea voi face dupa ce voi deveni major.

Nu cred ca stiu ce voiam sa ma fac cand
aveam sa fiu mare... sau poate am stiut candva, dar
am uitat. E atdt de greu sa-mi gasesc directia, nu
stiu ce caut si nici ce vreau.Vad cum trec zilele, eu
nu mai sunt la fel, iar cei pe care 1i iubesc Se
schimba in continuu. Ma intreb si sunt intrebat care
e scopul meu? Ma uit cu fascinatie dar in acelasi

timp cu deznadejde in jurul meu si vad pasiuni
? ? pentru diverse lucruri: fotbal, dans, muzica,
>0y artd, karate.Vad prieteni atat de patrunsi de

ceea ce fac, incat unii gi-ar da viata pentru
pasiunea lor. Nu se plictisesc si nu renunta.
Si apoi ma uit la mine...

Nu stiu care e pasiunca mea
adevaratda. La inceput ma las cuprins de
entuziasm §i dau ce am mai bun, dar apoi ma
plictisesc si renunt. Regret, dar ma indrept spre
altceva. Fiecare ar trebui sa aiba o misiune 1n viata,
dar simt cd pentru mine nu existd ceva mai mult
decat o adiere de vant. Fac alegeri bune sau rele,
dar mereu ma bazez pe sentimente. A fost bine pana
acum, dar nu mi-am acceptat greselile ca fiind
greseli si nu am invatat din ele. Asta pentru ca sunt
doar un adolescent... iubit, urat, dezaprobat,
acceptat, respins, inteles, neinteles, admirat,
judecat... sunt doar un adolescent care are nevoie de
pace interioard, care are nevoie sa-§i gaseascd
drumul, care are nevoie de echilibru, de locul lui
sub soare, de steaua lui pe cer, de vise...
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Cine sunt eu

Cine sunt eu? Sincer, am
ajuns la concluzia ca uneori
nici eu nu stiu. Sunt o fata de
saptesprezece ani, satend cu
ochii verzi, timida si retrasa.
Nu imi place sd@ ma bag in
lucruri care nu ma privesc si
cand am un conflict cu
cineva, prefer sa il tratez cu
indiferentd, nu ma cobor la
un nivel atit de josnic incat
sd ma iau la hartd cu cineva.
Chiar daca am multe de spus,
imi place sa vorbesc doar
atunci cand trebuie si cand e
momentul. Oamenii timizi,
asa ca mine, observa totul in
jurul lor, dar pe ei nu-i
observa nimeni.

Eu sunt acea persoana
care se consuma din orice,
care pune totul la suflet, care
se atageaza repede de cineva,
acea persoana care
izbucneste 1n lacrimi de
suparare sau nervi, pentru ca
tin prea multe In mine si nu am curajul sa
le spun cu voce tare. Sunt retrasd, imi place
sa imi petrec timpul citind, ascultand
mugzica si uitdndu-ma la filme.

Nu Tmi petrec mult timp cu
prietenii, Tmi place sda stau mai mult
singurd. Imi place si  zAmbesc, si
binedispun oamenii, sa-i ascult si sd incerc
sa la dau sfaturi. Nu imi place sa ma plang
sau sd spun cand ma doare ceva, nu vreau
sa creada lumea ca ma vait, dar asta nu
inseamna ca am o viata perfectd. Gandesc
multe lucruri, dar prefer s nu spun mai

Adriana Chitu, clasa a Xl-a F

Sunt sensibila, ma afecteaza

nimic.
lucrurile rele si reprosurile pe care unele
persoane mi le adreseaza cu rautate. Nu
sunt sigurd pe mine si nu am mai deloc
incredere in mine.

Cu toate astea, in fiecare zi incerc sa
filu mai optimista, sa zdmbesc mai des, sa
incerc sa am Incredere Tn mine §i sa fiu mai
comunicativa. Intr-o zi o sd@ ma schimb, o
sa ma trezesc dimineata increzatoare in
mine, fericita si mandra de mine, dar nu
azi, probabil nici maine, dar stiu ca intr-0
zi ma voi schimba 1n bine.
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Introspectii — prima dragoste

Ati simtit vreodatd cad sufletul va este
gol? Ca viata nu are rost fard o anumita
persoana? Ca tot universul se invarteste in
jurul unei singure fiinte? Aparitia fluturasilor

in stomac de fiecare datd cand privirile vi se
intdlneau? Cand dintr-o simpld strdngere in
brate ritmul inimii devenea alert? Atunci cand
buzele calde si moi va atingeau obrajii, acestia
se inroseau instant? Toate aceste senzatii nu au
ocolit pe nimeni. Fiecare om a fost adolescent,
iar senzatiile acestea apar, in general, In
preajma adolescentei.

Se spune cd prima dragoste nu se uita
niciodata. Nu am crezut asta. Pentru mine totul
era trecator, insa intr-o zi am realizat ca nu este
asa. Avand o zi libera, am ales sa ma relaxez.
Am stat linistitdi in pat si privind peretii
colorati, imagini din trecut parcd se reflectau
pe acestia. Mi-am amintit astfel fiecare clipa
petrecuta aldturi de el. Cum ne-am cunoscut
intdmplator, cum de la o intrebare nevinovata

am ajuns sd vorbim, iar apoi sa ne
indragostim. Nu o sd uit ziua in
care lipsa unui pix a facut ca
privirile noastre sa se Intalneasca.
Cum ochii limpezi m-au facut sa
ma pierd si sa ezit in a 1i da un pix.
Ma pierdusem. Acea privire ma
fermecase. Expresia fetei mele se
schimbase total. Un zambet imi
lumina intregul chip. Fiecare
privire pe care i-0 aruncam pe
ascuns, momentul cand si el voia
sd ma priveascd si de teama imi
intorceam rapid privirea. Fiecare
zambet care rasirea pe fata mea
atunci cand imi aparea in cale,
privirea rusinoasa care se indrepta
spre pamant atunci cand purtam o
discutie si ma privea, totul era
minunat.

Am inceput sa vorbim din ce
in ce mai mult, puteam si astept
ore in sir privind telefonul, doar

stiind ca voi primi un mesaj de la el. Pana si
drumul prin ploaie devenea ceva minunat doar
stiind ca strada plind de apa se va intersecta cu
strada pe care mergea si el. Miliardele de
fluturasi apareau in stomacul meu atunci cand
palma lui calda o cuprindea pe a mea, bataile
inimii deveneau din ce In ce mai rapide ale
atunci cand simteam cum acea caldurd imi
incilzea mana udata de ploaia rece. Imparteam
aceeasi umbreld, dar cu toate cd ploaia tot ne
uda, continuam sa mergem de mana cu
zambetul pe buze.

Timpul petrecut impreund ma ficea sa
realizez cd eram din ce in ce mai indragostita
pe zi ce trecea. Fiecare imbratisare, fiecare
pupic, fiecare mesaj dragut ma faceau sa cred
ca sunt pe altd lume. O lume in care totul era
roz. Nu exista tristete. Nu o cunoscusem inca.
Pérea ca eram facuti unul pentru celalalt. Am
impartit impreund si bune, dar si rele.
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Plimbarile romantice pe aleile inguste ale
parcurilor in timp ce soarele apunea, meciurile
de la diferite sporturi urmadrite tinindu-ne de
mand, filmele privite cu capul pe umarul lui,
imi lipsesc. larna friguroasd, ingerasii din
zapada, batdile cu bulgdri nu-mi displaceau
deloc. Vara era petrecutd la tard, la mare, la
munte, dar impreund. Insi, din picate, nu
existd curcubeu fard ploaie. Au aparut certuri,
suparari si totul s-a sfarsit dintr-0 prostie.
Toate acele clipe imprimate in gandul meu au
fost acoperite de o umbrd neagrd care le

eclipseazi. Intotdeauna  este
nevoie de o singura greseala ca
un om sa uite tot binele facut
inainte. Toti suntem oameni. Toti
gresim. Este firesc.

Am petrecut atat de mult
timp 1mpreund; atatea amintiri,
momente  frumoase, bucuria
revederii, lacrimile de tristete sau
fericire impartite, imbratisarile
puternice si calduroase, sunt
lucruri care nu pot fi uitate. As
da timpul inapoi s& ma pot privi
in trecut, sa-mi revad zambetul
larg ce-mi lumina chipul, insa nu
pot. Am realizat cum intr-0 Zzi
plictisitoare  mi-am  explorat
interiorul si am descoperit ca
intr-adevar prima dragoste nu se
uitd niciodatd. Cum doar simplul
"bund" rostit cand ne intalneam
intamplator imi ficea sufletul sa
radieze fericire. Sentimentul pe
care 1l am atunci cAnd ma imbratiseaza este de
nedescris. Imi aminteste de fiecare moment de
fericire. Mi-as dori sa mai pot trai astfel de
momente, Insd toti oamenii sunt diferiti si
nimeni nu va mai fi ca el. Este unic si asa va
ramane pentru mine. Consider céd acea perioada
a vietii m-a ajutat sa ma maturizez si sa privesc
viata din altd perspectiva. Este persoana care
m-a Invatat ce inseamna sa fii indrdgostit, iar
pentru asta nu il voi uita indiferent de ce va
urma in viitorul meu.

Rosoga Andra, clasa a XI-a G
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Vacanta vine, agitatia incepe!

Agitatia deja a inceput, elevii isi fac
griji sau nu de note, medii si alte chestii...

Grija corigentelor parcd umbreste
fericirea care are sa vina odata cu vacanta mult
asteptata, elevii, din ce in ce mai multi, sunt
ingrijorati, agitati, suparati, fac calcule pentru
a trece cu bine §i peste acest an.

Dar sunt si cazuri fericite, aceia care
nu au grija ca nu vor trece sau cd vor ramine
corigenti, cei elevi care asteaptd relaxati
sfirsitul anului scolar.

Pentru cei din clasele a-Xll-a urmeaza
o perioadd destul de grea; simuldrile au trecut,
dar bac-ul urmeaza sa vina, este foarte mult de
invatat, apar multe griji, dar sd speram ca
rezultatul examenului de maturitate nu le va
afecta frumoasa vacanta.

Pentru cei din clasele mai mari
urmeaza un amalgam de stdri si sentimente,
fericirea sfarsitului clasei a-Xll-a, stresul si
grijile, emotia din ziua examenului, suspansul
cu care toti asteaptd sa vada rezultatul muncii
lor. Ce pot spune... Le uram tuturor elevilor din
clasele terminale mult spor la Invétat, mult
succes, 0 vacanta frumoasa si rezultate cat mai
bune la BAC!

Bun, dar noi, dstia mai mici, mai avem

de asteptat pand la BAC si pana atunci ne
pregitim sd trecem cu bine peste fiecare an
scolar, ne vom bucura din plin de vacanta, in
timp ce altii vor sta prin scoli sd dea
corigentele. Probabil cd si ei vor avea o

vacantd frumoasa, dar putin mai scurtd, sa
speram ca asta nu 1i va Tmpiedica sa aiba o
vacanta plina de momente si clipe superbe.

Bobocii au trecut cu bine peste incercarea
vietii, s-au adaptat, au statut de adolescenti,
sunt linisti{i pentru prima lor vacanta de
liceeni. Se vor distra la maxim pentru a
recupera stresul acumulat n anul care s-a scurs
si vacanta ce n-au prea avut-o, ocupati cu
examenele nationale, cu repartizarea la licee si
grijile pentru schimbare.

Profesorii respira aerul de vacanta, isi fac
planuri binemeritate si 1si doresc o vacanta cat
mai lungd, departe de noi. Intr-0 zi, sunt
convinsd 1li se va face dor de noi si ne vor
vedea doar cu ochi buni. Dar nu in ziua
corigentelor...

Cu totii vom petrece vacanta cum stim
noi mai bine, unde ne vom dori si cum ne vom
dori, poate unii vor alege marea, unii muntele,
unii casa bunicilor, iar altii pot prefera sa
ramand acasa cu parintii, dar cu siguran{a toti
se vor distra de minune.

Plesuvu Denisa, clasa a XI-a F
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Anghel Saligny din Bucuresti a mai obtinut o victorie, cea mai importanta.
Locul intii si medalia de aur.

Am 1inceput ca nigte campioane. Asta a
fost ceea ce ne-a facut s tinem capul sus pana
la final. Faza pe sector nu a avut loc. Nicio alta
echipa nu s-a inscris. Am promovat direct la
faza pe municipiu. Munca in echipa ne-a adus
pana in finald. Am jucat contra altor colege de
la clubul unde ne desfasuram activitatea, de la
Colegiul National ”Cantemir Voda”, dar asta
nu ne-a emotionat. Prin venele noastre curgea
acelasi sange de invingitoare. Faza pe
municipiu a fost castigatd de noi. Bucuria se
citea in ochii nostri. Zambetele largi, cu gura
pand la urechi, sariturile inalte, ritmul alert al
inimii si tipetele de bucurie erau doar cateva
lucruri care aridtau fericirea si mandria din
interiorul nostru. Am primit cupa si un cec in
valoare de 1000 de euro. Mai era un singur pas
pana la faza nationald. Pentru unii oameni era
un simplu pas spre un turneu national, dar
pentru noi era un pas imens.

Faza nationald a olimpiadei nationale a
sportului scolar urma sia se desfasoare la

Ploiesti in perioada 16-19 mai. Am plecat cu
trenul. Drumul nu a fost deloc obositor, avand
in vedere drumurile lungi cu care eram noi
obignuite. A durat doar 35 de minute, iar asta
ne-a uimit intr-un fel, era cat pe-aci sa nu ne
dam jos din tren, dar ne-am dezmeticit si am
cobordt. Am mers la colegiul respectiv cu
taxiurile. Liceul se numeste Colegiul National
”lon Luca Caragiale”. Este un liceu foarte
mare. Are o arhitecturd deosebitd, la subsol
este cantina, la parter si primul etaj se afla sali
de clasa, iar etajul al doilea si al treilea sunt
rezervate elevilor din provincie, acolo fiind
caminul. In acel liceu au studiat nume mari din
literatura romand, Nichita Stinescu sau lon
Luca Caragiale, dar si un mare actor, Toma
Caragiu.

Cazarea nu a fost una tocmai buna, iar
mancarea nu a fost deloc pe gustul nostru.
Preferam s mancam in oras. Inaintre de prima
cind, a avut loc o festivitate de deschidere unde
au fost prezentate echipele participante:
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Botosani,  Craiova,  Sibiu,
Oradea, Alba Iulia, Galati,
Ploiesti si noi. Impreund cu
elevi de la un liceu de arta, a
fost prezentat un moment de
actorie, cu muzicd si dans. A
fost ceva mai deosebit 1In
comparatie cu alte festivitati de
deschidere.

Am inceput primele
meciuri, cele din grupa.
Multumita domnului profesor
Dinu Marinel, am avut o grupa
foarte ugoara. Urma sa intdlnim
echipele din Ploiesti, Craiova si
Botosani. Prima zi nu a fost
deloc complicata. Primul meci,
cu echipa din Botosani, nu a
inceput tocmai bine, insd pana
la sfarsit ne-am mobilizat si am
castigat. In cel de-al doilea
meci am trecut fard probleme
de echipa gazda, asftel am
incheiat ziua cu doua victorii. A
doua zi am intdlnit ultima
echipd cu care jucam in grupe,
echipa din Craiova, care nu ne-a
pus probleme.

Seara am jucat
semifinalele, trecusem mai
departe noi, Craiova, Sibiu si
Alba lulia. Am jucat contra
echipei din Sibiu. Am castigat
la o diferenta considerabila, iar
asta ne-a adus si mai aproape
de medalia de aur.

Venise ziua cea mare. Cu fricd in
suflet, insd cu zdmbetul pe buze, am luat micul
dejun, iar apoi am plecat spre sala unde urma
sa se desfasoare finalele. Jucam contra liceului
cu program sportiv din Alba lulia. Au
jucdtoare bune care vor avea viitor in baschet.

Si am lupat pana la ultima picaturd de
energie, am dat ce aveam mai bun, am fost cea

mai bund echipa de fete a unui liceu din fara.
»Anghel Saligny” din Bucuresti a mai
obtinut o victorie, cea mai importanta.
Locul intéi si medalia de aur.

Si vrem sd ne mentinem.

Rosoga Andra, clasa a XI-a G

75



Atletismul

reprezinta baza
fiecarui sport.
Aparent este cel mai
simplu sport,
comparat cu
gimnastica artistica,
patinajul, voleiul,

handbalul etc.

Fiind un sport
individual este mult
mai  dificil, toate
presiunile, succesele,
esecurile si emotiile
sunt resimtite de un
singur sportiv. Acest
lucru face atletismul
complicat §i  mai
frumos.

Cel mai dificil
lucru din  punctul
meu de vedere este sa
treci peste
dificultatile care iti
apar in cale. Fiecare
sport are secretele
lui. Un campion este



0 persoand capabild sa facd fatd unor situatii
complexe, are o experientd superioard
celorlalti.

Din punctul meu de vedere, cea mai grea
lectie pe care am Invatat-o in sport a fost
esecul. Fiecare sportiv, de la un incepator pana
la un campion olimpic, a trecut printr-un esec.
Diferenta dintre un campion si un simplu
sportiv este taria de caracter si puterea de a te
ridica dupa un esec, incercand si mai mult sa
razbati.

Sa renunti la multi prieteni si sd faci
sacrificii cu timpul tdu este foarte greu, cu
atdt mai mult cu cat foarte multe persoane
incearcd sa te influenteze. Multi sportivi la
inceput de drum intilnesc dificultati in a se
adapta acestui stil de viata.

O accidentare este una din cele mai
dificile lectii, 90% din sportivi au un accident
sau vor avea. Este botezul sportului si toti
sportivii au o problema - mai gravd sau mai

Ana Corliceanu, clasa a Xl-a F

usoard. Esentialul unei accidentari este sa
reusesti sa 1fi cunosti corpul pentru a trece
peste limitele tale.

O alta lectie care te nvata sportul este sa
poti face fata emotiilor si competitiei, sa te poti
concentra si sd dai tot ce ai mai bun intr-un
moment critic, s nu te pierzi coplesit de
emotii.

Foarte multe experiente si lectii invatam,
lucru ce ne arata ca sportul este mult mai mult
decét o activitate fizicd. Munca si talentul nu
reprezinta o certitudine in a fi cel mai bun, eu
cred ca puterea de a trece peste orice obstacol
este cea mai importanta calitate a unui sportiv.
Sportul il practici pe o perioada limitata de
timp; din punctul meu de vedere, este cea mai
frumoasa perioada din viata. Este important sa
te bucuri de fiecare moment si sa ai cat mai
putine regrete. Chiar dacd pare foarte greu,
intotdeauna vei fi rasplalit in functie de cat
efort si dedicatie oferi.




Port cu mandrie emblema
echipei in piept

Mutarea mea in Bucuresti era un lucru previzibil. Paseam cu inima
deschisa catre evolutie si cu o dorinta imensa de a invata lucruri noi.
Aveau sa fie lucruri noi despre baschet, despre oameni, despre puterea
mea de adaptare si mai ales despre ceea ce iti poate aduce acest oras
mirific.

Spre suprinderea mea, la noua echipd am avut norocul si dau peste
oameni caldurosi,care munceau din rasputeri, dar stiau si se si distreze pe
masurd. N-am sa o uit pe
fata care mi-a demonstrat
cd mai existd si persoane
amabile §i sincere 1n
lume care te ajutd fara
nici un interes. Ea s-a
oferit s& ma conduca prin
aceasta metropola

precum un ghid profesionist, iar 1n cateva luni a
devenit 0 buna prietena de suflet.

Ma consider norocoasa ca fac parte din echipa
Olimpia. Fetele de aici nu m-au lasat si ma simt
singurd nici o clipd. Nu am doar coechipere, ci §i
persoane pe care ma pot baza in orice situatie. Sunt
prietene adevdrate, care au crescut in echipa asta de
cand antrenoarea “le lega sireturile”, stiu sa fie
unite, sunt o echipa in adevaratul sens al cuvantului.
Impreuna rezolva orice problemi si victorios merg

mai departe. Surprinzator, ele se straduiesc sa ne
integreze in echipa si pe noi, cele noi.

Inceputul suna promititor. Are sa fie un viitor
frumos. Datoritd faptului cd muncim din greu, visdim si la un rezultat pe masurd la sfarsitul
campionatului. Toate simtim fiori reci la cantarea imnului In meciurile finale, fiecare dintre noi iubeste
teama din privirea adversarului asteptand cea mai mica greseala.

Desi suntem aparent la fel, fiecare componenta a echipei are povestea, emotiile si temerile ei, dar
cu toate acestea, atunci cand cédlcam pragul salii uitim tot, ne desprindem de problemele personale si
ne dedicam cu totul antrenamentului si lucrului care ne uneste, care ne educa si care nu ne invatd sa
fim numai colege si sa stim sa lucram Tmpreuna, ci si sa fim surori si prietene adevarate.

Port cu mandrie emblema echipei in piept. Cred ca transferul meu aici a fost o alegere buna de care
sunt mandra atat eu, cat si parintii mei. Chiar daca sunt departe de familia mea, echipa Imi este mereu
alaturi nelasandu-ma sa ma simt singura sau trista.

Pentru viitorul meu doresc sa ma antrenez, sa castig, sd cresc in valoare si sd fiu campioana
alaturi de noua familie, asigurandu-mi un viitor stabil pe locurile fruntage ale podiumului.

Danalache Ramona, clasa a XI-a G
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Totul a inceput la varsta de cinci ani si
jumitate, cand cea mai buna prietena mi-a
spus sa merg cu ea la sala de gimnastica
artistica. Era o sala destul de mica, cu
multi copii si antrenori. La inceput am luat
totul ca pe o joaca, insa pe parcurs mi-am
dat seama ca gimnastica intr-adevar este
ceva serios.

fmi aduc aminte primul concurs,
eram foarte emotionatd si entuziasmata.
Atunci am avut prima mea ratare, la barna
s-a intamplat. fmi diduserid lacrimile;
auzeam in jurul meu multe incurajari de la
parinti si antrenori, si pana la urma
exercitiul a fost dus pana la sfarsit cu bine.

in ziua aceea castigasem primele mele
medalii. Eram foarte fericitd. Dupa acel
concurs am inceput si progresez tot mai
mult, deja incepusem s prind si experienta
in concursuri, sa castig cat mai multe
medalii si cupe. Cétiva ani mai tarziu
doamna antrenoare mi-a spus ca sunt
propusa pentru lotul national de la Onesti,

Y S

nu stiam pe atunci ce inseamnd, céte
sacrificii vor fi, nu ma gindeam ca o stau
ceva ani departe de parinti. Am ales aceasta
provocare la varsta de unsprezece ani. Pe
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Fenomenul “Romania Danseaza”

—
\% ¢ Diana, am 19 ani si...
iubesc dansul! p——,
Am practicat dansul sportiv de

performanta 10 ani, timp,\i\[b ca* am
castigat numer premii, cupe si medalii.
Cel mai imporftant titlu a fost cel de
vicecampioana la sectiunea Latino, in 2009,
unde am obtinut locul al treilea. -

Ulterior, am fost nevoitd si renunt
la cea mai mare pasiune a mea, din cauza
problemelor financiare. Este unL‘I dintre
cele mai costisitoare sporturi, in ‘care, pe
langa bani, investesti sentimente si aproape
tot timpul tdm, iar singurul céastig
este... experien”

Premiile constau in diplome, cupe si medalii,
ce';emniﬁcative castigandu-se dupa lungi
ani de experienta, cind deja te afli la un
anumit nivel si iti permiti sa participi la
competitii internationale. Toate cheltuielile
le suporta propriul buzunar, de la
antrenamente pana la o simpla agrafa de
ar, tinuta, co a etc.

Dupa o perioada de doi ani de pauza,
dorul de dans incepuse sa isi faca aparitia.
Pana intr-o zi cand, uitindu-ma la televizor,
am vazut o reclamd la emisiunea numita
“Roménia danseaza”. Abia erau la etapa de
inscrieri. Nu am stat prea mult pe ganduri,
am cautat pe google, am completat

f.nularul, si.,rn-am inscris! Raspunsul
a intarziat sa apara, la scur

mp dupa
ce am trimis formularul

unul din
producatori
contactand
u-ma
telefonic
pentru mai
multe
informatii.
Povestea

J
y

mea |i s-a parut impresionanti si,
oarecum, trista. Si era! Nu am vrut sa
dezvilui nimanui nimic  despre
inscrierea la ' aceasta emisiune, pana
cind nu am fost siguri ci mi pot
prezenta la _e,‘§gl,e,c§.i.i.. cu acte 1in
regula. ® :
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*‘?
sa conturez o coregrafie, care urma
sa aibd un impact imens asupra

g juriului.
tv doui 'l 3 - == AFinisarea coregrafiei nu a durat
Wmyee demel Zle ke ogiepir foarte mult, mai mult au durat
“tensionate”, am primit confirmarea

9 B . repetitiile, pentru ca, fiind o
de participare, cand in sfirsit le-am persoana perfectionisti, imi doream
putut Spune tutu.ror deAspre ?cesf ca totul sa fie fara greseala.
lucru. Desigur, toti m-au incurajat si

P 1 d X iind cat d Dupa acomodarea cu
au osAt a il 6o mine, L .cat ¢ miscarea si efortul fizic, a aparut
mult imi doream sa dansez din nou.; ;%

. N ; . problema sunetului, nepricepandu-
Eu si acum il consider un lucruft

.. - “f4ama sa fac colaje de melodii. in acel
n.eb.unvesc., stlln.du-rAna 0 p.ersoanamoment, mi-a sarit in ajutor un
t“fniia’ St UOLEL ava.m.d curaJul.de a T echi prieten si coleg cu care cindva
ma inscrie la o enllslunevtel.ev1zvataZ .. imparteam sala de dans si care se
Lmde O S R vkl f S pricepea excelent la acest capitol. M-
cunoasca povestea toata tara!

s ‘ - am chinuit sa fi explic exact ce
e prima etapa, vreau, stateam nopti intregi la
eliminatorie zic eu, a inceput efortul

fizi . ineintel ~ telefon si il puneam si modifice
fizic, la care bineinfeles, am@ = . 015dia Ia milisecundi, pani cand se
intampinat oarece probleme.

P . ~ oprea exact pe bitaia potriviti.
Conditia fizica nu mai era cea de :

Hinai lastici q - Intr-un final, totul era pregaitit:
. 1na1nAte,v ¢ a.st1c1ta.tea ¢ asemenea, - melodia era gata, coregrafia trebuia
- o - < .

ilar pana mi-am intrat In ritm, a_ ~ doar executati pe scenid, iar eu,

durat CEV?. Incepusem cu to neribditoare. [}

-Qi.




Cand am ajuns la auditii, am avut o
surpriza, eu asteptandu-ma sa fie auditii cu
juriul emisiunii, dar, totul consta in
inregistrarea momentului in prezenta unor
producdtori, care se aflau acolo pentru a
putea confirma datele trimise prin
formularul trimis anterior.

Dupa lungi si parca
incomensurabile ore de asteptari, mi-a
venit randul. Am 1inceput sa tremur, si
emotiile m-au cuprins. Am intrat In sala,
mMi-am luat inima in dinti si mi-am executat
numadrul cu mandrie. Raspunsul lor a fost
ambiguu: “Iti multumim!”.

Deja in mintea mea se formau fel si fel de
scenarii, care mai de care mai pesimist.
Ajunsd acasd, nu imi mai ramasese decat
sa astept. Dupa cateva zile, In sfarsit a
venit si telefonul mult asteptat. Reusisem!
Din nou, reusisem! Trecusem mai departe,
la preselectiile cu juriul, cele televizate!

Am fost atat de fericitd, incat in mintea
mea luau forma diferite planuri, ce sa
dansez, cu ce sd ma imbrac, ce muzica sa
folosesc. Tot elanul mi-a fost taiat cand am
aflat ca trebuia sa ma prezint exact ca la

primele auditii, cu acelasi numar i exact
aceeasi infatisare. Dar in urma discutiilor
cu producdtorii, am Iinteles ca de fapt,
acum urma “proba de foc”. Juriul era
decidentul major de acum 1nainte....

Producatorii m-au ajutat,
adaugandu-i momentului meu un intro
inspirat din filmul The Artist, in care
simulam imbratisarea unui barbat, fiind
jumatate Tmbracatd cu un sacou asezat pe
un umeras. Dupa indelungi repetitii a venit
ziua auditiilor. Aveam emotii, mari!
Inima Tmi batea tare si parca nu imi venea
sa cred ce se intampla. Ajunsa pe scend, nu
mi-a ramas decat sa ma inchin si sa dau tot
ce e mai bun. Momentul a fost cel mai de
succes, juriul a fost extaziat, publicul la fel.
Primisem trei stelute aurii, deci eram pe
lista scurtda pentru semifinald. Dupa
difuzarea  emisiunii,  facebook-ul a
explodat, telefoanele sunau in disperare, a
fost un sentiment unic in viata.

In ziua in care mi-am sarbatorit
majoratul, cel care mi-a adus tortul a fost
CRBL, o surpriza imensa, mi-a adus tortul
insotit de vestea cea mare, i anume ca




recusem in semifinala! Nici nu a trecut
pine petrecerea, ca deja incepusem sa creez
oregrafii si colaje de melodii.

Totul insa a luat o intorsatura
neplanuitd asa fel incat sa am mai mult
dans decat show. Am incropit o coregrafie,
care ulterior a fost schimbatd de catre
coregrafa baletului emisiunii, inlocuindu-
mi multi pasi cu prize. A urmat o perioada
extrem de obositoare, cu drumuri la platou,
la sala de antrenament, la atelierul de
croitorie. Tema era Marylin Monroe de
data aceasta, si trebuia sa intru foarte bine
in pielea personajului: de la infatisare pana
la atitudine, mimica, gesturi etc.

In ziua semifinalei, la prima ora ma
aflam la platou pentru machiaj, interviu,
costume, etc. Urmam eu, din nou, aveam
emotii. Baietii din balet care m-au ajutat cu
coregrafia mad Incurajau si ma susfineau.
Momentul a iesit perfect, mai bine ca
niciodatd, insa juriul a fost dezamagit. Se
asteptau la mai mult dans si la mai putin
show. M-au blamat pentru interpretarea
versurilor melodiei, ca si playback. De data
aceasta am primit o

singurd stelutd aurie si doud rosii.
Sperantele deja imi muriserda si  abia
asteptam sa se termine totul ca sd ajung
acasd. Desigur, nu am fost aleasa pentru
finala. Mai aveam o singura speranta, votul
publicului care urma sa fie anungat a doua
zi la stiri. Se pare cd nici publicul nu a fost
foarte impresionat de data aceasta de
numarul meu.

Am avut un noroc teribil insa, cand
cantareata Andreea Balan a vizionat
emisiunea i m-a remarcat. M-a contactat
de indatd dorind sa dansez in trupa ei. Am
acceptat fara sa mai stau pe ganduri si fara
sa Tmi mai pese de esecul din semifinala.

Astazi, la un an de la terminarea
emisiunii, dansez pentru Andreea Balan la
toate concertele ei in tarda si doresc ca
aceasta sa fie una din carierele mele.

i multumesc lui Dumnezeu pentru
sansa oferita!

Mitran Diana, clasa a-XlI-aE
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FARA DE PRET

Cine sunt eu, cine esti tu? Cine a
suferit si cine a iubit ca mine?

Totul este imprevizibil, tu, eu,
pamantul, iubirea. Toate lucrurile sunt
trecatoare, eu, tu, noi, dragostea...

Unde a inceput si cind s-a sfarsit
totul?!

Oare putem trece peste lucrurile care
ne sfisie ca un ger nidprasnic asa repede?
Putem ierta ca si cum ar fi fost totul un
cosmar?

Sper sa nu gresesc cuvantul si randul
prea ingust, si ma lungesc peste siruri, sa
uit de mine printre straifuri si cuvinte
patate de lacrimi.

Uitati-vA  la mine, uitati-md cum
plang, cum sufir, un biet om, un suflet
chinuit, am crezut ca sunt bogat, m-am
simtit cel mai avut. Inima plina de iubire
mi-a fost ...

Oare de ce pling de fapt?

Tu, condei prea dulce, lasi
durerea scrisa, adu-n aceste randuri

ce-mi

tristetea ce mi-0 port, arunc-o aici precum
un steap si fa-o prea uitati, sd nu se-ntoarca
nici cind dorm, si nu prefaca visul in chin,
in intristare.

Pe un meleag pustiu vreau si ma duc,
unde triirea-i dulce fara de pacat, pe acel
meleag necunoscut, as vrea sa mor!

Unii uita, altii nu uitd niciodata, altii
pling de tristete, de mainie, iar eu scriu.
Vreau sa ingrop durerea.

Nimic nu se compari cu melancolia
amintirii cd ai fost cindva un om fericit,
nimic mai amar decat gustul fericirii ce te
imbata in plicere!

Vreau sa dispara durerea, pentru
citeva momente, sa dispara oricind, chiar
daca stiu ca in viatd, ineluctabil va apérea!

Nu existd pe acest pamant durere mai
mare decit sd vrei sa fii fericit cu cel mai
mic pret si sd nu reusesti cu niciun pret!

Balca Alexandra, clasa a XI-a G
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Orice
om are (0]
culoare cu care
iubeste, sufera si
traieste.

Viata

noastra este o
paleta de culori,
asemenea  unui
pictor ce
combina
acuarerele si
face arta.
Precum acesta, si
noi avem
responsabilitatea
de a face la fel cu
propria  viata;
unii simt caldura
galbena a
soarelui si fac
iubire din
culoare si
culoare din
iubire. Altii doar
se murdaresc si
devin 0
amestecatura de
culori.

Ai observat ca atunci cand esti
trist viata ta e gri, apoi nu stii ce sa faci si e
albi, neagra devenind in momentul in care
rautatea te-a inabusit?

De ce nu incercam sia dam
deoparte nonculorile cu nonsens, de ce nu
lasam veselia ce renaste din culoarea
primaverii sa ne trezeasca din agonie?!

Hai sa descoperim bucuria, si dim ména si
sa ne atingem sufletul pentru un viitor
promitator!

Magia culorii

Ia o pensulda si picteazi-ti
sentimentele. Stai putin pe ganduri si
reflecteaza asupra culorilor tale. Priveste-te
in oglindd din alt unghi de aceastd data,
inchide pleoapele si priveste-ti interiorul,
dincolo de aparente, doar suprafata
spirituala.

Ai privit? Esti la fel de fascinat de
ceea ce vezi, sau iti doresti si te acoperi iar
cu aparente colorate?

Balca Alexandra, clasa a XI-a G
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Oare cine priveste In exteriorul
cadrului, cine se desprinde de interior
si aparente ? Oare ce meserie are
fiecare, ce ascunde fiecare zambet si ce
viata chinuitd poate exista in povestea
vietii omului? Eu m-am nascut din
iubire, si nu vreau sa mor in pacat. Pe
chipul meu vreau sa traiasca zambetul
si chiar daca sufletul se intoarece in
ceruri, vreau ca inima mea sa ramana
pentru o eternitate pe pamant. Nu
vreau ca eul meu sa fie vreodatad
speriat de viata, dar dacd va fi sa
traiasca in teama, sa nu aiba frica sa
iubeasca.

Nu sunt un om orb, vad foarte
multe, simt tot ce se petrece cu aceasta
viatd amara, dar pentru simplul fapt ca
vad atat de multe, sunt in pericol s nu
observ lucrurile marunte.

Ce e un detaliu? Ce ne face mai
mici, ce ne minimalizeaza trairea?
Minciuna verosimild “viata” ma face
tot mai rau, nu vreau sa traiesc in
pacat, am fost perfect creat ca sa
traiesc in iubire, cu sigurantd am iubit
viata, idealul vietii_cu-teatd=existen

Metroul este gol, de abia pot sa
simt o cdldura sufleteascd intensa.
Intr-un colt o veselie de om isi ascunde
ranile. Nu-l cunosc. Cine e acel om? Ma
lasda sa-1 descopar, catd putere de
descoperire  interioara, de dezgolire
sufleteasca zace in el... il cheamd Dan. Nu
mai are de mult serviciu, traieste din
poezii, se hraneste cu proza si versuri.
Copiii au plecat, iar sotia 1i citeste poezia
vietii. Ea ar dori sa le vanda, el face asta
doar din pasiune.

Iubirea si fericirea le traieste prin

Dumnezeu, niciodata nu ar vedea viata prin

Balca Alexandra, clasa a-X1-aG

Afara din trup

bani. Isi intreabd mereu sotia “La ce imi
folosesc aceste hartii uzate?”’

Iese din metrou si coboara la Dristor,
alerg dupa el, trec precum fantasmele
grabite printre sufletele derutante.

Dan se indeparteaza, vreau si-| prind
de mana, dispare.
Ajung acasa iar sotia Imi sopteste:
-Bine ai venit!

Mi-am depasit existenta de om si am
iesit din propriul corp. Mi-am privit esenta.

Oare ce-ti poate aduce mai multa

fericire decat trairea in propria lume?!




Copilul

intr-un colt al zidului rece din stradi se vede un copil. Mi
apropii de el si i vad vanataile ce fi rineau fiecare parte a fetei cand
rosteste orice cuvant. Cu o privire ingandurati a unei perechi de
ochi goi si fard a schita vreun zimbet, ii aud un murmur slab al

buzelor vinetii. Mi intreabi cum mi cheama. fi rispund. Cu inima
indoita il privesc, imi spune ci 1i e frica si ca va fi iar batut.

O veche cunostintd ma vede, vine la mine si imi spune ca nu

e decat un alt miliardar de vise ce-si vrea locul prin lumea buni si

crede ca cersind mild va face ceva si sa nu-i acord incredere. Plec.
Cu pasi inceti si nesiguri si cu gandul la ce vizusem, imi riméne

imaginea intiparita-n minte.
Dupa citeva ceasuri aud tipetele lui cind e lovit fara mila si
teama de a fi luatd la raspundere de oricine ar vedea scena

respectiva - o mama fara niciun simt matern.
Incerc sa-l caut pe cel care m-a intors din drum si incerc

sa-i spun ca e mult mai simplu sa judeci decat sa incerci sa cunosti si

sa vezi adevarul.
A doua zi, dis-de-dimineata, in acelasi loc si aceeasi ora, caut
pruncul ce observ ca nu mai este unde cu o zi in urma mi-am
aruncat privirea-n jur si am vazut acea trista imagine a saracului

i copil.
Este trist cum unii oameni prefera sa atace cu orice fel de
pareri si vorbe reci fira ca mécar sa fi incercat sa inteleaga durerea
unui om sau fericirea lui. Este dreptul fieciruia sa-si exprime

punctele de vedere, insd nu fara argumente.

Stuparu Andreea, clasa a Xl-a G
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UN OCHI PESTE ISTORIE

Critic otrava lumii
ce a fost atunci
si ce este acum;
E firesc sa fie asa...

Muncim toti - determinare
Ca sa putem scipa din aceasta stransoare
incerand sa descifrezi
ceea ce nu iti imaginezi.

DILEME

Cineeel?
Cine e ea?
Un nu sau un da?

Cine e bun?
Cine e rau?
Diavolul sau Dumnezeu?

Cine e rob?
Cine e impérat?
Cel bogat sau cel sarac?

Cancea Nicoleta, clasaa IX a G
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Mi-as dori...

Mi-as dori sa fiu ochi
sa vad tot si totul sa ma priveasca,
sa-mi strapunga soarta cruda,
irisul - cu ale ei colturi ascutite
si din crapiturile unde o cascada de fluturi sa plinga.
Sa planga cu culori vii,
sa-mi umple sufletul cel mort de lumina,
sa-mi valseze visele si emotiile
si gindul coregraf sa le fie.
Muzica sa rasune din irisul meu spart
imprastiind parfum lalelelor
si culoare miilor de fluturi

ce si-au sacrificat aripile fragile

pictindu-mi lumea in violet si roz, verde si albastru.
Ochi as fi vrut sa fiu,
sa vad si sa aud tot,
s respir viata
si sa ma hranesc cu muzica.
Dar pentru ci sunt stea
voi privi pe altii cum se bucura

de existenta mea.

Coja Andreea, clasa a XI-a G



Fantezie

De aici de pe pdmant am strans,
Zambete la amintiri si-am plans.
Am spus ca soarele aduce ploi,
Cand tu si eu n-am mai fost doi!

Sunt umbre goale care vin

Din scurta noapte cu venin

Destine ce nu se-ntalnesc,
Tot la tine ma gandesc...

Apropiam ochiul de ea,
Si-n sufletul cel gol striga,
Trupul dezgolit firesc,
Tot la ea eu ma gindesc!

§ . . /"

Timpul cel fir de infinit L i ..
fntr-ale socoteli ce mint ChlpUI unel femel
Cu gust amar de catifea, \

De mult nu mai ma mangaia.
Esti o femeie.

Esti un bloc fara ferestre.
Ti-ai pus masca si crezi ca ai pacalit pe cineva.
Tii tot timpul aceasta masca inabordabild, cu fericire de neatins?!

Incepe viata si sfarseste a mea
Cand lumea sfintilor zambea
Tot misticul si fortele lumesti

La ea te fac sa te gandesti.
Da-ti aparentele jos, stim ca esti trista si ranita, nu te mai ascunde...

Luna trece iar pe ape Da, poate vei fi iar ranita,
Adunénd stinghera fapte. dar poate mai existd un suflet ce te-a iubit,
Tot cea fost a fost. uitat! ce vrea sa te vada fericita si ar face orice sa te ajute.
Oare ea... a existat? Arata-te suflet cald,
aratd-te inima puternica,
-/ o/ o o - a . %
Zad arnicie dar arunca masca 1n fata celor care te iubesc cu adevarat.

Fii iar un izvor nesecat de fericire!

Of, ce saracie spirituala zace-n mine ca-ntr-un hoit...
un pamant secat de ploaia de iubire lumeasca
un copac fara flori cu frunze uscate.
Parca n-as mai vrea sa indur.
Mi-a ramas doar dorul ce-mi hraneste disperarea.

Text: Balca Alexandra, clasa a XI-a G
Sa-mi fi incaput mie viata In buzunare,

< . .y Desen: Bacrita Madalina, clasa a XI-a D
sd o arunc pe tejghele prafuite :

impreuna cu toata averea,

cu bancnote si maruntis.

Marunti ca viata.
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Boros Alina, clasa a XI-a G
Coja Andreea, clasa a Xl-a G

Corliceanu Ana, clasa a Xl-a F
Gheorghe Valentin, clasa a Xl-a G
Rosoga Andra, clasa a XI-a G
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