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     O lume ´n care z©mbetul de pe feἪele oamenilor este 

´nlocuit cu o expresie tristŁ Ἠi plinŁ de griji din cauza 

multor probleme cu care fiecare om se luptŁ ´n fiecare 

zi. Taxe, impozite, facturi de platŁ, decese, lipsa 

banilor. Toate aceste aspecte fac parte din viaἪa 

noastrŁ de zi cu zi. Nimeni nu poate spune cŁ e fericit 

pe deplin, indiferent de averea sau de starea lui 

sufleteascŁ. Asta e viaἪa noastrŁ. Asta e lumea noastrŁ. 



 

 

 

 O lume ´n care copilŁrimea nu se mai 

poate bucura de toate momentele frumoase ale 

unei copilŁrii perfecte. Mii Ἠi mii de copii sunt 

abandonaἪi pe strŁzi, ´n spitale Ἠi ´n centre de plasament, iar restul celor care au o familie, sunt 

lŁsaἪi ´n faἪa televizorului sŁ urmareascŁ toate programele stupide cu care mintea copiilor este 

controlatŁ. SŁ nu mai vorbim de adulἪi. Mai bine spus, de copiii ĸi adolescenἪii care sunt 

obligaἪi de la v©rste mult prea fragede sŁ devinŁ adulἪi.  Acei adulἪi care nu mai au o viaἪŁ 

personalŁ, care nu mai au timp liber, care ´Ἠi petrec nopἪile lucr©nd iar Ἠi iar pentru a c©Ἠtiga 

un salariu foarte mic. AdulἪii care au devenit un fel de roboἪi care au ´n minte numai bani ĸi 

cum sŁ facŁ rost de aceἨtia.  

De bŁtr©ni nu mai avem ce sŁ spunem. Ei sunt uitaἪi ´n apartamentele lor vechi, 

´mbibate ´n miros de naftalinŁ, st©nd Ἠi aĸtept©nd ziua de m©ine.  

Dar mai existŁ o ἨansŁ. Noi suntem acea razŁ de speranἪŁ care ar putea schimba totul Ἠi 

care ar putea dŁrui tuturor o viaἪŁ mai bunŁ. Noi, adolescenἪii. Care cunoaĸtem foarte bine 

lumea de afarŁ Ἠi care vedem ´n fiecare zi cŁ acolo e un pic mai bine dec©t la noi. Dar asta 

depinde numai de noi ĸi de ambiἪia noastrŁ. DacŁ vom sta cu m©inile ´n s©n Ἠi nu vom face 

nimic, exact ca Ἠi predecesorii noἨtri, totul va rŁm©ne la fel, urmaἨii noĸtri vor duce aceeaἨi 

viaἪŁ mizerabilŁ Ἠi vor trŁi ´n aceeaἨi lume ´n care banul face legea.  

Lumea ´n care trŁim 

de Codreanu Robert, clasa a XII-a G 
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         Pentru a deveni un elev bun trebuie 

sŁ depui un efort relativ mare. A fi un elev 

bun ´ntr-un liceu slŁbuἪ ´Ἢi oferŁ o 

satisfacἪie extraordinarŁ. Atunci c©nd 

´nveἪi nu o faci neapŁrat pentru a fi cel mai 

bun sau pentru a-Ἢi depŁἨi colegii de clasŁ. 

Nu o faci nici pentru familie, nici pentru 

rude, nici pentru prieteni, mai pe scurt 

pentru nimeni, dec©t pentru tine. AἨa am 

fŁcut ĸi eu, pentru cŁ Ἠtiu cŁ numai aἨa pot 

rŁzbi ´n viaἪŁ. Iar modul ´n care am ajuns 

sŁ intru ´n ,,Anghel Saligny" este oarecum 

ciudat. Av©nd o problemŁ de sŁnŁtate, am 

hotŁr©t sa merg alŁturi de sora mea, astfel 

cŁ ea a intrat pe profil sportiv, iar eu am 

intrat pe profil de mecanicŁ.  

        La ´nceputul clasei a-IX-a eram foarte 

hotŁr©tŁ sŁ mŁ mut ´n alt liceu. DacŁ la 

Ἐnceputul semestrului I 

nu ´mi plŁcea  sau nu mŁ integrasem aἨa 

cum ´mi doream, sau nu se preda ´n aĸa fel 

ca toἪi elevii sŁ ´nveἪe, acest motiv 

devenind prioritar, la sf©rἨitul semestrului I 

am fost foarte mulἪumitŁ Ἠi uimitŁ. 

ĊnvŁŞasem foarte mult Ἠi mi-am dat seama 

care este problema ´n acest liceu Ἠi de ce 

este considerat un liceu slab. Este 

Cum sŁ fii un elev bun ´ntr-un liceu slab? 
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considerat ´n aἨa fel deoarece elevii, pur ĸi 

simplu, nu ´nvaἪŁ. Problema nu se afla la 

profesori, aἨa cum spun majoritatea 

elevilor. Ei acuzŁ cŁ nu li se predŁ pentru 

cŁ sunt consideraἪi elevi care nu au 

capacitatea necesarŁ sŁ ´nveἪe. Din contrŁ, 

dacŁ toἪi elevii ar ´nvŁἪa cum ´nvŁἪ eu sau 

mŁcar dacŁ s-ar strŁdui mai mult, ar putea 

sŁ ajungŁ ´n punctul ´n care sŁ schimbe 

pŁrerea profesorilor despre ei. Cred cŁ 

aceasta boalŁ a lenei Ἠi a nepŁsŁrii se 

transmite cu viteza luminii printre noi. 

DacŁ printre noi se aflŁ c©teva specimene 

care stau ´n indolenἪŁ, aceasta zboarŁ 

aproape cŁtre toἪi.  

          DimpotrivŁ, dacŁ existŁ asemenea 

copii, noi, restul colectivului, ar trebui sŁ ´i 

facem sŁ ´nveἪe Ἠi sŁ se dea dupŁ noi, nu 

invers. Ċn acest mod ar creἨte prestigiul 

liceului, devenind chiar un liceu model ĸi 

totodatŁ nu ar mai fi considerat slab. 

           Revenind la subiectul de la care am 

plecat, òCum sŁ fii un elev bun ´ntr-un 

liceu slab?ò pot spune cŁ nu sunt genul de 

elev òtocilarò, dar asta nu ´nseamnŁ cŁ nu 

aloc destul timp ´nvŁἪatului. Avantajul pe 

care ´l am este acela cŁ reuἨesc sŁ ´nvŁἪ 

destul de repede, aἨa cŁ ´mi ´mpart timpul 

pentru a ´nvŁἪa la toate materiile pe care le 

am ´n decursul zilelor. Asta este tot ce fac 

pentru a fi un elev bun ´ntr-un liceu slab Ἠi 

cred cŁ toἪi elevii pot deveni buni.

MŁnoiu Andra, clasa a XI-a A 
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1. DacŁ ai ´nt©rziat la orŁ, nu folosi scuze ca: Ămi-a stat ceasulò sau Ăn-am auzit c©nd a 

sunatò; cautŁ sa fii c©t mai convins de ceea ce spui ĸi fii ORIGINAL. 

2. MenŞine  aceeaĸi insistenŞŁ asupra originalitŁŞii ĸi ´n cazul neefectuŁrii temelor de zi. 

3. DacŁ eĸti prins copiind, nu ´ncerca sŁ negi! Ia o figurŁ c©t mai nevinovatŁ ĸi 

recunoaĸte-Şi vina. DacŁ metoda nu prinde, renunŞaŞi la copiat. 

4. C©t despre scrisul temelor sau efectuarea unei alte operaŞii pe sub bancŁ, ´ncearcŁ sŁ 

reŞii ultimele cuvinte spuse de profesor. 

5. Ċn caz de conflict, aminteĸte-Şi : òProfesorul are ´ntotdeauna dreptateĂ. 

6. Ċn preajma tezelor 

cautŁ sŁ iei ´n 

considerare 

Decalogul liceanului  

          ĊntrebaἪi dupŁ un semestru de ἨcoalŁ ce pŁrere Ἠi-au fŁcut despre noua 

echipŁ ´n care au intrat, bobocii Ἠi-au exprimat pŁrerile, puἪin timid Ἠi 

temŁtor, dar suficient de matur Ἠi optimist pentru a supravieἪui ´ntr-un loc 

nou, unde regulile sunt fŁcute de cei mai mari. Respect©nd c©teva principii 

sau reguli de aur, stai liniἨtit, eἨti acceptat Ἠi poἪi sŁ te dezvolἪi, dupŁ cum ai 

avut ´n plan atunci c©nd ai optat pentru continuarea studiilor. 

GhiŞŁ Robert, clasa a IX-a G 
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factorul 

òtimpĂ. 

7. DacŁ 

ai tendinŞa sŁ 

acumulezi 

absenŞe, nu uita sŁ 

foloseĸti un calendar, 

pentru a avea ´n 

permanenŞŁ situaŞia la zi. 

8. DacŁ te-ai sŁturat sŁ tot copiezi teme ´n 

pauzŁ, ´ncearcŁ mŁcar o datŁ sŁ le pregŁteĸti de acasŁ. S-ar putea 

chiar sŁ-Şi placŁ!  

9. DacŁ viaŞa de elev Şi se pare prea grea, ´nchide ochii, 

concentreazŁ-te ĸi repetŁ de trei ori: ĂAzi a fost ultima zi de ĸcoalŁĂ. 

10. DacŁ nu merge varianta de la Ă9ò, mai aĸteaptŁ patru ani, o sŁ 

termini liceul! J 

 

 

 

 

1) Sa fii prietenos cu toŞi 

colegii ĸi sŁ rŁm©i ´n relaŞie de prietenie cu ei. 

2) Nu ai voie sŁ deranjezi orele aiurea, deoarece 

profesorii ´ncearcŁ sŁ te ´nveŞe ceva, chiar dacŁ le este 

foarte greu, fiindcŁ nu toŞi elevii vor sŁ ´nveŞe. 

3) RespectŁ-Şi colegii ĸi profesorii pentru a fi ĸi tu 

respectat la r©ndul tŁu de ei. 

4) La nevoie, ajutŁ-Şi colegii cum poŞi ĸi cu ce poŞi, fiindcŁ nu ĸtii 

c©nd vei avea vreodatŁ ĸi tu nevoie de ajutor.  

CrangŁ Andrei, clasa a IX-a G 

Cinci reguli de aur 
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5) RŁm©i ´n postura de elev ĸi nu te da ´n spectacol cu lucruri de genul ,,eu sunt cel mai tare , n-

am nevoie sa ´nvŁŞò etc., pentru cŁ nu vei dovedi dec©t cŁ eĸti un ,,fraierò; dacŁ nu te ´nŞelegi 

cu cineva, ignorŁ-l. 

          Orice copil (elev) de multe ori ´ncearcŁ sŁ se dea ´n spectacol pentru a  atrage  atenŞia 

colegilor sau uneori chiar ĸi a profesorului. 

           AtrŁg©nd atenŞia ´n mod negativ unui profesor, acesta poate sŁ ´Şi dea o notŁ micŁ. 

Ċn primul r©nd, un elev nu trebuie sŁ uite cŁ profesorul poate sŁ ´l pedepseascŁ ´ntr-un mod 

foarte uĸor lui, iar profesorul nu va fi afectat. 

Profesorii deja ĸi-au format o viaŞŁ ĸi nu mai depind de nimeni ca sŁ creascŁ, pe c©nd elevul 

´ncŁ nu este nici pe departe ´n stadiul de a critica un profesor. 

ViaŞa elevului este relativ una uĸoarŁ (fiind ĸi excepŞii ) faŞŁ de cea a unui adult, neav©nd grijile 

ĸi problemele care apar mai t©rziu ´n viaŞŁ. Elevii trebuie sŁ ´nŞeleagŁ rolul lor ĸi trebuie sŁ se 

adapteze la el, deĸi cu toate acestea, un elev trebuie sŁ se bucure pe deplin de copilŁrie. 

ViaŞa unui copil este foarte frumoasŁ ĸi trebuie sŁ te bucuri de ea c©t o mai ai, fiindcŁ odatŁ cu 

timpul, aceasta se va pierde ĸi de-abia atunci vei realiza ce lucruri minunate ai pierdut. 

 

TRŀIEķTE VIAŝA AķA CUM ESTE!  
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Ca elev ´ntr-o ĸcoalŁ nouŁ, ´ntr-un liceu trebuie sŁ avem urmŁtoarele reguli la care sŁ 

ne raportŁm: 

¶  SŁ ne ´nŞelegem bine cu colegii de clasŁ noi, pentru cŁ acesta este un prim 

pas pentru ´ncrederea noastrŁ. 

¶ SŁ acordŁm respect profesorilor, pentru cŁ ei ne pot ajuta ´n diferite momente.  

¶ SŁ respectŁm elevii care sunt mai mari, sŁ le acordŁm prioritate la uĸa de la intrare, pentru cŁ 

am putea avea nevoie de ajutorul lor ´n achiziŞionarea manualelor sau pentru a le cere o pŁrere 

vis-a-vis de profesori.  

¶ SŁ ne ´nŞelegem cu paznicii ĸi sŁ avem o stimŁ deosebitŁ faŞŁ de ei, pentru munca depusŁ ĸi 

grija pe care ne-o poartŁ. 

¶ SŁ ne ajutŁm prietenii cu ce putem, pentru cŁ la un moment dat s-ar putea sŁ avem ĸi noi 

nevoie de ajutorul lor, aĸadar, prietenul la nevoie se cunoaĸte. Aĸa cum ne ajutŁm colegii de 

clasŁ, am putea sŁ ne ajutŁm ĸi colegii mai mari, pentru cŁ o sŁ avem nevoie de ei ´n anii 

urmŁtori. 

Ca sŁ avem un avantaj favorabil ́ n ochii profesorilor, trebuie sŁ ne adaptŁm regulilor liceului, cum ar 

fi sŁ fim disciplinaŞi, sŁ ´nvŁŞŁm, sŁ fim respectuoĸi ĸi sŁ dovedim multe alte calitŁŞi pe care le 

dob©ndim ´n cei ĸapte ani de acasŁ. 

  Aĸadar, consider cŁ aceste puncte de reper sunt necesare pentru o adaptare ´ntr-o lume nouŁ. 

 

 

 

 

 

Silvian Matei, clasa a IX-a G 
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Ċn fiecare zi, pe tot cuprinsul Terrei sunt sute de oameni care se drogheazŁ. Cei mai 

mulἪi dintre ei sunt adolescenἪii. Bine´nἪeles, sunt multe alimente ce pot cauza dependenŞŁé 

coca-cola, ἪigŁrile, etc. Dar eu nu vreau sa scriu despre acestea, ci despre drogurile care sunt 

ilegale. 

SubstanἪele ca heroina sau cocaina fac parte din acestŁ categorie. Aceste droguri pot 

ucide. Dar oare c©Ἢi oameni ´nἪeleg asta? C©Ἢi oameni sunt conἨtienἪi cŁ ´Ἠi fac rŁu cu mἎna 

lor? Din pŁcate, adolescenἪii se drogheazŁ cel mai mult. AdolescenŞa este perioada cea mai 

grea din viaἪa unui om, din punctul meu de vedere. Deoarece la aceastŁ v©rstŁ ´ncep 

experimentele personale, nevoia de a fi ´nἪeles, de a descoperi ceva nou. Apare anturajul ĸi nu 

´ntotdeauna este unul potrivit. Totul ´ncepe cu ´ntrebarea ĂVrei sŁ ´ncerci ĸi tu?ò ĸi apoi 

nevoia de a ´ncerca nu se mai terminŁ.  

Ċn fiecare zi... 
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Nu cred ca existŁ cale de a elimina drogurile  din lume, nu cred cŁ avem destulŁ putere 

´nc©t sŁ ´i oprim pe tineri sŁ nu se mai drogheze. Totul depinde de ei, trebuie sa fie conἨtienἪi 

cŁ NU drogurile, tutunul ĸi alcoolul rezolvŁ problemele, ci ambiἪia, dorinἪa de a fi cel mai 

bun. Ei aleg ´ntre Ăa trŁiò sau Ăa muriò. Copiii din ziua de azi sunt uἨor de influenἪat. Unii 

dintre ei sunt dependenἪi de ierburi ilegale, alἪii de telefoane, internet, alἪii de alcool, ´n cel 

mai rŁu caz unii ´Ἠi stricŁ viaἪa fiind dependenἪi de toate. 

AstŁzi nu cred ca existŁ copil fŁrŁ telefon. FŁrŁ telefon nu se mai poate trŁi. ἧi eu sunt 

dependentŁ de telefon. DacŁ nu pun m©na pe el zece minute simt cŁ  ´nnebunesc. Sunt 

curioasŁ de ce vor fi dependenἪi copiii generaἪiei urmŁtoare. DacŁ astŁzi citim romanele care 

ne trebuie pentru ĸcoalŁ de pe tablete, de pe internet, oare ei de pe ce vor citi? Vom trŁi Ἠi 

vom vedea!  

 

BŁlŁceanu MŁdŁlina, clasa a XII-a F 
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Ai idee 

c©Ἢi de Ăeuò 

sunt ´n lumea asta? 

Fiecare Ăeuò este diferit de 

celŁlalt Ăeuò, din fericireé suntem at©t 

de schimbaἪi, at©t de ciudaἪi Ἠi speriaἪi, 

fiinἪe firave ´n faἪa sorἪii care se ascund 

mai mereu ´n spatele unei mŁἨti de 

duritate. Fugim de noi ´nἨine, ne ascundem 

de sentimentele 

noastre puternice, ne e 

fricŁ sŁ trŁim Ἠi sŁ iubim, 

alegem sŁ ne transformŁm ´n 

monἨtri, ´n roboἪi  de tinichea, Ἠi uἨor ne 

´ngropŁm esenἪa  ´nŁuntrul nostru, uit©nd 

cŁ suntem fŁcuŞi din emoἪii Ἠi sunete.  

Eué 

10 



 

 

Eué sunt simplŁ. Mereu am Ἠtiut 

cŁ simplitatea e cea mai sigurŁ metodŁ de a 

arŁta celorlalἪi c©t de complicat poate fi un 

lucru care aparent nu prezintŁ mult interes, 

dar care te poate uimi de splendoarea 

esenἪei lui. G©ndesc diferité cel puἪin aἨa 

´mi place sŁ cred. Ċmi place sŁ cred cŁ ´n 

urma mea las un strop de culoare, o 

moleculŁ din mine trŁieἨte ´n fiecare 

cuv©nt,  ´n fiecare sunet, ´n 

fiecare pas lŁsat ´n urma mea.  

Nu iubesc oamenii. Mereu 

am fost dezamŁgitŁ de 

cruzimea din privirile lor, 

de bucuria cu care se 

hrŁnesc atunci c©nd 

vŁd ca ´Ἢi pl©nge 

sufletul. Suntem at©t 

de rŁi Ἠi cu toate 

astea acelaἨi cer ne 

priveἨte, acelaἨi soare 

ne m©ng©ie Ἠi acelaἨi 

Dumnezeu ne iubeἨte. 

Sunt propriul meu prieten Ἠi 

propriul meu inamic. E greu 

sŁ fiu aἨa pentru cŁ atunci c©nd 

c©ĸtig, o parte din mine pierde. 

Un ochi r©de, iar unul pl©nge.  

Am avut problemeé durerile mi-au 

amputat o parte din suflet, m-au fŁcut sŁ 

mŁ rŁzbun, sŁ fiu rea, sŁ ´mi doresc sŁ vŁd 

cum ura ´mi umple fiecare celulŁ a 

sufletului. Mi-am dat seama cŁ mereu mŁ 

voi salva singurŁ, ´mi voi aduna forἪele Ἠi 

mŁ voi ridica singurŁ de la sol. Ċmi cresc 

aripi. Una e albŁé imaculatŁ, ca lacrima 

unui ´nger. Cu pene lungi Ἠi fine. Eu cred 

cŁ e 
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partea bunŁ a sufletului meu. C©nd iubesc, 

c©nd ajut, c©nd mŁ uit pe jos sŁ nu strivesc  

sub talpa pantofului ,,g©ndacii Domnuluiò. 

CealaltŁ e ´nspŁim©ntŁtor de neagrŁ, 

lucioasŁ. Penele sunt tŁioase, ascuἪite. Au 

parfum de urŁ si rŁutate. Sunt trŁirile mele, 

fricile mele, lacrimile mele, pŁrἪile ´n care 

nu mŁ regŁsesc c©nd fug de mine Ἠi mŁ 

refugiez tot ´n mine. E greu sŁ spun ce 

simt, pentru cŁ mŁ doare. Sunt tristŁé am 

Ἠtiut sŁ mŁ ascund mereu ´n spatele unui 

z©mbet c©nd cerul pl©ngea pentru mine. 

Ċmi place ploaia. E aἨa deé rece Ἠi 

sincerŁ. Iubesc animalele. MŁ regŁsesc ´n 

ele. Mama ´mi spunea tot timpul cŁ zodia 

´n care sunt nŁscutŁ reprezintŁ tigrul. E 

animalul meu preferat. E puternic, elegant, 

at©t de graἪios ´n fiecare miἨcare. At©t de 

impunŁtor, ca un rege. Te poate intimida 

uἨor cu privirea lui tŁioasŁ. Primul lucru pe 

care ´l observ la o persoanŁ este privirea. 

Ochii sunt oglinda sufletului. PuἪinii 

oameni care fac parte din viaἪa mea sunt la 

fel de speciali ca Ἠi ochii lor. PoŞi citi cu 

uἨurinἪŁ bucuria, setea lor de viaἪŁ, 

bl©ndeἪea nemŁrginitŁ, dar Ἠi tristeἪea. 

Privirea este cel mai expresiv mod prin 

care poἪi arŁta celorlalἪi ceea ce simἪié 

sau prin care te poἪi ascunde.  Eu cred cŁ 

oamenii triἨti sunt cei mai fericiἪi. Sunt cei 

mai puternici. ĊἪi dai seama? Pe un om 

cŁruia c©ndva i-a pl©ns sufletul nimic nu-l 

mai poate speria. Devine puternic, de 

ne´nvins, e stap©n pe sine -  dar sŁrac ´n 

sentimente. 

 Pe tine ce te face fericit? Pe mine, 

muzica mŁ face sŁ zbor. Marea, mŁ face sŁ 

meditez,  sŁ-mi pun ´n balanἪŁ albul Ἠi 

negrul. MŁ face sŁ am ceva ´n comun cu 

mine. C©ndva am iubit. Foarte mult. Dar 

am suferit de douŁ ori mai mult. M-am 

dedicat cu toatŁ fiinἪa, i-am dŁruit tot ce 

aveamé adicŁ pe mine. I-am dŁruit 

sentimentele mele, z©mbetele, visele, 

culorile, aripile mele, dar au fost de 

neajunsé nu am sŁ-Ἢi povestesc despre 

asta, pentru cŁ mŁ vei ´ntreba de ce nu mŁ 

mai doare, de ce nu mai simt nimic, de ce 

ochii mei ´Ἠi pierd expresivitatea;  iar eu ´Ἢi 

voi rŁspunde cŁ acest subiect face deja 

parte din colἪul ´ntunecat al sufletului meu, 

unde dacŁ voi intra mŁ voi pierde ´n 

´ntuneric Ἠi frig. Cum ´Ἢi spuneam la 

´nceput, sunt simplŁ. Lumea mea e viu 

coloratŁ, cu mii de z©mbete cu nuanἪe 

calde Ἠi reci, sunete de pian Ἠi praf de stele. 

Asta sunt eu Ἠi asta 

este esenἪa mea. 

Coja Andreea, clasa a XII -a G 
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Clasa a doua... a 

treia... Ἠapte ani... opt ani... 

nu mai mi-aduc aminte, dar 

eram mic Ἠi de c©nd mŁ Ἠtiu 

mi-au plŁcut lucrurile 

incerte. MŁ rog, pe vremea 

aia clasicul truc cu douŁzeci 

Ἠi una de cŁrἪi cu care ´Ἢi 

uimeai colegii mi se pŁrea 

supranatural. Lucrurile s-au 

mai schimbat de atunci... ´n 

bine Ἠi ´n rŁu... Am crescut, 

Ἠi ca majoritatea care vor citi 

asta, mŁ g©ndesc la 

ńt©mplŁri din trecut Ἠi mŁ 

apucŁ r©sul Ἠi simt o 

oarecare ruἨine c©nd ´mi 

aduc aminte de diferite 

scene ´n care probabil acum 

aἨ fi procedat altfel, dar asta 

vom face Ἠi ´n viitor c©nd ne 

vom aduce aminte de acest 

prezent. Ċn fiecare an vom 

spune "ce prost eram anul 

trecut". 

La ´nceput am 

pomenit de acel truc cu 

douŁzeci Ἠi una de cŁrἪi Ἠi - 

cum probabil unii dintre voi 

Ἠtiu - , eu am o pasiune 

pentru "magie"... deci ´n 

acest articol voi aborda acest 

subiect. Mai exact, vŁ voi 

povesti o ´nt©mplare (care se 

petrece ´n timpul amintit la 

Banane Ἠi Power Rangers 
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´nceputul articolului) ce a avut o importanἪŁ majorŁ ´n viaἪa mea. Poate nu vŁ pasŁ, dar citiἪi 

mai departe sŁ nu mŁ simt prost :))).  

Deci... scuze, fŁrŁ "deci"! eram la ἨcoalŁ (undeva in perioada claselor I - IV) Ἠi am 

aflat cŁ se va Ἢine un spectacol de magie ´n sala de sport; dupŁ cum v-am spus, mie-mi plac 

chestiile astea, deci normal 

cŁ m-am dus. A ´nceput 

spectacolul, iar dupŁ vreo 

cinci minute ce credeἪi cŁ s-a 

´nt©mplat? normal... fiecare 

vorbea cu fiecare, Ἢipam unii 

la alἪii, aruncam cu lucruri, 

ne bŁteam... eram mici. Ce 

vrei? (dar oare acum ce 

scuzŁ avem?). Magicianul, 

vŁz©nd ca nu-l bŁga nimeni 

´n seamŁ, s-a g©ndit sŁ ne 

facŁ o ofertŁ: "Cine stŁ 

cuminte tot spectacolul Ἠi nu 

vorbeἨte ´l chem ´n faἪŁ sŁ 

facŁ o magie." At©t mi-a 

trebuit, propoziἪia asta, ĸi tot 

spectacolul am stat cu 

m©inile ´ncruciἨate Ἠi abia 

mai respiram. ParcŁ eram 

mort. Restu', pe l©ngŁ mine 

aveau un chef de caterincŁ 

de parcŁ m©ncaserŁ "banane" 

(asta e pentru cei ce citesc 

"Suge-o, Ramona").  

Ċntr-un final, 

magicianul vede cŁ m-am 

prins ´n p©nza de pŁianjen Ἠi 

mŁ cheamŁ ´n faἪŁ sŁ fac 

"magia" promisŁ. ἧtiἪi 

formula aia magicŁ 

"Abracadabra"? Ee, eu n-o 

Ἠtiam. O Ἠtiam doar aἨa... 

cum suna (ca melodiile ´n 

limbi strŁine). PronunŞam 

ceva gen "Adacadaba"( sau 

mai rŁu!). Magicianul, av©nd 

Ἠi el chef de "caterincŁ", mŁ 

pune sŁ imit o vrŁjitoare 

bŁtr©nŁ Ἠi sŁ lovesc cu 
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bagheta o cutie (ce era aparent goalŁ) spun©nd formula "magicŁ". MŁ rog, scena asta, av©nd ´n 

vedere cŁ nu Ἠtiam sŁ pronunἪ formula, a fost de tot r©su' pentru ceilalἪi colegi. P©nŁ la urmŁ 

nimeresc formula Ἠi din cutie iese un porumbel alb. "BŁ, eἨti prost?", mŁ g©ndeam eu. "Eu am 

fŁcut asta?". ἧi ca orice copil care se uita la "Power Rangers", am simἪit cŁ am fŁcut tot ce se 

poate-n viaἪŁ. 

"VrŁjitorul" s-a g©ndit sŁ ne 

mai prezinte niἨte vrŁjealŁ Ἠi ne-a 

facut un truc cu un carneἪel Ἠi o 

bancnotŁ. CarneἪelul fiind special 

construit pentru "magie", ni s-a 

spus cŁ putem achiziἪiona Ἠi noi 

unul sau mai multe de la ei dupŁ 

finalul spectacolului, dar cum eu 

cheltuisem banii pe dulciuri, nu 

mai aveam. AἨa cŁ am dat o fugŁ 

p©nŁ acasŁ sŁ iau bani sper©nd cŁ 

mŁ voi ´ntoarce la timp, dar nu 

mereu se ´ntἎmplŁ cum sperŁm. Eu 

fac maxim 3-4 minute de la ἨcoalŁ 

p©nŁ acasŁ cu tot cu oprire la baie 

Ἠi, ai naibii, dacŁ trebuia sŁ plece 

nu plecau, dar c©nd ai nevoie 

pleacŁ. AἨa ca obἪinerea unui 

carneἪel a devenit scopul meu ´n 

viaἪŁ. P©nŁ la urmŁ am reuἨit sŁ 

cumpŁr unul de la un vecin care 

cumpŁrase douŁ, dar nu mi l-a 

v©ndut tot cu 20.000 lei. Ce, era 

prost? El, nu. Eu - da, cŁ am 

acceptat sa-i plŁtesc triplu pentru 

el. 

Ajuns acasŁ cu noua mea 

achiziἪie, am ´nceput s-o studiez, sŁ 

vŁd cum funcŞioneazŁ, iar apoi sŁ 

gŁsesc o modalitate s-o reproduc. 

DupŁ toate astea, reuἨesc sŁ fac 

vreo 3-4 bucŁἪi pe care le-am 

v©ndut prin ἨcoalŁ cu 50.000 lei 

fiecare. PŁi ce, numai alἪii sŁ facŁ 

bani?  
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Tata, vŁz©nd cŁ a ´nceput sŁ mŁ pasioneze vrŁjeala asta ieftinŁ, m-a ´nvŁἪat Ἠi el puἪinŁ 

vrŁjitorie (trucuri d-alea vechi pe care le faci ´n clasa a ĸasea). AἨa cŁ am luat ce Ἠtiam eu cu 

ce Ἠtiam de la tata Ἠi m-am mai interesat, am dezvoltat, am creat p©nŁ c©nd deja intrasem ´n 

treaba asta destul c©t sŁ-mi dau seama cŁ nu mŁ voi lŁsa prea cur©nd. DupŁ ceva timp mi-am 

cumpŁrat Ἠi niἨte cŁrἪi profesionale, renunŞ©nd la pachetele la 25.000 de lei de la magazinul 

din colἪ ce le cumpŁram din 

restul ce-mi rŁm©nea dupŁ ce-i 

cumpŁram lu' taicŁ-meu ἪigŁri. 

Cel mai mult mi-a plŁcut 

magia asta "directŁ" ("magic 

street"), nu aia de scenŁ. Ċmi 

place mai mult sŁ distrez 5-6 

oameni arŁt©ndu-le ´n faἪŁ, c©t 

mai real posibil, dec©t sŁ distrez 

100 de oameni cu trucuri pe o 

scenŁ. Mi se pare mai interesant 

aἨa deoarece pe scenŁ e foarte 

uἨor sŁ ascunzi lucruri, rareori ai 

voie sŁ te apropii Ἠi unghiul de 

vizualizare e stabilit anterior. AἨa 

cŁ ´mi place cŁ trebuie sŁ mŁ 

adaptez mereu ´n funcŞie de locul 

unde mŁ aflu, ce persoane sunt 

l©ngŁ mine, nivelul de aderenἪŁ a 

m©inilor ´n acel moment Ἠi multe 

altele. DacŁ ar fi mereu la fel m-

aἨ plictisi. 

Deci ... pff! Scuze, am 

uitat. FŁrŁ "deci". Aĸadar, ´n 

acest fel am ajuns eu sŁ am 

hobby-ul Łsta. ἧtiu cŁ v-am 

plictisit grav cu articolul Łsta, dar 

´nἪelegeἪi-mŁ Ἠi pe mine. Trebuia 

sŁ-l fac ca sŁ-mi iau notŁ la 

istorie. ἧi Ἠtiu cŁ nu vŁ 

intereseazŁ, dar simt nevoia sŁ vŁ 

zic (aĸa de final)... sŁ ἨtiἪi cŁ 

articolul Łsta am ´nceput sŁ-l 

scriu c©nd eram ´n locul Łla unde 

vŁ vin de obicei inspiraἪiile. VŁ 

pup! :* 

 

 Dragoĸ Soare (Sunshine - nume de scenŁ), clasa a XII-a F 
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      S-a ´nt©mplat 

´ntr-o sŁptŁm©nŁ 

´n care m-am 

trezit de 

dimineaŞŁ Ἠi am 

realizat cŁ 

trebuie sŁ ´mi 

prelungesc 

abonamentul la 

R.A.T.B. Am 

pornit spre casa 

de bilete la care  

urma sŁ fac 

prelungirea. 

DupŁ o 

tranzacἪie reuἨitŁ 

a urmat o zi 

minunatŁ la 

ἨcoalŁ Ἠi apoi, 

dupŁ  o dupŁ-

amiazŁ plŁcutŁ,  

un antrenament 

t©rziu, dar foarte 

relaxant Ἠi ok. Am ajuns acasŁ Ἠi  am picat direct ´n  lumea viselor, nemaiἨtiind de mine p©nŁ 

´n dimineaἪa zilei de marἪi. Urma o zi obiἨnuitŁ, dar seara anunἪa o veste care avea sŁ mŁ 

sf©Ἠie. Primisem vestea cŁ bunica avusese un accident care avea sŁ ´i aducŁ pieirea. 

      A urmat o perioadŁ de trei zile de cuget Ἠi suspin pentru mine, dar ´ncercam sŁ mŁ alin cu 

g©ndul cŁ se putea chinui mai rŁu dacŁ trŁia dupŁ acest accident. Am ´ncercat sŁ mŁ 

obiĸnuiesc cu g©ndul. DupŁ trei sŁptŁm©ni,  ´ncŁ nu am ´ncetat sŁ mŁ g©ndesc clipŁ de clipŁ la 

ea; chiar Ἠi acum c©nd intru ´n casa ei am impresia cŁ este acolo Ἠi ´mi vine sŁ o strig Ἠi sŁ mŁ 

duc sŁ o vŁd. Chiar Ἠi la ἨcoalŁ m-a afectat aceastŁ perioadŁ ´n  care am lipsit, deoarece am 

pierdut multe lecἪii Ἠi multe note pe care colegii mei le obἪinuserŁ deja. Ċncerc©nd sŁ ´mi revin 

dupŁ acest ĸoc, ´mi impun sŁ nu mai am g©ndul acolo, dar nu pot - Ἠi totuἨi ´ntre douŁ suspine 

Ἠi g©nduri rele reuἨesc sŁ scap Ἠi un z©mbet destul de Ἠters. 

O  perioadŁ dificilŁ 
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         ParcŁ odatŁ cu ea a 

plecat Ἠi o pŁrticicŁ din 

mine Ἠi nu mŁ mai 

comport Ἠi nu mai sunt 

cum eram eu ´nainte. ParcŁ 

sunt o persoanŁ nefericitŁ 

care nu se regŁseἨte ´n 

aceastŁ lume nedreaptŁ.   

         Dar toἪi spun cŁ viaἪa 

merge ´nainte, pomilor le 

cad frunzele Ἠi oamenii 

´mbŁtr©nesc, dar nimeni nu 

Ἠtie cu adevŁrat aceastŁ 

senzaἪie devastatoare p©nŁ 

´n momentul c©nd aflŁ cŁ 

cineva drag nu se mai aflŁ 

printre noi Ἠi s-a dus sus, 

´n locul plin de verdeaἪŁ Ἠi 

de luminŁ. 

         Acum, dupŁ o 

perioadŁ de aproape douŁ 

luni, parcŁ am ´nceput sŁ 

mŁ simt mai bine Ἠi sŁ ´mi 

revin dupŁ Ἠoc. ViaἪa 

trebuie trŁitŁ Ἠi cu bune Ἠi 

cu rele, dar sufletul meu va 

rŁm©ne mereu ´ndurerat Ἠi 

plin de tristeἪe ´n 

momentul ´n care mŁ voi 

g©ndi la ea.  

        Dumnezeu ´i ia la el 

´nainte de termen doar 

pe cei buni, pe care Ἠi El 

´i iubeἨte. 

 

 

Gheorghe Valentin, clasa a-XI I -a G 

18 



 

 

  

 

 

De mic copil am avut o 

personalitate ieἨitŁ din comun, fiind cea 

mai prietenoasŁ, amuzantŁ Ἠi veselŁ din 

gaἨca mea, atrŁg©nd c©t mai multe 

persoane ń jurul meu. Jocurile erau 

nelipsite, de dimineaἪŁ p©nŁ seara strada 

devenise a doua casŁ a mea, deoarece 

nimeni nu se ́ndura sŁ plece acasŁ. Eram 

aproape 30 de copii, prieteni buni, 

copilŁria ne-am petrecut-o ḿpreunŁ, iar 

atunci c©nd unul dintre noi avea o 

problemŁ, toἪi sŁream ń ajutorul lui. 

Puneam ban pe ban Ἠi ne cumpŁram din 

toate dulciurile, dar mai ales str©ngeam 

bani pentru faimoasa gumŁ de mestecat 

"Turbo", fericirea tuturor copiilor. 

Telefoanele erau aproape inexistente, 

principala noastrŁ grijŁ fiind distracἪia Ἠi 

joaca. Atunci c©nd ora mesei se apropria, 

mereu Ἠtiam cŁ o voi auzi pe mama cum 

mŁ va striga pe geam pentru a intra ń casŁ, 

dar niciodatŁ nu intram la timp, nu mŁ 

ńduram sŁ renunἪ la joc. 

Acum, c©nd anii au trecut, gaἨca de 

prieteni s-a destrŁmat, dar amintirile au 

rŁmas ́ntipŁrite ca un tatuaj care niciodatŁ 

nu va fi Ἠters. Sunt zile ń care sufletul ́mi 

este plin de dor, zile ́n care i-aἨ suna pe 

toἪi doar pentru a ne reuni, a ieἨi o orŁ ń 

faἪa blocului, dar ḿi dau seama cŁ nu Ἤi 

are rostul, deoarece fiecare dintre noi are 

acum alἪi prieteni, alte locuri preferate ń 

care iese Ἠi ń care se distreazŁ. Oricui m-

ar ńtreba acum cum a fost copilŁria mea, 

i-aἨ spune cŁ a fost una din cele mai 

frumoase pe care le puteam avea; ńcŁ duc 

dorul acelor zile, c©nd eram copil fŁrŁ prea 

multe responsabilitŁἪi. Acum am crescut, 

sunt la v©rsta adolescenἪei, am aproape 18 

ani Ἠi mŁ m©ndresc cu mine, vŁz©nd cŁ am 

devenit persoana pe care mama Ἠi-a dorit-

o, cŁ, uἨor-uἨor, devin un om cu capul pe 

umeri Ἠi cu o meserie care mŁ reprezintŁ de 

Eu Ἠi g©ndurile mele 
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minune, aceea de instructor sportiv. Am 

ascultat, am ńvŁἪat, voi ńvŁŞa ń 

continuare pentru a-mi face familia m©ndrŁ 

de reuἨitele mele. Au fost Ἠi zile c©nd ḿi 

venea sŁ renunἪ datoritŁ programului 

ńcŁrcat, lipsei pauzei Ἠi odihnei ńtre 

ἨcoalŁ Ἠi antrenamente, dar niciodatŁ nu 

am vrut sŁ renunἪ la visele mele, lupt©nd 

p©nŁ la capŁt ca o adevŁratŁ campioanŁ. 

ĊncŁ de micŁ am fost o fatŁ 

ambiἪioasŁ Ἠi cu o rezistenἪŁ de fier. Nu voi 

renunἪa niciodatŁ la felul meu de a fi ĸi nici 

nu voi renunἪa la bunŁtatea pe care o acord 

oamenilor care la r©ndul lor mi-o oferŁ ĸi 

mie. Respectul ĸi ńcrederea se c©ἨtigŁ ń 

timp, dar se pot pierde ́ntr-un singur 

moment, fŁrŁ a mai exista cale de 

ńtoarcere. Totul ́n viaἪŁ se ńt©mplŁ cu un 

scop, pe care trebuie sŁ Ἠtii sŁ-l gestionezi 

fŁrŁ grabŁ Ἠi cu mult calm. AἨ avea multe 

cuvinte de spus, dar Ἠtiu cŁ ele nu ar umple 

golul din suflet, ci doar l-ar alina. Sufletul 

meu a rŁmas tot de copil, dar mintea ĸi 

ńfŁἪiἨarea s-au schimbat, cresc©nd Ἠi 

maturiz©ndu-mŁ ńdeajuns pentru a lua 

propriile decizii legate de viaἪa ĸi de 

faptele mele. NiciodatŁ nu voi uita 

persoanele care mi-au fost alŁturi ĸi mai 

ales familia care m-a sprijinit ́ n tot ce am 

fŁcut ĸi care mereu mi-a dat putere sŁ lupt 

pentru visele mele. 

Am realizat ́ntr-un final cŁ ń viaἪŁ 

tot ce Ἢ́i este dat sŁ trŁieἨti se ńt©mplŁ 

doar o datŁ, oamenii vin ĸi pleacŁ, unii 

rŁm©n, alἪii te rŁnesc ĸi fug, dar niciodatŁ 

nu trebuie sŁ te dai bŁtut, pentru cŁ sus ́n 

cer este Dumnezeu, care vegheazŁ asupra 

faptelor tale. Ἡin capul sus Ἠi mereu voi 

ńcerca sŁ ajung unde mi-am propus. 

Kalarachwani Georgiana, clasa a XII-a G 
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     Observ cŁ timpul se scurge cu vitezŁ ĸi 

momentele speciale din viaἪa noastrŁ nu 

stau pe loc. Ċncepem sŁ ne dorim sŁ facem 

mai multe Ἠi sŁ visŁm mai puἪin, Ἠi asta 

pentru cŁ ne-am maturizat Ἠi ´n cur©nd vom 

trece spre un an foarte important pentru 

viitorul nostru. 

 MŁ ́ntreb c©teodatŁ, oare ce mŁ 

reprezintŁ, ce mŁ caracterizeazŁ, care sunt 

idealurile Ἠi scopul ´n viaἪŁ. 

 Am sŁ ´ncerc sŁ-mi trezesc spiritul 

critic Ἠi sŁ scot ´n evidenἪŁ trasŁturile 

persoanei mele. 

 Sunt o fire sociabilŁ, ´mi  place sŁ 

glumesc Ἠi sŁ r©d (nu din orice); ḿi place 

sŁ spun cŁ ori de c©te ori te afli ´n 

compania mea nu te vei plictisi, pentru cŁ 

sunt energicŁ Ἠi ´mi place sŁ ´nveselesc 

atmosfera. 

 Sunt un suflet care Ἠtie sŁ iubeascŁ 

Ἠi sŁ fie iubit. Sinceritatea mŁ 

caracterizeazŁ. Sunt sincerŁ cu mine Ἠi cu 

cei care-mi sunt ´n preajmŁ. 

 Sunt pasionatŁ de tot ce este nou ´n 

domeniile care mŁ preocupŁ. Ċmi place 

sportul ´mbinat cu muzica de bunŁ calitate. 

 CateodatŁ ´mi mai place Ἠi sŁ visez, 

ceea ce ´mi creeazŁ o lume a mea unde ´mi 

imaginez ce voi face ´n viitor. MŁcar ´n 

vise sŁ-mi realizez dorinἪele...   

ViaἪa este o lecἪie continuŁ; c©nd 

am crezut cŁ Ἠtiam un lucru, m-am trezit cŁ 

nu Ἠtiam nimic sau cŁ lucrurile nu sunt 

chiar aĸa cum credeam eu, cŁ sunt mai 

nepregŁtitŁ ca niciodatŁ. 

Am acumulat destul de multe 

informaἪii despre dezvoltarea personalŁ, 

dar tot mi se ´ntamplŁ deseori sŁ uit de ele, 

sŁ mŁ cufund ´n aceleaἨi probleme de parcŁ 

sunt o ´ncepŁtoare, sŁ scot ´n faἪŁ persoana 

rea care Ἠtiu cŁ nu mŁ caracterizeazŁ Ἠi 

care ´i face pe cei din jur sŁ sufere. Vreau 

sŁ arŁt cŁ eu sunt mai bunŁ ï este lucrul 

care trebuie demonstrat prin fapte. 

            Aveam ´mpresia cŁ sunt mai bunŁ, 

diferitŁ de alte persoane, dar de multe ori 

venea altcineva sŁ-mi demonstreze cŁ nu 

am dreptate, Ἠi cŁ le provoc suferinἪŁ celor 

Persoana mea 



 

 

din jur, cŁ nu sunt cu nimic mai 

presus dec©t celelalte la care mŁ 

g©ndesc.  

Mi-a fost greu sŁ accept 

faptul cŁ sunt orgoliosŁ, 

m©ndrŁ, cŁ am defecte pe care 

trebuie sŁ le schimb. Mi-a fost 

fricŁ de eĸecuri, mi-e fricŁ sŁ nu 

pierd fiinἪa iubitŁ, prietenii. Mi-

e fricŁ de faptul cŁ nu o sŁ 

reuἨesc ce mi-am 

propus. De 

foarte multe 

ori poate am acἪionat iraἪional, am supŁrat 

Ἠi jignit mai multe persoane... 

 Poate sunt egoistŁ cŁ mŁ g©ndesc 

doar la mine, dar nu e altceva dec©t 

conĸtientizarea faptului cŁ mai am de 

´nvŁἪat, cŁ poate am o percepἪie diferitŁ 

faἪŁ de ceea ce arŁt.  

De aceea, revin la titlul articolului 

Ἠi spun cŁ trebuie sŁ facem lucruri care ne 

caracterizeazŁ pentru  cŁ suntem oameni Ἠi 

nu suntem perfecἪi. ĊnvŁἪŁm puἪin c©te 

puἪin din bune Ἠi rele, c©te ni se ´nt©mplŁ 

´n viaἪŁ.                                                        

                                                                 

 

              Ionescu Andreea Monica, 

clasa a XII -a G  
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ViaἪa prin ochii unui flutureé 

       SŁ crezi cŁ fluturii care trŁiesc o zi pe pŁm©nt, trŁiesc la maxim acea zi, e ca Ἠi cum ai 

crede cŁ o viaἪŁ de om e coloratŁ doar ´n roz. Ċncepi sŁ crezi cŁ de fiecare datŁ c©nd clipeἨti 

nu e dec©t neἨansa de a-Ἢi trece printre gene timpul ce se scurge fŁrŁ sŁ te ´ntrebe nimic, nici 

de eἨti fericit, nici de poἪi socoti pe cineva a fi. 
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         Ajungi sŁ crezi cŁ trecutul nu pare 

at©t de gri Ἠi negativist, cŁ a chema ´n 

propria memorie suveniruri de emoἪii Ἠi 

trŁiri nu trebuie sŁ fie dec©t ceva obiἨnuit; 

ne g©ndim cum sŁ punem prea multe mŁἨti 

´ntr-o lume cu prea puἪine chipuri Ἠi cŁ 

trŁind ´mpreunŁ Ἠi totuἨi separat, ´ncercŁm 

de cele mai multe ori sŁ ducem ´n abis ceea 

ce suntem cu adevŁrat, ceea ce g©ndim ´n 

anumite momente sau clipe ale vieἪii, ´nsŁ 

ceva ´ncurajator e cŁ, sŁ vrei sŁ fii la fel ca 

ceilalἪi, nu e dec©t o idee paradoxalŁ ce nu 

te ajutŁ sa aduci nimic 

semnificativ ´n propria scenŁ 

a vieἪii. 

        G©ndind ´n 

ansamblu, poate cŁ tot ce eu 

iubesc altul urŁἨte Ἠi cŁ ce 

e sf©nt pentru mine, 

de multe ori e cŁlcat 

´n picioare de alἪii. 

Ar trebui sŁ ne 

g©ndim cum e sŁ trŁim 

fiecare 

moment ca Ἠi cum 

am 

avea doar o zi de trŁit, ca Ἠi fluturii. 

Suntem arŁtaἪi cu degetul de oameni cu 

feἪe ´mpietrite de urŁ Ἠi m©nie. Oare c©nd 

vom evolua la fel de accelerat precum 

tehnologia, ´nc©t sŁ ´nvaἪŁm sŁ ne iubim Ἠi 

sŁ ne apreciem pentru ceea ce suntem?!  

Da, e adevŁraté vorbim despre o lume 

teatralŁ ´n care fiecare ´Ἠi joacŁ propriul 

rol, ´n propria scenŁ, ´n care fiecare ´Ἠi face 

scenariul vieἪii ´mbibat de egoism pentru 

cŁ, conἨtienἪi fiind, g©ndim totul din 

prisma noastrŁ, acἪionŁm cum ne e nouŁ 

mai bine, fŁrŁ sŁ ne g©ndim la consecinἪe Ἠi 

cŁ -  ´ntr-un fel sau altul - ´i afecteazŁ pe 

cei din jur. 

        Ċn viaἪŁ ajungi la un punct ´n care te 

g©ndeἨti dacŁ e bine sŁ fii o persoanŁ cu 

suflet, ce vrea sŁ ofere totul Ἠi de asemenea 

sŁ i se ofere acelaἨi lucru ´n schimb,  sau sŁ 

devenim Ἠi noi la r©ndul nostru, ca 

majoritatea, egoiἨti, g©ndindu-ne doar la 

noi. SŁ fii uman ´n zilele noastre putem 

spune cŁ devine din ce ´n ce mai dificil, 

´ntr-o lume ´n care sŁ arunci cuvintele grele 

e mai uĸor dec©t sŁ faci un bine. 

        Alegem ´nsŁ sŁ fim buni, oameni cu 

suflet... Ἠi tindem sŁ credem totuἨi 

cŁ dacŁ am fi egoiἨti, am avea 

numai de c©Ἠtigat, dar uitŁm un 

lucru important, conἨtienti cŁ 

fiind aἨa, anumite persoane 

profitŁ Ἠi ´Ἢi calcŁ sufletul ´n 

picioare. 

 

 

 

 

RŁm©n la aceeaἨi opinie, prefer sŁ pl©ng cŁ cineva a profitat de bunŁtatea mea dec©t 

sŁ mŁ bucur de rŁul fŁcut altuia. 
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      ViaŞa pentru unii poate fi o permanentŁ 

dorinŞŁ sau o permanentŁ renunŞare. Numai aceia 

care trŁiesc cu adevŁrat ´n prezent aleg calea cea 

dreaptŁ.   Tu eἨti singura persoanŁ  care decide 

viaἪa, destinul sau soarta ta!  

        Oamenii trŁiesc mai degrabŁ ´n viitor sau 

trecut, dec©t ´n prezent. VisŁm la lucruri 

imposibile, iar ´n momentul ´n care realizŁm cŁ 

pur Ἠi simplu nu avem cum sŁ ajungem acolo, 

renunἪŁm Ἠi ne distrugem prin ´ncercarea cruntŁ 

de a dob©ndi acel lucru. Fiecare individ luptŁ 

pentru a-Ἠi ´ndeplini visul, dar cea mai realŁ cale 

de ´ndeplinire a visului este TREZIREA!  

   Lupta de zi cu zi pentru a triumfa este o 

continuŁ bŁtŁlie ´ntre tine Ἠi propria ta persoanŁ.  

Cu c©t ne dorim mai mult, cu at©t suntem mai 

aproape de adevŁr, viaἪa este ''o cŁutare de 

comori''. Un om slab sapŁ doi cm Ἠi se dŁ bŁtut, 

nu vede niciun rezultat. Acesta este pesimistul. 

Un om visŁtor sapŁ peste tot, haotic, ´n cŁutarea 

diamantului, iar atunci c©nd este mai aproape ca 

niciodatŁ ´n atingerea scopului renunἪŁ, crede cŁ a 

fŁcut at©tea sacrificii ´nc©t este imposibil, pleacŁ 

mai departe cu g©ndul cŁ o altŁ groapŁ ´i va oferi 

dublu. Acesta este visŁtorul. 

Un om ce crede cu vehemenἪŁ ´n propriile 

lui puteri ''sapŁ p©nŁ la capŁtul tunelului'' 

indiferent de timpul alocat, indiferent de viaἪa pe 

care o trŁieἨte Ἠi de greul ce ´ncearcŁ sŁ-l 

´mpiedice. Acesta este realistul, acesta este omul 

care, deἨi a reuἨit sau nu, are conἨtiinἪa ´mpŁcatŁ 

pentru cŁ Ἠi-a urmat at©t sufletul c©t Ἠi mintea. 

Cel mai important lucru ´n viaἪŁ este sŁ facem 

ceea ce iubim, apoi sŁ iubim ceea ce facem! 

  

 

 Alexandra BalcŁ, clasa a-XI I -a G 
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            Ce e de fapt fericirea? Oare ea chiar 

existŁ? Fericirea este atunci c©nd eĸti copil 

ĸi primeĸti o bomboanŁ? C©nd faci primii 

paĸi? Atunci c©nd creĸti? C©nd reuĸeĸi sŁ 

percepi mai multe lucruri? Fericirea este 

atunci c©nd razele soarelui Şi se aĸtern pe 

obraji? C©nd te ´ndrŁgosteĸti? C©nd ´Şi 

´ntemeiezi propria familie? C©nd ai un 

copil? Oare c©Şi oameni au cunoscut 

fericirea? C©Şi oameni chiar sunt fericiŞi cŁ 

trŁiesc?  

          Personal, nu mŁ consider o persoanŁ 

´mplinitŁ. Am multe, dar de fapt nu am 

nimic. Pl©ng zi de zi, dar cu toate acestea 

z©mbesc. Mereu pe chipul meu se poate 

citi fericirea, doar dintr-un banal z©mbet, 

´nsŁ aparenŞele de cele mai multe ori 

´nĸealŁ. Am ajuns la o v©rstŁ la care deja ar 

trebui sŁ ´mi croiesc un drum spre viitor, la 

care ar trebui sŁ simt iubirea, sŁ mŁ bucur, 

sŁ z©mbesc zi ĸi noapte, ´nsŁ nu este aĸa. 

Ziua, de cele mai multe ori, folosesc o 

mascŁ. Acea mascŁ emanŁ bucurie. 

Z©mbeĸte. Este tot ceea ce ´mi trebuie ca sŁ 

´mi ascund toatŁ suferinŞa pe care o port.  

        Nu aĸ fi gŁsit aceastŁ mascŁ fŁrŁ 

ajutorul ei, al mamei mele. Ea este eroina 

mea. De-a lungul anilor, trec©nd prin 

greutŁŞile vieŞii, ea m-a ´nvŁŞat cŁ 

indiferent dacŁ ´nving sau sunt ´nvinsŁ, 

trebuie sŁ plec cu capul sus. Fiecare 

greĸealŁ este o ´nvŁŞŁturŁ. Aĸa cŁ trebuie sŁ 

z©mbeĸti - indiferent de situaŞie.  

         Nichita StŁnescu, un mare scriitor, 

poet ĸi eseist rom©n, nŁscut ´n luna martie 

a anului 1933, aparŞin©nd temporal, 

Fericirea ta  -  z©mbetul ei 
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structural ĸi formal poeziei moderniste ĸi 

laureat al Premiului Herder, spune ´n 

poezia lui, "Cea mai scumpŁ de pe lume" , 

cŁ pentru orice fiinŞŁ mama este cea mai 

importantŁ. Ċntr-adevŁr, autorul este realist, 

spun©nd cŁ "Firul cepii-a zis de cepe", 

evidenŞiind astfel, cŁ nu doar oamenii sau 

animalele considerŁ cŁ mama este cea mai 

scumpŁ, ci orice lucru de pe aceastŁ 

planetŁ considerŁ cŁ mama este cea mai 

importantŁ. Citind aceastŁ poezie din nou 

ĸi din nou, am realizat adevŁrata 

´nsemnŁtate a acesteia, dragostea 

nemŁrginitŁ pe care orice lucru micuŞ i-o 

poartŁ mamei. 

         Ċmi iubesc nespus de mult mama. 

Este cea care m-a educat, cea care m-a 

crescut, cu greu, ´nsŁ mi-a oferit orice 

aveam nevoie. Un bun prieten, c©ntŁreŞ de 

meserie, a compus o melodie special 

pentru mama lui. Este un lucru minunat. Ċn 

prima strofŁ, Cosmin ´ĸi aratŁ mulŞumirea 

faŞŁ de mama lui, care l-a ajutat 

´ntotdeauna, fiindu-i aproape. Copil fiind, 

nu ´Şi poŞi rŁsplŁti mama cu altceva ´n afarŁ 

de "ascultare ĸi iubire".  Refrenul acestei 

melodii reflectŁ dragostea mamei, care ´ĸi 

iartŁ copilul indiferent de 

problemele pe care i le 

creeazŁ. Iubirea 

cŁtre mama este 

necondiŞionatŁ, 

niciodatŁ nu 

vei uita de 

mama ta, de 

felul ´n care 

te-a crescut, 

de educaŞia 

primitŁ de la 

aceasta ĸi de 

´nvŁŞŁturile 

despre viaŞŁ. Ċn cea de a doua strofŁ, ´n 

continuare dominŁ mulŞumirea faŞŁ de 

fiinŞa iubitŁ, spun©nd despre lecŞiile de 

viaŞŁ primite, despre impulsurile date de 

aceasta pentru a merge ´nainte. Cosmin ´i 

promite mamei cŁ ´i va fi alŁturi la 

bŁtr©neŞe ĸi va avea grijŁ de ea. El ĸi-ar 

dori sŁ poatŁ schimba versurile ´n stŁri, 

astfel mama lui ar putea simŞi adevŁrata 

dragoste pe care i-o poartŁ. Certitudinea cŁ 

mama ´ĸi va ajuta copilul indiferent de 

necazurile pe care aceasta le are, 

mulŞumindu-i ´ncŁ o datŁ mamei 

spun©ndu-i cŁ o iubeĸte, ´ncheie a doua 

strofŁ a c©ntecului.  

         Am fost foarte bucuroasŁ cŁ am avut 

ocazia sŁ ´i ascult melodia lui Cosmin. 

Aceasta mi-a demonstrat ´ncŁ o datŁ cŁ 

nimic nu se poate compara cu dragostea de 

mamŁ, iubirea ĸi mulŞumirea pentru 

aceasta fiind necondiŞionate. Mama nu te 

va abandona niciodatŁ, ´Şi va fi cea mai 

bunŁ prietenŁ ĸi te va ´nvŁŞa cum sŁ treci 

peste orice problemŁ. Aĸa este mama mea. 

Ċmi este alŁturi, m-a ajutat sŁ descopŁr 

acea mascŁ pe care fiecare om ar trebui sŁ 

o poarte ´n fiecare zi ca cei din jur sŁ nu 

observe durerea din interior. Ċmi iubesc 

mama ĸi sunt ´n stare sŁ fac orice ca 

sŁ o pot vedea pe ea fericitŁ ´n 

fiecare moment. 

          Scriind aceste r©nduri, 

mi-am rŁspuns la ´ntrebare. 

Am aflat ce este fericirea, 

dar ĸi durerea. Durerea 

este lacrima care curge 

pe obrazul mamei tale 

ĸi neputinŞa de a o face 

sŁ z©mbeascŁ, iar 

fericirea este z©mbetul 

ei. 

 

Roĸoga Andra, clasa a XII-a G 
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Dar lucrurile nu mergeau bine ´n familia mea. PŁrinŞii se certau mereu din diferite 

motive, unele chiar banale, ´nsŁ eu eram fericitŁ cŁ ´i am aproape. Uĸor, uĸor, necazurile au 

´nceput sŁ aparŁ. Mama a ´nceput sŁ se simtŁ rŁu, aĸa cŁ a decis sŁ ´ĸi facŁ un control medical. 

Rezultatele nu au ieĸit bune ĸi a fost nevoitŁ sŁ se interneze ´n spital. Nu ĸtiam prea multe, 

eram micŁ ĸi nu mi-au spus dec©t cŁ trebuie sŁ se opereze. Eram micŁ ĸi nu ´nŞelegeam 

oricum, voiam doar sŁ ´mi vŁd mama sŁnŁtoasŁ; aĸa a ĸi fost, operaŞia a decurs bine. E at©t de 

greu sŁ ´Şi vezi mama ´ntinsŁ pe o masŁ de operaŞii la spital ĸi sŁ nu ĸtii dacŁ mai iese vie de 

acolo, iar tot ce poŞi face tu e sŁ te rogi la Dumnezeu sŁ o mai lase cu tine pe pŁm©nt, 

deoarece ai mare nevoie de ea aici. DupŁ ce am mai crescut, mama mi-a povestit totul. A zis 

cŁ ´i era nespus de fricŁ de operaŞie ĸi cŁ nu ar fi vrut sŁ o facŁ, dar apoi s-a g©ndit cŁ are douŁ 

fete de care trebuie sŁ aibŁ grijŁ. Ċnainte de operaŞie ´mi spunea sŁ am grijŁ de sora mea ĸi ea 

de mine, cŁ o sa fie bine ĸi cŁ ne iubeĸte foarte mult. E greu sŁ treci prin aceste momente ĸi sŁ 

fii conĸtient cŁ nu ai ce face, dec©t sŁ speri, sŁ speri cŁ va fi bine. 

        Sunt multe de povestit 

ŘŜǎǇǊŜ ƳƛƴŜ ǒƛ familia mea; cu 

ǘƻŀǘŜ ŀŎŜǎǘŜŀΣ ŎŃƴŘ ƳŇ ƎŃƴŘŜǎŎ 

ƭŀ ǘǊŜŎǳǘ Ŝ Ŏŀ ǒƛ ŎǳƳ ƭ-ŀǒ Ƴŀƛ ǘǊŇƛ 

ƻŘŀǘŇΦ OƳƛ ŀƳƛƴǘŜǎŎ ǒƛ ŀŎǳƳ 

ŎŃƴŘ ŜǊŀƳ ƳƛŎŇ ǒƛ ƳŇ ƧǳŎŀƳ Ŏǳ 

sora mea mai mare. Locuiam la 

ōǳƴƛŎƛΣ ŘŜƻŀǊŜŎŜ ǇŇǊƛƴסƛƛ ƭǳŎǊŀǳ 

ŦƻŀǊǘŜ Ƴǳƭǘ ǒƛ ƳŜǊƎŜŀƳ ŀŎŀǎŇ ƭŀ 

ƴƻƛ ŘƻŀǊ ƞƴ ǿŜŜƪŜƴŘΦ bǳ ǒǘƛǳ 

ŎǳƳ ƞƛ ǎǇǳƴŜŀƳ άŀŎŀǎŇέΣ ŎŃƴŘ Ŝǳ 

ƳŇ ǎƛƳסŜŀƳ Ŏŀ ƻ ǎǘǊŇƛƴŇΦ 

tŜǘǊŜŎŜŀƳ Ǉǳסƛƴ ǘƛƳǇ Ŏǳ 

ǇŇǊƛƴסƛƛΣ ƞƴ ǎŎƘƛƳō ƴǳ ƳŇ 

ŘŜǎǇŇǊסŜŀƳ ƴƛŎƛƻŘŀǘŇ ŘŜ ǎƻǊŀ 

mea. 

       Anii au trecut, am crescut, 

ƛŀǊ Ŝǳ ǒƛ ǎƻǊŀ ƳŜŀ ƴŜ-am mutat 

Ŏǳ ǇŇǊƛƴסƛƛΣ ŎŀǊŜ ƴŜ ŎǳƳǇŇǊŀǳ ǘƻǘ 

ce ne ŘƻǊŜŀƳΣ ǎƛƳסƛƴŘǳ-se 

ǾƛƴƻǾŀסƛ ŘŜƻŀǊŜŎŜ ƞƴŀƛƴǘŜ ƴǳ 

petreceau mult timp cu noi. Era 

ŦǊǳƳƻǎ ǎŇ ŀƛ ǘƻǘǳƭΣ ŘŀŎŇ ƞƳƛ 

doream ceva imediat primeam.  

Poveste de familie 
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      Timpul trecea, mama s-a ´nsŁnŁtoĸit ĸi totul pŁrea cŁ ´nainte, dar nu era aĸa. Au ´nceput sŁ 

aparŁ certuri ´ntre pŁrinŞii mei, erau din ce ´n ce mai dese. Tata Şipa la noi ĸi mereu gŁsea motiv 

de ceartŁ. Avea de la un timp ĸi certuri cu sora mea. Ċntr-un final, dupŁ numeroase certuri cu 

tatŁl meu, sora mea a decis sŁ se mute iar la bunici. A fost pentru prima datŁ cἎnd eu ĸi sora mea 

ne-am despŁrŞit. A fost foarte greu sŁ ne separam una de alta. Eram invidioasŁ pe sora mea 

pentru cŁ eu eram obligatŁ zilnic sŁ ascult reproĸurile tatŁlui meu referitoare la mine, jignirile pe 

care mi le adresa, iar acum intram ĸi eu ´n conflict cu el. Uneori stŁteam ĸi ascultam cum Şipa la 

mine fŁrŁ sŁ zic nimic. Ċl lŁsam sŁ Şipe, eram deja obiĸnuitŁ, dar atunci c©nd se certa cu mama, 

eram distrusŁ. Nu suportam sŁ ´i vŁd cŁ se ceartŁ. De ce trebuia eu sŁ aud toate jignirile ĸi 

cuvintele ur©te pe care ĸi le adresau? Eu cu ce eram de vinŁ? MŁ duceam ´n altŁ camerŁ singurŁ 

ĸi pl©ngeam, ´mi era greu sŁ-i vŁd aĸa, ei nu ´ĸi dŁdeau seama cŁ eu sufeream cel mai mult. 

Ċncercam sŁ fiu veselŁ, sŁ ´mi ascund tristeŞea pe care ´n ultimul timp o simŞeam tot mai tare ĸi 

speram cŁ ´ntr-un final vor termina cu certurile.  

       La un moment dat ceva s-a schimbat, 

din cauza at©tor tensiuni ĸi nervi acumulaŞi, 

care nu-i fŁceau bine, tata a ´nceput sŁ aibŁ 

mai multŁ grijŁ de sŁnŁtatea lui. Acum, ´n 

prezent, lucrurile s-au liniĸtit ´n familia 

mea, nu mai sunt certuri ĸi ne ´nŞelegem 

bine. 

       Ċmi iubesc familia ĸi nu regret nimic 

din viaŞa mea, deoarece Dumnezeu nu ´Şi 

dŁ ceva ce nu poŞi duce ´n viaŞŁ. 

!ŘǊƛŀƴŀ /ƘƛסǳΣ Ŏƭŀǎŀ ŀ-XII-a F 
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  MulŞi copii au o 

familie unitŁ, pŁrinŞi 

care ´i susἪin ´n 

absolut tot ce au de 

g©nd ´n viaἪŁ, trec 

peste lucruri posibile 

ĸi imposibile. ĊnsŁ nu 

e aceeaἨi situaἪie Ἠi la 

mine. Ċn familia mea, 

´n propria mea casŁ 

mŁ simt singurŁ, 

neajutoratŁ, strŁinŁ, 

fŁrŁ protecἪie. Mi-aἨ 

dori ca pŁrinἪii mei sŁ 

se schimbe, sŁ mŁ 

susἪinŁ ´n ceea ce 

vreau sŁ fac ´n viaἪŁ. 

Visul meu e sŁ ajung medic specialist ´n neurochirurgie ĸi chirurgie generalŁ. Sunt 

conĸtientŁ cŁ fŁrŁ muncŁ Ἠi sacrificiu, fŁrŁ luptŁ, nu se poate face nimic Ἠi nu ajung unde 

vreau sŁ fiu, dar, important  e  sŁ vreau. DacŁ am aceste cuvinte ´n minte voi ajunge cu 

siguranŞŁ acolo unde visez de mult timp. ĊnsŁ pŁrinŞii  mei ´n aceastŁ privinŞŁ au cu totul 

o altŁ pŁrere. Ei nu cred cŁ voi fi capabilŁ sŁ ´nvŁŞ pentru medicinŁ, pentru cŁ ei ḿi 

spuneau de multe ori c©nd deschideam subiectul: ñNu vei putea face faŞŁ din cauzŁ cŁ ´n 

medicinŁ se ńvaŞŁ aproximativ toatŁ viaŞaò. Cum spuneam, sunt conĸtientŁ de toate 

cŁrŞile care  trebuie sŁ treacŁ pe genunchii mei, ńsŁ eu g©ndesc cŁ dacŁ ´mi place, ńvŁŞ 

foarte uĸor ĸi prin aceastŁ calitate am multe de c©ĸtigat. 

SingurŁtatea ´n propria familie 
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      Trec©nd prin toatŁ situaἪia, mi-am dat seama cŁ uneori nu faci nimic cu ajutorul 

pŁrinἪilor, chiar dacŁ ´n mod normal ar trebui ca noi, copiii, sŁ avem ´ncredere Ἠi sŁ ne 

fie aproapeé mi-am dat seama cŁ pot face multe lucruri singurŁ ´n absenἪa lor Ἠi cŁ 

pot fi independentŁ! 

        Ċn propria familie mŁ 

consider o persoanŁ invizibilŁ, 

´nsŁ nu mŁ suparŁ acest lucru  

pentru cŁ pŁrinἪii mei nu se vor 

schimba Ἠi pe mine acest lucru  

mŁ ambiἪioneazŁ, mŁ face 

puternicŁ, sŁ ajung undeva sus. 

    C©teodatŁ mŁ doare c©nd 

ajung acasŁ de la antrenament Ἠi 

mama sau tata trec pe l©ngŁ mine 

ca Ἠi cum nu aἨ fi copilul lor, 

c©teodatŁ mŁ ´ntreb ce am fŁcut, 

oare cu ce i-am supŁrat, sau dacŁ 

i-am dezamŁgit. Cu toate cŁ nu 

sunt un copil rŁu, nu cred cŁ nu i-

am fŁcut sŁ nu se simtŁ m©ndri 

de mine. ĊnsŁ nici ´n ziua de 

astŁzi n-am ´ncetat sŁ ´mi pun 

´ntrebŁrile acestea Ἠi cred cŁ mi 

le voi pune tot restul vieἪii. 

Stan Beatrice, clasa a-XI I -a F 
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Fii cu cineva care este m©ndru cŁ te are... 

Cancea Nicoleta, clasa a XI a F 

       Sunt persoane care nu ´nceteazŁ niciodatŁ sŁ iubeascŁ. 

Asta pentru cŁ ceea ce ´i uneĸte este mult mai puternic 

dec©t ceea ce ´i desparte. 

      Nu fi o femeie care are nevoie de un bŁrbat. Fii o 

femeie de care un bŁrbat are nevoie. BŁrbaŞii  sunt ´n stare 

de orice pentru a face dragoste, chiar sŁ ĸi iubeascŁ, iar 

femeile sunt ´n stare sŁ facŁ orice pentru a iubi, chiar sŁ 

facŁ ĸi dragoste. NiciodatŁ o femeie nu ĸtie ce ´nseamnŁ 

jumŁtate de mŁsurŁ, pentru ea ´nseamnŁ totul sau nimic. 

       De pierdut nu pierzi nimic prin dragoste. De pierdut 

pierzi doar atunci c©nd nu-Şi exprimi sentimentele.  

Nimeni nu este dator pentru fericirea  ta, ´n 

afarŁ de tine. Z©mbeĸte, nu deŞii  toate 

problemele din lume. Dar totuĸi, ´n preajma 

persoanelor potrivite, poŞi gŁsi fericire, 

protecŞie, grijŁ ĸi iubire. 

NiciodatŁ nu te mulŞumi cu o 

persoanŁ care te place pe 

jumŁtateé Nu te irosi! 

 Nu-Şi irosi sentimentele, 

iubirea, corpulé Nu-Şi irosi 

tinereŞea, bucuria, sufletul. Nu-Şi 

crea realitŁŞi paralele ĸi nici 

imagini cu inimi despre care nu 

ĸtii nimic.  

           Alege cu grijŁ cine are 

privilegiul de a te avea, pentru cŁ 

pentru unii ´nsemni doar ño altañ, 

dar pentru alŞii ´nsemni totul. 

GŁseĸte persoana potrivitŁ pentru 

tine. Iubirea nu ´nseamnŁ a trŁi 

fericiŞi p©nŁ la ad©nci bŁtr©neŞié 

acestea sunt basme. Iubirea 

´nseamnŁ a ´nfrunta viaŞa 

´mpreunŁ. 

Fii cu cineva care este m©ndru cŁ 

te are! Cu cineva care te apreciazŁ pentru 

ceea ce eĸti ! Cu cineva care te priveĸte ĸi 

vede perfecŞiunea ´n tine, chiar dacŁ ea nu 

existŁ! 
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          Ċn acea zi ´ngrozitor de 

plictisitoare, cu o temperaturŁ 

insuportabil de ridicatŁ, st©nd pe 

canapeaua incomod de coloratŁ, cu 

un bol de cereale obosite ´n m©nŁ, 

uit©ndu-mŁ la desenele copilŁriei 

mele, mŁ ´ntind sŁ ´mi iau telefonul 

ce vibra cu zgomot pe masŁ. 

RŁspund ´n acelaἨi mod indiferent cu 

care fŁceam absolut tot ´n acea zi.  

Vocea durŁ a unui bŁrbat, care ´mi 

vorbea ´n limba englezŁ, ´mi spune 

exact ce aἨtept sŁ aud de un timp 

´ndelungat.  

            MŁ ´ndrept spre camera mea 

cu o vitezŁ uluitoare fŁc©nd o 

cunoἨtinἪŁ nedoritŁ degetului meu 

mic cu colἪul mesei. Ċmi scot 

jumŁtate de dulap, arunc ´n 

geamantanul ce putea concura cu 

mine la mŁrime o mulἪime de lucruri 

nefolositoare, ´mi sŁrut mama cu foc 

Ἠi mŁ ´ndrept spre aeroport.  

          Cozile erau mult prea lungi, 

secundele treceau mult prea greu. 

Privesc cu entuziasm panoul de 

´mbarcare spre Napoli, Italia. MŁ sui 

´n avion, cu mintea complet zŁpŁcitŁ. 

Partenerul perfect 
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Stau pe scaun fŁrŁ stare, picioarele 

parcŁ vor sŁ fugŁ.  

           La destinaἪie mŁ aἨtepta exact 

genul de bŁrbat puternic, cu un corp 

al unui dansator vizibil profesionist, 

ce ´mi z©mbea larg. MŁ ´ntreabŁ 

prietenos cum mi-a fost cŁlŁtoria, Ἠi 

´ncepe a discuta despre posibilul 

nostru parteneriat.  

         Primele ore de antrenament au 

decurs minunat. Am decis sŁ mai 

rŁm©n o perioadŁ ´n vederea 

pregŁtirii celui mai important 

concurs al anului. Blackpool. 

          Eh Ἠi uite aἨa, mŁ trezesc ´ntr-

o dimineaἪŁ t©rzie, sau cel puἪin aἨa 

´mi spunea silueta aceea bŁrbŁteascŁ 

care sincer ´mi doream sŁ disparŁ 

mŁcar cinci minute. M-am ridicat 

degrabŁ, dupŁ cum credeam eu, am 

aruncat ceva pe mine Ἠi am plecat la 

antrenament.  

           Ochii lui perfecἪi mŁ priveau 

pŁtrunzŁtor ĸi rece. Nu ´i ´nἪelegeam 

mesajul. Expresia feἪei lui mi-a 

transmis un sentiment de fricŁ Ἠi 

nesiguranἪŁ.  

          Ċn urmŁtoarele cinci minute, 

era exact acel bŁiat de la aeroport.  

SchimbŁrile lui bruἨte de 

comportament mŁ ´ngrozeau.  

         AἨa mi-am petrecut prima lunŁ 

´n Italia. Frica se amplifica. Am 

decis sŁ plec. SŁ pŁrŁsesc toatŁ 

conexiunea ´n care am crezut  ´n tot 

timpul asta.  

         Avionul z©mbea ´mpotriva 

mea. Am lŁsat o parte din mine 

acolo ´n ochii aceia reci ĸi totuἨi at©t 

de calzi. Am jurat cŁ mŁ voi 

´ntoarce. SŁ mŁ mai oglindesc o datŁ 

´n privirea lui era tot ce ´mi doream 

´n secunda cu pricina.  

        Un nou ´nceput mŁ aἨtepta 

acasŁ. 

Boroĸ Alina, clasa a-XI I -aG 
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        Ċn viitorul vŁzut de mine, ´n viaἪa 

oamenilor un rol foarte important ´l va avea 

tehnologia, care, dupŁ pŁrerea mea, ne va 

schimba viaἪa ´ntr-un mod cum nici mŁcar 

nu am fi reuἨit sŁ ne imaginŁm acum 100 de 

ani. 

       DatoritŁ  schimbŁrilor accelerate din 

societate vom asista la apariŞia unor inovaŞii 

tehnologice destul de impresionante ´n 

urmŁtorii ani, care vor schimba lumea, ´nsŁ 

´n cel fel, rŁm©ne de vŁzut. DacŁ acum 

oamenii sunt dependenŞi de calculatoare, ce 

sunt prezente ´n maĸini, telefoane, jucŁrii sau 

chiar pe frigidere, ´n viitor aceste dispozitive 

vor fi practic peste tot. ParcŁ vŁd deja cum 

vom vorbi cu asistenta noastrŁ virtualŁ, cum 

nu vom mai fi nevoiŞi sŁ ducem gunoiul, sŁ 

facem curat prin casŁ sau sŁ ne aranjŁm 

hainele singuri. Vom fi complet ´nconjuraŞi 

de calculatoare, dar vom fi extrem de 

conĸtienŞi de prezenŞa lor. 

   Un lucru foarte important este cum ne va 

afecta aceastŁ nouŁ tehnologie revoluŞionarŁ 

viaŞa ´n mod direct, av©nd posibilitatea de a 

ne prelungi existenŞa, de a gŁsi noi 

modalitŁŞi de a trata boli sau accidente care 

ne vor creĸte ĸansele de supravieŞuire ´n 

aceste situaŞii critice considerabil. Precum 

am avut posibilitatea de a vedea numai ´n 

filme p©nŁ acum, vor fi create animale 

Privire ´n viitor 
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virtuale, care ´n esenŞŁ vor "trŁi" ´n interiorul 

unui calculator ĸi poate ´ntr-o zi, aceste 

creiere digitale vor fi ´ncŁrcate pe niĸte 

avatare robotizate. 

    Apa potabilŁ din oceane nu va mai pŁrea 

ceva ieĸit din comun. Desalinizarea la scarŁ 

industrialŁ va ´ncepe, mai devreme sau mai 

t©rziu, planeta fiind din ce ´n ce mai 

populatŁ, iar sursele de apŁ potabilŁ 

´mpuŞin©ndu-se din ce ´n ce mai mult. Astfel 

va exista posibilitatea ca apa potabilŁ sŁ 

poatŁ fi generatŁ din apa oceanelor. 

    G©ndindu-ne ´nsŁ ĸi la eventualele aspecte 

´ngrijorŁtoare, dezvoltarea computerelor, ´n 

special, poate fi o forŞŁ perturbatoare la 

nivelul societŁŞii pentru cŁ mulŞi oameni vor 

face eforturi pentru a Şine pasul cu niĸte 

schimbŁri considerate uimitoare ĸi derutante. 

AceastŁ schimbare rapidŁ, ´n opinia mea, 

poate sŁ afecteze relaŞiile dintre oameni, 

astfel ´nc©t acestea vor dura din ce ´n ce mai 

puŞin. 

    Ċn altŁ ordine de idei, sunt de pŁrere cŁ 

acest secol va fi o erŁ spaŞialŁ sau riscŁ sŁ nu 

mai fie deloc. DacŁ vrem sŁ supravieŞuim 

secolelor urmŁtoare, atunci specia umanŁ cu 

siguranŞŁ trebuie sŁ se pregŁteascŁ sŁ 

cŁlŁtoreascŁ ´n ´ntunecimea cosmosului, 

pentru a ocupa noi lumi. Probabil cŁ ´n 50 de 

ani oamenii vor trŁi pe lunŁ, iar peste ´ncŁ 50 

de ani ĸi planeta Marte va putea fi populatŁ 

de noi. 

Ċn concluzie, viaŞa, aĸa cum o 

cunoaĸtem noi acum, va fi doar o amintire, 

depinz©nd de tehnologie ĸi folosindu-ne de 

ea pentru a putea supravieŞui ĸi pentru a 

putea duce gena rasei umane mai departe.    

Colegiul Tehnic ,,Anghel Salignyò, Suciu Gabriel, clasa a-XI I a G 36 



 

 

                                                                             

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Globalizarea. O dezbatere pro ĸi contra 

       Ciocan Cristian, clasa a XI-a E 

       Globalizarea este procesul prin care 

o ŞarŁ ´ĸi schimbŁ obiceiurile ĸi tradiŞiile 

dupŁ modelul altor state. Din punctul 

meu de vedere, Rom©nia ĸi-a pŁstrat 

tradiŞiile ĸi obiceiurile ´n mare 

majoritate. Ċn acest proces de globalizare 

apare cea mai mare sursŁ de cunoaĸtere 

care este internetul. Prin acest mijloc de 

cunoaĸtere, populaŞia se poate informa ĸi 

adapta mai uĸor la viaŞa socialŁ sau chiar 

politicŁ. Cu ajutorul  internetului poŞi 

ajunge sŁ vezi  imagini, tradiŞii sau 

obiceiuri din alte ŞŁri cu doar c©teva  

clicuri. PopulaŞia lumii se modernizeazŁ 

ĸi se inventeazŁ noi look-uri pe zi ce 

trece. Aproape ´n fiecare zi afacerile din 

lumea aceasta se fac cu ajutorul 

internetului,  care, ´n acest caz, te ajutŁ 

sŁ iei legŁtura cu oameni din alte ŞŁri cu 

o situaŞie financiarŁ mult mai bunŁ dec©t 

cei din Şara ta de provenienŞŁ. 

Globalizarea este practic un proces 

inevitabil ´n viaŞa de zi cu zi, deoarece 

omul este dornic de a cunoaĸte aproape 

tot timpul vieŞii sale. Globalizarea ĸi 

Internetul sunt douŁ procese de neoprit 

ĸi ´n continuŁ dezvoltare. Ċn opinia mea, 

internetul ar trebui sŁ fie accesat de orice 

persoanŁ, indiferent de rangul sau 

situaŞia socialŁ a acesteia. 

      Sunt trei domenii specifice 

globalizŁrii: economic, tehnic ĸi cultural; 

una din problemele majore de 

globalizare este reprezentatŁ de protecŞia 

mediului, deoarece acest lucru se 

neglijeazŁ ´n ziua de azi, dar totodatŁ 

este ĸi inevitabil, lu©nd ca exemplu 

´nmulŞirea autoturismelor sau a multor 

substanŞe chimice ĸi toxice. Rom©nia 

este o ŞarŁ ´napoiatŁ faŞŁ de celelalte 

deoarece aici, faŞŁ de alte ŞŁri, nu se 

pune problema protecŞiei mediului. Ċn 

concluzie, procesul de globalizare ´n 

RomἎnia nu este aĸa de dezvoltat ´n 

comparaŞie cu alte state care inventeazŁ 

lucruri aproape imposibil de controlat 

sau lucruri de necrezut, ca de exemplué 

americanii ĸi navele lor spaŞiale. 

37 



 

 

 

       Rusu Andrei, clasa a XI-a E 

       0 societate globalizatŁ ´nseamnŁ o lume mai bunŁ, transporturile de cŁlatori ĸi mŁrfuri se 

realizeazŁ mult mai repede. Apar tot felul de aparate, maĸinŁrii, avioane, bŁrci ĸi vapoare mult mai 

bune, mai dotate, mai sofisticate ĸi mult mai rapide ca celelalte vechi sau care erau odatŁ. 

        Azi se realizeazŁ aproape tot cu ajutorul internetului, prin intermediul lui se fac transferuri de 

date, convorbiri on-line, transferuri de proiecte ĸi multe altele mult mai rapid, faŞŁ de cum era 

odinioarŁ c©nd totul se trimitea prin scrisori, pe c©nd acum existŁ poĸta on-line numitŁ e-mail. 

Telefonul nu mai este ce a fost odatŁ telefonul fix; acum dacŁ ai un telefon performant (smartphone) 

poŞi face aproape orice cu el, poŞi primi e-mail-uri, vorbeĸti ĸi te poŞi vedea cu alte persoane indiferent 

unde se aflŁ, at©ta timp c©t au internet. 

        Europa ´ĸi pune amprenta asupra globalizŁrii ´n societate prin faptul cŁ economia ajunge sŁ fie 

mult mai bunŁ, prin acest lucru se creeazŁ  drumuri ĸi autostrŁzi, cŁi ferate, linii de tramvai ĸi de 

metrou. 

        DupŁ pŁrerea mea, cea mai globalizatŁ societate este America (S.U.A), deoarece aceasta nu a 

avut conflicte ´n istoria lor, iar prin acest fapt au avut timp sŁ ´nveŞe, sŁ creeze, sŁ se dezvolte pe plan 

economic ĸi de aceea eu consider cŁ America este cea mai globalizatŁ ŞarŁ, de unde se trage ĸi vorba 

aceasta:ôôtrŁieĸti visul americanôô. 
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     Lupaĸcu Anca, clasa a XI-a E 

      Globalizarea pentru unele 

aspecte ale societŁŞii a fŁcut c©teva 

improvizŁri necesare culturii 

noastre, dar ´n acelaĸi timp a reuĸit 

sŁ ne scadŁ originalitatea, 

aduc©ndu-ne chiar la copierea 

totalŁ a ŞŁrilor strŁine. 

 De exemplu, asimilarea limbii 

engleze; la ´nceput a fost 

folositoare integrŁrii noastre cu 

celelalte ŞŁri, dar pe parcurs am 

ajuns sŁ folosim tot mai multe 

cuvinte, uneori ´nlocuim cuvintele 

din limba rom©nŁ cu altele ´n 

engleza totalŁ. Un exemplu ar fi 

denumirea negaŞiilor sau aceste 

cuvinte noi care ´n opinia mea, ne 

fac sŁ ne ´ndepŁrtŁm de originea 

noastrŁ. La un moment dat, ´n timp 

ce rom©nii erau m©ndri ĸi bucuroĸi 

de limba lor, acum totul este 

schimbat, totul a devenit un fel de 

proiect ´n care oamenii ´ncearcŁ sŁ 

se comporte ca o altŁ persoanŁ. 

Ajungem deseori sŁ ne dŁm seama 

cŁ, deĸi stŁm de vorbŁ ´n fiecare zi 

cu o persoanŁ, nu o cunoaĸtem cu 

adevŁrat, ĸtim doar imaginea pe 

care vrea sŁ ne-o arate, care ´n 

majoritatea timpului este exact 

opusul adevŁrului. 

 Nu ĸtiu de ce facem astaé 

Probabil de frica de a nu fi 

judecaŞi; astfel preferŁm sŁ ne  

creŁm o imagine perfectŁ prin 

hainele pe care le purtŁm, 

telefonul pe care ´l avem ĸi tot ce 

ne ´nconjoarŁ. 

 Nu  ĸtiu dacŁ globalizarea 

excedŁ pozitiv sau negativ  asupra 

societŁŞii noastre. Probabil este un 

pic din am©ndouŁ, ajut©ndu-ne sŁ 

evoluŁm ĸi ´n acelaĸi timp sŁ 

decŁdem ´n alte aspecte. 
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Cancea Nicoleta, clasa a XI-a E 

     Ċn prezent lupta pentru obŞinerea 

statutului de super-putere se mutŁ de 

pe tŁr©mul militar pe cel economic. 

Disputa se dŁ astŁzi ´ntre globalizare 

si protecŞionismul economic, fiecare 

ŞarŁ ´ncerc©nd sŁ-ĸi protejeze 

propriile interese economice.   

      Noi ´n UE mai putem acoperi 

pieŞele externe din propriile resurse? 

Deja China ĸi India se anunŞŁ 

viitoarele motoare ale expansiunii 

economice globale. Noi aici nu le 

putem face faŞŁ. Globalizarea nu 

poate fi ´mpiedicatŁ sau reversibilŁ, 

ea pur si simplu se produce.  

    UE nu are o putere economicŁ 

bine definitŁ, dovada fiind volumul 

investiŞiilor directe americane. 

Fluxurile  de capitaluri strŁine  ne 

ocupŁ o mare parte din puterea 

economicŁ ĸi noi  nu avem nicio 

eficienŞŁ ´n indicatorii economici ai 

propriei noastre globalizŁri, ĸi asta 

doar pe plan economic. 

Cancea Adina 

 

 Are drept rezultat faptul cŁ evenimentele care au loc ´ntr-o parte a globului au repercusiuni din 

ce ´n ce mai ample asupra societŁŞilor ĸi problemelor din alte pŁrŞi ale globului. 

 Globalizarea economicŁ are patru aspecte ce indicŁ patru fluxuri (tipuri de fluxuri) ĸi anume: 

fluxuri de bunuri/servicii (liber schimb), fluxuri de persoane (migraŞia), de capital ĸi tehnologie. 

 Ċn management, globalizarea este un termen de marketing sau strategie care se referŁ la 

apariŞia unor pieŞe interanŞionale pentru bunuri de consum caracterizate de nevoi ĸi gusturi similare 

ale clienŞilor lor, de exemplu: sŁ v©ndŁ aceleaĸi maĸini sau sŁpunuri sau produse alimentare, unor 

persoane ce aparŞin unor culturi diferite. 

 Dincolo de aceste analize, globalizarea rŁm©ne un fapt real, viu, cu care trebuie sŁ ne 

confruntŁm, indiferent de voinŞa sau opŞiunea noastrŁ. Lumea globalizatŁ trŁieĸte ´n acelaĸi timp pe 

fondul unei crize generale a sensurilor vieŞii, un dezastru global, dar sigur, al barbarizŁrii societŁŞii 

viitorului. 

 Cultura tradiŞionalŁ a societŁŞilor dispare sau se preface ´n spectacol ĸi marfŁ (Mc 

Donaldizarea). 
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GrŁjdan Teodor,  

clasa a-XI -a E 

 Ċn societatea 

contemporanŁ, procesul de 

globalizare este ´n plinŁ 

desfŁĸurare ĸi are ca scop un 

sistem informaŞional ĸi 

financiar unic. 

 Ċn ziua de astŁzi, 

lumea nu mai trŁieĸte dupŁ 

anumite valori, de aceea 

´nt©lnim din ce ´n ce mai rar 

caractere demne de urmat. Ċn 

goana dupŁ avere, oamenii uitŁ 

sŁ-ĸi trŁiascŁ viaŞa aĸa cum ar  

trebui, cei mai mulŞi nerealiz©nd 

faptul cŁ banii nu aduc fericire. 

 Lumea se ghideazŁ dupŁ 

false modele, care din nefericire sunt tot mai 

numeroase. Oamenii ar trebui sŁ investeascŁ ´n cultura ĸi educaŞia lor, 

iar acest lucru trebuie sŁ fie ´nrŁdŁcinat ´ncŁ de la v©rste fragede. 

41 



 

 

 Copilul, ´ncŁ din copilŁrie ar trebui, desigur ´n limita v©rstei, sŁ fie conĸtient cŁ are 

anumite responsabilitŁŞi ĸi sŁ fie ´ndrumat sŁ le respecte, ĸi acestea sŁ ducŁ la implicare, 

pentru cŁ tocmai din aceastŁ cauzŁ, a necunoaĸterii unor responsabilitŁŞi, copilul, pe mŁsurŁ 

ce se maturizeazŁ, devine iresponsabil.  DacŁ copilului nu ´i este ´nrŁdŁcinatŁ o educaŞie bunŁ 

´ncŁ de acasŁ, el c©nd va ieĸi ´n lume nu va ĸti sŁ se descurce ĸi va fi foarte uĸor de manipulat. 

Cel mai mare manipulator din zilele noastre este televizorul, un obiect inutil la momentul 

actual, farŁ de care se poate trŁi foarte uĸor. Mass-media bombardeazŁ telespectatorii cu o 

mulŞime de lucruri nefolositoare ĸi contradictorii, ceea ce duce la o varzŁ totalŁ de informaŞii 

´n creierul uman. O altŁ pacoste din zilele noastre este telefonul mobil. Asta deoarece trŁim 

´ntr-o lume ´n care telecomunicaŞiile  ne invadeazŁ ĸi oric©t ne-am opune, nu putem ´ncetini 

procesul sau sŁ ne Şinem departe. Am uitat mobilul ĸi toatŁ ziua nu m-am simŞit ´n siguranŞŁ! 

ķtiu cŁ se poate ĸi fŁrŁ, dar astŁzi chiar devenim dependenŞi cu bunŁ ĸtiinŞŁ, accept©nd 

avantajele acestor tehnologii pe care le folosim excesiv! 
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PlouŁ Ħi e v©nt puternic, at©t de 

puternic ´nc©t mŁ face sŁ mŁ chircesc de frig. 

Deschid fereastra larg, dau perdeaua la o parte 

Ħi privesc cerul cenuĦiu... Cerul pl©nge, dar nu 

cu ochii, ci cu norii lui ceĪoĦi. Se apropie 

Sf©nta sŁrbŁtoare a PaĦtelui, dar ninsoarea 

cŁzutŁ la munte ne duce cu g©ndul mai degrabŁ 

la CrŁciun. Mama se pregŁteĦte sŁ plece la 

Denia celor DouŁsprezece Evanghelii. MŁ 

g©ndesc la modul ´n care mama a Ħtiut sŁ ne 

´ndrume paĦii cŁtre bisericŁ, cŁtre Dumnezeu. 

Doar ea, mama, cu a ei credinŞŁ, ne ajutŁ sŁ 

pŁĦim pe calea cea dreaptŁ, sfŁtuindu-ne sŁ ne 

´ncredinĪŁm viaĪa ´n m©na Domnului. CredinĪa 

´n Dumnezeu este cea mai importantŁ laturŁ 

din viaĪa majoritŁĪii oamenilor. Ea conteazŁ cu 

adevŁrat. Putem comunica cu Domnul prin 

diverse mijloace - rugŁciune, g©nd sau cuv©nt. 

Dumnezeu este pretutindeni, ne ascultŁ, ne 

´ndrumŁ, ne vegheazŁ paĦii spre bine. CredinĪa 

trebuie sŁ fie puternicŁ, sŁ nu disparŁ la prima 

dezamŁgire sau la primul eĦec. Dumnezeu are 

o mare influenĪŁ ´n viaĪa mea.  

Ċn viaĪa fiecŁrui om existŁ momente ́n 

care simte cŁ nimic nu mai are rost dacŁ nu 

reuĦeĦte sŁ ducŁ la bun sf©rĦit un anume plan. 

Indiferent c©t de mult efort depune, uneori este 

imposibil ca acĪiunile sale sŁ ducŁ ńtr-o 

direcĪie favorabilŁ lui. Ċn plus, atunci c©nd 

rezultatele obĪinute nu sunt cele aĦteptate, 

dramatizeazŁ Ħi are impresia cŁ din acel 

moment, nimic nu o sŁ meargŁ. Chiar Ħi c©nd 

lucrurile par sŁ meargŁ cum trebuie, viaĪa 

poate sŁ aibŁ o groapŁ - una interioarŁ, care nu 

poate fi vazutŁ cu ochiul liber - dar pe care 

inima o simte. Lumea asta ́n care trŁim e 

mŁcinatŁ de violenĪe, de rŁutate, de suferinἪŁ, 

durere si tristeĪe. Dar oare avem unde sŁ gŁsim 

stabilitate indiferent ce se ́nt©mplŁ ń lume sau 

ń viaĪa noastrŁ? MulĪi dintre noi considerŁm 

cŁ Dumnezeu este singura constantŁ din viaĪa 

noastrŁ. Lumea se schimbŁ, dar Dumnezeu 

rŁm©ne acelaĦi, este ́ntotdeauna aici pentru noi 

Ħi este mereu demn de ́ncrederea noastrŁ. 

  Pentru a putea fi mai aproape de El, 

pentru a ne gŁsi liniĦtea Ħi echilibrul interior, 

pŁrinĪii mei au luat hotŁr©rea de a merge la 

MŁnŁstirea Prislop, mŁnŁstire ń care se aflŁ 

morm©ntul Sf©ntului Ardealului, pŁrintele 

Arsenie Boca. Despre pŁrintele Arsenie am 

aflat lucruri uimitoare, am citit despre 

unicitatatea picturilor realizate de el ń biserica 

parohialŁ din DrŁgŁnescu unde a pictat timp de 

15 ani, despre picturile extraordinare din 

MŁnŁstirile Sinaia Ħi Prislop, dar mai ales 

despre multele minuni sŁvἎrĦite de el.  

De la intrarea pe porĪile mŁnŁstirii am 

fost ńvŁluit ńtr-o mantie de liniĦte. DeĦi ń 

jurul meu se aflau zeci de oameni, eu simĪeam 

cŁ sunt singur, doar eu, cu g©ndurile mele Ħi 

senzaĪia cŁ mi-aĦ putea petrece aĦa toatŁ viaĪa.     

AdŁpostul sufletelor 
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MŁ simĪeam 

ocrotit, mintea mea 

construise un zid 

ḿpotriva tututor 

g©ndurilor 

negative. Nu Ħtiu 

cum am ajuns pe 

dealul unde se aflŁ 

crucea PŁrintelui 

Arsenie. Acolo, ń 

faĪa crucii, se 

formase un Ħir de 

oameni, un Ħir al 

tŁcerii, la care 

oamenii aĦteptau,  

majoritatea cu 

smerenie.  ToatŁ lumea vorbea ́n ĦoaptŁ,  iar 

eu am profitat de asta pentru a mŁ ruga ń 

liniĦte Ħi pentru a admira locul ́n care se aflŁ 

ńmorm©ntat Sf©ntul Ardealului. Morm©ntul 

este ́nconjurat de brazi argintii Ħi de un covor 

imens de flori, Īesut cu multŁ ńdem©nare de 

cŁlugŁriĪele aflate acolo. L©ngŁ morm©ntul 

PŁrintelui se aflŁ crucile mŁicuĪelor aĦezate 

ńtr-o ordine perfectŁ, dar din pŁcate nu ́mi 

amintesc multe nume - Miriami, Zamfira - sunt 

unele dintre ele. Ċmi amintesc ́ nsŁ adierea 

diafanŁ de v©nt care bŁtea acolo sus 

m©ng©indu-mi obrajii, sentimentul de pace ĸi 

liniĦte de care am fost strŁbŁtut timp de douŁ 

ore Ħi jumŁtate c©t a durat aĦteptarea.  

           P©nŁ sŁ ajung la cruce mi-am concentrat 

atenĪia asupra oamenilor de l©ngŁ mine. VŁd 

oameni grŁbiĪi, dezamŁgiĪi, triĦti, cu chipurile 

brŁzdate de griji Ħi probleme. VŁd oameni cu 

z©mbetul pe buze, vŁd copii, oameni tineri Ħi 
oameni bŁtr©ni. VŁd oameni mai puĪin 

norocoĦi Ħi oameni ajutaĪi de soartŁ. Atunci 

c©nd ajung ́n faĪa Crucii Sf©ntului, simt cum 

un scut de luminŁ albŁ mŁ ńconjoarŁ complet, 

simt cŁ mŁ ńcarc cu credinĪŁ, ńcredere, 

putere, simt cŁ mintea mea se curŁĪŁ de toate 

relele, simt cŁ am forĪa de a-mi vindeca 

temerile. Ċngenunchez Ħi toate 

rugŁciunile Ħi g©ndurile ḿi 

dispar din minte, ating crucea 

simplŁ de lemn Ħi lacrimile de pocŁinĪŁ sunt 

gata sŁ picure pe pŁm©nt. Am plecat de la 

ńt©lnirea cu Bijuteria Ardealului - MŁnŁstirea 

Prislop -  cu siguranĪa cŁ de-acum pŁrintele 

Arsenie Boca va veghea asupra noastrŁ aĦa 

cum vegheazŁ Ħi asupra MŁnŁstirii. Cu 

siguranĪŁ, dacŁ Dumnezeu se implicŁ ń viaĪa 

noastrŁ, putem sta liniĦtiĪi. CŁci pe mŁsurŁ ce 

ĺ cunoaĦtem Ħi ascultŁm ce spune El, ne aduce 

ń suflet o pace deosebitŁ. Vedem viaĪa din 

punctul SŁu de vedere, fiind conĦtienĪi de 

credinŞa Ħi de capacitatea Sa de a avea grijŁ de 

noi. AĦa cŁ orice ne-ar aĦtepta ń viitor, putem 

sŁ ne punem ́ncrederea ́n Dumnezeu, Ħtiind cŁ 

el va rŁm©ne neschimbat. ¥i, pe l©ngŁ aceasta, 

abia aĦteaptŁ sŁ ne dovedeascŁ ce turnurŁ poate 

lua viaĪa noastrŁ dacŁ ne ́ntoarcem la El ĸi Ċl 

cŁutŁm cu sinceritate. 

       Vizita aceasta la Prislop mi-a influenĪat 

viaĪa, acolo am simĪit iubirea divinŁ, o energie 
caldŁ Ħi o bucurie pe care nu am mai simĪit-o 

niciodatŁ ´n alt loc. M-am rugat sŁ pot avea 

parte de liniĦte, luminŁ, ńcredere... M-am 

rugat sŁ fiu ajutat sŁ-mi gŁsesc calea, sŁ pot sŁ 

mŁ ridic de fiecare datŁ c©nd viaĪa mŁ 

ńgenuncheazŁ. M-am rugat ca sufletul meu sŁ 

fie transformat ́ntr-o flacŁrŁ vie, din care sŁ 

radieze bucuria. Am avut nevoie de m©ng©iere 

acolo unde omul a rŁnit, am avut nevoie de o 

busolŁ pentru a nu mŁ rŁtŁci. La Prislop le-am 

gŁsit, iar s©mbŁtŁ abia aĦtept sŁ merg la slujba 
de Ċnviere alŁturi de familia 

mea pentru a lua luminŁ.

. 

                                                                                             

Mandache Bogdan, clasa a XII-a G 
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Poveste de iubire de ĂVALENTINE ô S DAYò 

         Soarele cu razele cŁlduroase ´mi bŁtea ´n geam, semn cŁ astŁzi va fi o zi specialŁ. Un 

g©nd ascuns ´mi trecea prin minte, oare este adevŁratŁ iubirea? Chiar existŁ? Ziua ce abia 

´ncepuse putea fi rŁspunsul la toate ´ntrebŁrile legate de sentimentul iubirii. 

        Persoana care ´mi rosteἨte cuvinte puternice ´n orice minut al zilei se uitŁ la mine cu o 

privire iubitoare dar Ἐn acelaἨi timp secretoasŁ, sigur ´mi ascunde ceva frumos! ķi cu 

nerŁbdare aἨtept momentul minune!     Orele tot treceau Ἠi lumea din jur era fericitŁ, iubitŁ, 

toἪi din jur erau cu capul ´n nori, mŁ g©ndeam - de ce? ´n jur se producea at©ta armonie 

sufleteascŁ! sau poate aἨa vedeam eu lucrurile ´n acea zi... 
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     Ziua decurgea normal, programul meu 

nu se schimbase Ἐn niciun fel, aveam 

impresia cŁ era o zi monotonŁ, dar la un 

moment dat  apare ´n faŞa ochilor mei 

bŁiatul misterios, bŁiatul care ´ncerca din 

rŁsputeri sŁ-mi facŁ o zi unicŁ din viaἪa 

mea. 

     PaἨi ´nceἪi Ἠi discreἪi se apropie de 

mine, uἨor ´mi ἨopteἨte la ureche: òIubito,  

astŁzi este o zi specialŁ!ò. Ċncercam ´n acel 

moment sŁ ´nἪeleg de ce!  Se petreceau 

acele clipe minunate, Ἠi totuἨi trŁiam ca 

´ntr-un vis cu prinἪi Ἠi prinἪese, un vis de 

iubire. Mi-aἨ  fi dorit sŁ nu se termine nici 

mŁcar o secundŁ plŁcerea de a fi iubit cu 

adevŁrat. 

     O floare uἨor roἨiaticŁ, gingaἨŁ ca un 

porumbel  voiajor, discretŁ dar cu totul 

specialŁ, ´mi este oferitŁ cu toatŁ dragostea 

purŁ. Buzele lui fine ca douŁ petale de flori 

ĸi dulci ca o picŁturŁ de miere, uἨor, tandru 

mŁ sŁrutŁ cu o sensibilitate nemŁrginitŁ. 

Clipele alŁturi de el aveau sens ´n viaἪa 

mea, toate ´ntrebŁrile mele de iubire ´ncetul 

cu ´ncetul se sf©rἨeau, rŁspunsul de fapt era 

l©ngŁ mine, omul care mŁ fŁcea sŁ simt 

fiorul ascuns al iubirii. 

      Iubirea apare ´n viaἪa 

oricŁrei fiinἪe de pe 

acest pŁm©nt, un 

sentiment care de multe ori te rŁneἨte iar 

alteori te face sŁ crezi cŁ poate fi un 

sentiment plŁcut de ´ncredere, de respect, 

de prietenie, ĸi, cel mai important, de 

dragoste, creat de o persoanŁ iubitŁ. 

     Dar totuἨi mŁ g©ndeam de ce toatŁ 

lumea ´n aceastŁ zi se comportŁ altfel, de 

ce pe stradŁ erau cupluri fericite Ἠi ´Ἠi 

rosteau ñte iubescò de prea multe ori? 

RŁspunsul l-am primit ´n urmŁtoarea 

secundŁ de la persoana care ´mi rostise la 

ureche cŁ ñastŁzi este o zi specialŁ!ò Ziua 

´ndrŁgostiἪilor, o zi care se sŁrbŁtoreἨte ´n 

fiecare an pe data de 14 februarie, ziua ´n 

care orice om, de la  mic la mare, oferŁ 

toatŁ dragostea cŁtre o fiinἪŁ aparte.  

Momentele frumoase continuŁ sŁ aparŁ, 

´mbrŁἪiἨŁri calde, pline de bucurie ĸi multŁ 

iubire. 

      Ziua  se scurgea lin, noaptea ´Ἠi punea 

amprenta cu micile steluἪe pe cer care 

strŁluceau ca niἨte cristale preἪioase. 

G©ndul meu fugea la toate clipele 

frumoase petrecute alŁturi de el Ἠi am 

´nἪeles cŁ ´n orice moment al vieἪii poἪi 

primi sau oferi iubirea adevŁratŁ, nu existŁ 

nicio limitŁ de v©rstŁ, de caracter Ἠi nici de 

lucrurile financiare, dacŁ simἪi cu adevŁrat 

fluturaἨi ´n stomac atunci c©nd eἨti 

iubit. 

                                                                                            

 

 
Cazan Ana Maria, clasa a XII-a G 
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Aĸ putea ´ncepe cu definiἪii interminabile, 

fŁrŁ niciun fel de sens ´n realitate, dar adevŁrul este 

cŁ atunci c©nd o ´nt©lneĸti totul este minunat. Nu 

poἪi explica sentimentul pe care ´l ai ´n acele 

momente.Te g©ndeἨti la viitor sper©nd la mai bine, 

cŁ vei avea un loc al tŁu Ἠi cŁ vei fi fericit l©ngŁ cel 

iubit, cŁ vei avea liniἨte Ἠi nimeni Ἠi nimic nu te va 

mai supŁra.  

DacŁ stai sŁ te g©ndeĸti mai bine Ἠi aἨtepἪi 

ca timpul sŁ treacŁ, vei observa cŁ ´ntre voi este 

totul minunat, doar cŁ cei importanἪi pentru tine ´Şi 

pun oarecum beŞe ´n roate Ἠi ´Şi spulberŁ toate 

visele ´n c©teva secunde. Degeaba ´ncerci sŁ nu 

bagi ´n seamŁ toate micile rŁutŁἪi de care te loveἨti 

cu timpul. Degeaba ´Şi pui cŁἨtile Ἠi dai muzica la 

maxim, crezi cŁ vei uita? Nu, nu ai nicio ἨansŁ. Ai 

observat Ἠi tu cŁ lucrurile ´ntre voi decurg  foarte repede Ἠi  cŁ pe voi nu vŁ deranjeazŁ asta, doar cŁ 

sunt alte persoane pe care le deranjeazŁ.  

Acum trei zile am plecat ´mpreunŁ undeva departe de casŁ, de toἪi Ἠi toate, ne-am desprins aἨa 

cum voiam Ἠi am uitat de toate necazurile. Am fost ´mpreunŁ Ἠi am vŁzut apusul; eram ´nconjuraἪi de 

un r©u Ἠi iarbŁ verde. Era minunat. Ne Ἢineam str©ns ´n braἪe Ἠi priveam peisajul uimiἪi de primul 

nostru moment de acest fel. El mi-a spus c©t de mult se bucurŁ cŁ sunt l©ngŁ el, c©t de mult ´nsemn 

pentru el; dupŁ aceea m-a ´ntrebat cum este sŁ fii aἨa departe de casŁ. I-am rŁspuns ca nu ´mi 

imaginam niciodatŁ cŁ el ´mi va ´ndeplini unul din cele mai frumoase vise. Am mers la un lac Ἠi am 

Iubirea...  
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aruncat pietre ́ n apŁ, ´ncercam sŁ fac ĂbroaἨteò, doar cŁ mie nu ´mi ieἨea. Cu z©mbetul pe buze Ἠi cu o 

asemenea fericire de nedescris ´n suflet, aveam sentimentul cŁ lumea este a noastrŁ Ἠi cŁ nimeni Ἠi 

nimic nu ne mai poate face rŁu. Seara am privit ´mpreunŁ stelele, erau aἨa de multe ĸi strŁluceau aἨa de 

tare, era superb, am vŁzut  vreo douŁ constelaἪii...  

A doua zi m-am trezit l©ngŁ el Ἢin©ndu-mŁ str©ns ´n braŞe Ἠi spun©ndu-mi cŁ mŁ iubeἨte Ἠi cŁ 

sunt cea mai frumoasŁ. VŁz©nd cŁ eu vreau sŁ mai dorm, a ´nceput sŁ mŁ g©dile Ἠi aĸa m-am trezit 

r©z©nd iar Ἠi iubindu-l din ce ´n ce mai mult. Ne-am schimbat de pijamale cu pupici Ἠi r©sete Ἠi am ieἨit 

´n curte unde erau g©Ἠte, raἪe, gŁini. Mie ´mi este cam 

fricŁ de aceste animŁluŞe. El a prins o raŞŁ ĸi m-a lŁsat sŁ 

o m©ngἎi puŞin, apoi m-a alergat cu tot cu raἪa, Ἠi 

uite aἨa am fŁcut Ἠi sportul de dimineaἪŁ. Cum ar fi 

sŁ vezi un nebun care aleargŁ cu o raŞŁ ´n m©nŁ 

r©z©nd cu gura p©nŁ la urechi  Ἠi altcineva 

care ἪipŁ de fricŁ? Amuzant, cred... Este 

minunat sŁ iubeἨti, dar este Ἠi mai 

frumos c©nd Ἠi cel de l©ngŁ tine te 

iubeἨte.  

CŁlŁtoria s-a sfἎrἨit 

at©t de repede, ´nc©t ´nainte 

sŁ plec, singurul lucru pe 

care l-am fŁcut a fost 

sŁ stau cἎteva minute 

´n camerŁ str©ngἎnd 

lucrurile Ἠi 

pl©ng©nd, 

aduc©ndu-mi 

aminte c©t de 

frumos a fost Ἠi c©t 

de repede s-a 

terminat tot. ToἪi 

zicem cŁ iubim Ἠi toἪi ne 

minἪim odatŁ Ἠi odatŁ cŁ 

´n sf©rἨit iubim, dar nu e aἨa 

deloc... nu iubeἨti c©nd vrei tu. 

Pe mine bunicul m-a ´nvŁἪat sŁ 

fac numai Ἠi numai ce ´mi spune 

inima Ἠi niciodatŁ sŁ nu regret absolut 

nimic din ceea ce  fac. Ca sŁ ´nchei 

povestea,  pot sŁ vŁ zic cŁ meritŁ sŁ trŁiŞi 

absolut fiecare clipŁ din plin Ἠi sŁ iubiἪi c©t puteἪi 

de mult, pentru cŁ aἨa simŞi frumuseŞea vieŞii.                                         

 

 

 
Constantin Sabina, clasa a XII-a E 
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         De c©teva zile nu ´mi pot reveni. Mi-

a fost dat sŁ aud o poveste incredibilŁ, 

cutremurŁtoare. Povestea aceasta este 

legatŁ de doi ´ndrŁgostiŞi. BŁiatul este 

foarte ´ndrŁgostit ĸi era ´n stare sŁ-i aducŁ 

fetei ĸi luna de pe cer. Ċn fiecare zi el ´i 

dŁruia din iubirea ĸi fericirea pe care o 

simŞea c©nd era alŁturi de ea.  

           La un  moment dat el a primit un 

telefon ĸi a aflat ca fata a avut un accident 

´n care ĸi-a pierdut vederea. A simŞit ca i s-

a tŁiat respiraŞia, ´ntr-o 

fugŁ a ajuns la spital, a 

vorbit cu doctorii, iar 

ochii i  

s-au umplut de lacrimi. 

          Ċn c©teva zile fata 

ĸi-a revenit, dar vederea 

nu. Ea  stŁtea ´n pat c©nd 

telefonul a sunat ĸi i  s-a 

propus o operaŞie gratis 

pentru a-ĸi redob©ndi 

vederea. A onorat 

aceastŁ propunere ĸi s-a 

dus la spital. A fŁcut 

operaŞia ĸi ´n timp ĸi-a 

revenit. Nu ´ĸi revenise 

bine fata ĸi a aflat cu 

stupoare cŁ prietenul ei 

´ĸi pierduse ĸi el vederea. Fata ĸi-a revenit 

de tot, dar nu suporta cŁ el este orb. L-a 

suportat c©teva luni, dar la un moment dat 

l-a sunat ĸi i-a spus cŁ nu mai poate sŁ ´l 

iubeascŁ de c©nd e orb ĸi-ar dori sŁ se 

despartŁ.  

          BŁiatul, cutremurat, tremur©nd, i-a 

spus fetei sŁ aibŁ grija de ochii lui ĸi cŁ o 

iubeĸte. El i-a ´nchis telefonul, ĸi atunci ea 

a realizat cŁ el a fost protagonistul ĸi omul 

care i-a redat ei  vederea, pierz©nd-o pe a 

lui, iubind-o ĸi mai mult dupŁ accident.  

         A fost de negŁsit dupŁ ce a vorbit cu 

ea. 

 

Al-Ajeeli Abed, clasa a XII-a G 

Iubire ĸi durere 
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Despre bani ĸi fericire ´n zilele noastre 

           Se spune cŁ banii nu 

aduc fericirea dar ´ntreŞin 

iubirea, ĸi mai bine pl©ngi ´n 

BMW dec©t ´n tramvai. Banii 

´n secolul ´n care trŁim sunt pe 

primul plan, deoarece Omul 

ĸi-ar risca sŁnŁtatea pentru 

bani. Eu de mic am vrut sŁ fac 

ceva ca pe viitor sŁ pot avea 

un trai bun, deoarece ´mi voi 

´ntemeia o familie ĸi nu vreau 

sŁ se chinuie 
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           Vorbind  despre mine... sunt un bŁiat cŁruia ´i place sŁ se distreze, sŁ iasŁ cu bŁieŞii ĸi multe 

altele, deoarece sunt atracŞiile vieŞii, dar pe l©ngŁ asta, sunt instructor de dans sportiv ĸi am cinci grupe 

de copii, pot spune cŁ pentru v©rsta mea c©ĸtig foarte bine, dar nici nu ĸtiu c©t voi mai rezista astfel, 

deoarece timpul nu ´mi permite sŁ fac prea multe fiindcŁ ´n fiecare zi vin la ĸcoalŁ, merg ĸi la salŁ ĸi 

predau ĸi dans la copii, zi de zi lucrez p©nŁ la epuizare. 

          De  mic am fost preocupat de  muncŁ, c©nd prietenii mei  

ieĸeau pe afarŁ la joacŁ  eu mergeam la antrenament ĸtiind cŁ 

asta va fi meseria mea. ķi ´i mulŞumesc mamei cŁ a tras de 

mine  ĸi m-a Şinut sŁ fac orice sport. Eu recunosc sunt genul de 

persoanŁ care ar face orice pentru bani (sau aproape orice) ĸi nu 

cred cŁ sunt singurul, deoarece banul ´n ziua de azi are cea mai 

mare putere. Sunt genul de persoanŁ care mŁ zbat, nu ´mi place 

sŁ stau, ´mi place sŁ ajut, sŁ ´ncerc sŁ fac mult mai multe, 

mereu ´mi doresc ceva mai mult de la viaŞŁ. Cel mai greu este 

sŁ lucrezi cu omul. 

          Ċn ziua de azi, ca sŁ poŞi sŁ fii om ĸi sŁ te integrezi printre ceilalŞi trebuie sŁ ai 

cunoĸtinŞele minime ĸi o poziŞie materialŁ destul de bunŁ. Ċn ziua de azi sunt diferenŞe 

mari ´ntre oamenii bogaŞi ĸi cei sŁraci. Faptul cŁ uneori ne ´nt©lnim o bucatŁ de drum, face 

sŁ iasŁ ´n evidenŞŁ discrepanŞa. 

         Noi, oamenii, suntem conduĸi de bani, suntem dispuĸi sŁ facem absolut orice pentru 

a avea un trai mai bun, indiferent cŁ ne place sau nu ceea ce facem. Eu la v©rsta de 17 ani 

pot spune cŁ sunt suprasolicitat, sunt instructor de dans la copii ĸi am 5 grupe de dans. AlŞi 

copii de v©rsta mea stau prin oraĸ, se plimbŁ ĸi se distreazŁ, dar eu mi-am propus sŁ fac 

ceva important ´n viaŞŁ, sŁ valorez ceva ĸi totodatŁ sŁ c©ĸtig niĸte bani. Dar pentru mine 

este un efort prea mare.  
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         Ca sŁ trŁieĸti ca un rege 

trebuie sŁ munceĸti ca un sclav. 

Nu mŁ pl©ng de ceea ce fac 

pentru cŁ mulŞi adolescenŞi  de 

v©rsta mea ĸi-ar dori sŁ fie ´n 

locul meu. Am muncit enorm sŁ 

obŞin pregŁtirea necesarŁ de a-i 

putea antrena pe alŞii. Ċn ziua de 

azi nu mai conteazŁ ce crezi sau 

ce vrei, ´n ziua de azi nu te mai 

obligŁ nimeni sŁ faci ceva 

anume, dacŁ vrei sŁ faci, bine, 

dacŁ nu, nu, aĸa este acum. 

          Eu nu aĸ fi ajuns sŁ fac 

ceea ce fac acum dacŁ nu ar fi 

fost pŁrinŞii mei sŁ mŁ susŞinŁ ĸi 

sŁ tragŁ de mine din toate 

punctele de vedere. EducaŞia 

pleacŁ ´n primul r©nd de la 

pŁrinŞi. 

        SŁ trecem mai departe la 

subiectul iubire (dragoste). Ċn 

ziua de azi nu mai existŁ 

demnitate ĸi respectul faŞŁ de o 

fatŁ care este domniĸoarŁ. Toate 

fetele din generaŞia mea au luat-

o razna din toate punctele de 

vedere, nu mai gŁseĸti fete cum 

erau ´nainte pe vremea c©nd 

trebuia sŁ ieĸi de mai multe ori 

cu acea fatŁ ĸi trebuia sŁ o 

cucereĸti din toate punctele de 

vedere ca sŁ poŞi ajunge cu ea ´n 

pat.  
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         Acum  este cu totul ĸi cu totul diferit, au ajuns fetele sŁ tragŁ de baieŞi, fetele nu mai sunt 

fete, au ´nceput sŁ vorbeascŁ foarte ur©t, nu mai au pic de respect, de bun simŞ sau de 

demnitate. De asta au ajuns sŁ fie foarte dispreŞuite. Au ajuns sŁ facŁ orice pentru a ieĸi ´n 

evidenŞŁ cu orice lucru, indiferent cŁ este prost sau bun. Lumea ´n care trŁim este o lume ´ntr-o 

schimbare totalŁ ´n rŁu, mai ales la capitolul moralŁ.  DezamŁgit de generaŞia mea, mŁ ´ntorc la 

munca mea. Pasiunea dansului, din care pot ĸi c©ĸtiga. Nu at©t c©t sŁ cumpŁr fericirea, cŁci nu 

se poate, dar dacŁ nu ai bani, nu ai nici fete. ConteazŁ mai puŞin ideile tale, felul ´n care te 

porŞi, bunul simŞ. Banii conteazŁ. La ce maĸinŁ ai, ce cluburi ´Şi permiŞié Pe c©t de uĸor o fatŁ 

vine spre tine, pe at©t de repede pleacŁ, orient©ndu-se dupŁ puterea de cumpŁrare a celui care 

nici nu mai depune efort. Are bani, fetele vin. 

Constantin Mihai,  clasa a XI-a E 

21 
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Ce este fericirea pentru mine? 

         Chiar aĦa, ce este fericirea pentru mine? Ei bine, de multe ori m-am g©ndit la asta Ħi am gŁsit o 

mulĪime de explicaĪii Ħi definiĪii;  chiar ´mi ´ntrebam prietenii ce ´nseamnŁ cuv©ntul ''fericire'', dar un 

rŁspuns la aceastŁ ´ntrebare nu cred cŁ poate da cineva, deĦi c©te ceva am putea spune despre ce 

simĪim, g©ndim sau vizualizŁm cu toĪii. 
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Fericirea este de fapt iubire, bunŁtate, frumuseĪe, 

puritate, naivitate Ħi credinĪŁ! 

         Tot ce am spus mai sus 

este ceea ce simt, ce cred eu 

despre fericire Ħi ce ´nseamnŁ 

ea pentru mine! 

          Fericirea pentru mine se rezumŁ la ceea ce fac, la ceea ce 

obĪin Ħi la modul ´n care privim fericirea, iar eu cred cŁ ea este de 

mai multe feluri; chiar dacŁ mulĪi mŁ contrazic, eu simt cŁ fericirea 

o gŁsim ´n mai multe variante, situaĪii, trŁiri, simĪiri care au la bazŁ 

iubirea. De exemplu, c©nd sunt ´ndrŁgostitŁ, sentimentul mŁ face sŁ 

mŁ simt fericitŁ, c©nd fac sport Ħi reuĦesc ceea ce mi-am propus, 

radiez de fericire, sunt mai multe cazuri ´n care simt fericirea. 

Pentru mine fericirea vine din mai multe direcĪii , fericirea nu este 

un sentiment pe care ´l regŁsesc doar ´ntr-un anume moment sau 

´ntr-o anume activitate, fericirea mea vine din mai multe momente, 

important este sŁ simt, sŁ mŁ bucur Ħi sŁ savurez aceste momente 

atunci c©nd le ´nt©lnesc, nu mereu mi se ´nt©mplŁ asta, de aceea 

profit din plin. Ai sŁ r©zi, dar pentru mine fericirea mai este Ħi acea 

bucatŁ de ciocolatŁ m©ncatŁ pe nerŁsuflate, poveĦtile cu cea mai 

bunŁ prietenŁ p©nŁ dimineaĪa etc. 

Andreea MihŁilŁ, clasa a IX-a G 
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Realitatea este elementul ´n care 

trŁim. Aceasta este perceputŁ de fiecare 

om ´n funcἪie de situaἪia pe care o deἪine. 

Unii sunt mulἪumiἪi de propria realitate, 

aceἨtia av©nd tot ceea ce ´Ἠi doresc, fiind 

´mpliniἪi at©t material, c©t Ἠi spiritual. Cei 

sŁraci Ἠi plini de neajunsuri considerŁ 

realitatea ca fiind tristŁ.  

Idealurile sunt punctele pe care 

orice om ´Ἠi doreἨte sŁ le atingŁ, ´nsŁ 

pentru asta trebuie sŁ munceἨti foarte mult. 

ExistŁ Ἠi oameni care tind sŁ creadŁ cŁ pot 

obἪine orice ´Ἠi doresc fŁrŁ pic de sudoare, 

´nsŁ satisfacἪia pentru lucrurile primite fŁrŁ 

efort este nesemnificativŁ faἪŁ de lucrurile 

obἪinute prin muncŁ Ἠi dŁruire.  

Idealurile sunt cele ce menἪin 

realitatea vie, acestea d©ndu-ne motive de 

a merge mai departe, de a munci pentru 

ceea ce vrem sŁ obἪinem. FŁrŁ idealuri, 

realitatea ar fi banalŁ, vieἪile tuturor ar fi 

roz, nu ar fi rŁu, dar nu ar exista motivaἪia 

necesarŁ pentru a merge mai departe, 

pentru a lupta sŁ-Ἢi atingi scopurile ´n 

viaἪŁ. Totul ar veni de la sine.  

Realitatea Ἠi idealurile se aflŁ ´n 

                                       AmbiŞia- 

           adevŁratul ideal pentru schimbarea realitŁŞii 

Roĸoga Ruxandra Amelia, clasa a-XII -aG  
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interdependenἪŁ; prin prisma idealurilor 

personale Ἠi a muncii pentru ´ndeplinirea 

acestora, realitatea este una frumoasŁ, 

plinŁ de ´mpliniri.  

Mi s-a povestit de cur©nd ceva care 

m-a fŁcut sŁ mŁ g©ndesc mai mult la 

propriile idealuri ĸi la faptul cŁ realitatea 

poate fi schimbatŁ cu ajutorul ambiŞiei. Mi 

s-a arŁtat cŁ ambiŞia este lucrul ce poate 

schimba totul. Este vorba despre un simplu 

bŁiat, ce era capabil de mult mai mult 

decἎt arŁta, dar era leneĸ ĸi trecea clasa la 

limitŁ, mereu. Nota cinci domina carnetul 

sŁu de note. La ´nceputul clasei a 

douŁsprezecea, acesta a pus piciorul ´n 

prag. A realizat cŁ urmeazŁ examenul ce ´i 

poate schimba viaŞa, bacalaureatul. A avut 

o discuŞie cu pŁrinŞii lui, ´mpŁrtŁĸind cu 

aceĸtia sentimente de auto-stimulare, de 

motivaŞie pentru propriul sŁu viitor. Avea 

de trecut peste un examen foarte greu, 

susŞin©nd bacalaureatul la limba rom©nŁ, 

matamaticŁ, biologie. A ´nceput meditaŞiile 

la toate cele trei materii. AmbiŞia bŁiatului 

i-a uimit pe pŁrinŞi, prieteni, chiar ĸi 

profesori. Era considerat un copil de nivel 

mediu, ce putea mai mult, dar nu voia; 

profesorii au rŁmas uimiŞi de cunoĸtinŞele 

pe care acesta le acumula pas cu pas ĸi de 

participarea lui la orele de curs, care 

devenise din ce ´n ce mai frecventŁ. Zilele 

au intrat repede ´n sac, iar examenul de 

bacalaureat a venit. Ċn urma rezultatelor pe 

care acest bŁiat le-a obŞinut, mi s-a 

clarificat faptul cŁ idealurile pe care Şi le 

fixezi ´n viaŞŁ sunt cele care ´Şi schimbŁ 
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viitorul. A obŞinut urmŁtoarele note: 7.80 

la matematicŁ, 9.40 la biologie ĸi 8.90 la 

limba rom©nŁ. ķi-a atins idealurile, astfel 

ĸi-a schimbat propria realitate. Ċn prezent, 

acest bŁiat studiazŁ la douŁ facultŁŞi bune, 

´n Bucureĸti: Facultatea de Drept ĸi 

Facultatea de ķtiinte Politice.  

O altŁ situaŞie este cea a unei 

prietene, care ĸi-a propus sŁ ajungŁ departe 

´n cadrul sportului pe care aceasta ´l 

considera ca pe un stil de viaŞŁ. Nu se 

poate despŁrŞi de baschet, ĸi ´n ciuda 

greutŁŞii pe care aceasta o avea, ce ´i crea 

probleme c©nd trebuia sŁ alerge, ĸi-a 

propus sŁ ajungŁ ´n lotul naŞional. DupŁ o 

perioadŁ destul de lungŁ ´n care 

alimentaŞia ei devenise bogatŁ ´n fructe ĸi 

legume, iar fast food-ul a fost total exclus, 

dupŁ c©teva luni de muncŁ intensŁ, mese 

fixe ĸi odihnŁ, Alexandra slŁbise astfel 

´nc©t sŁ ajungŁ la greutatea idealŁ pentru 

´nŁlŞimea pe care o avea. Alergarea de 

rezistenŞŁ nu ´i mai punea probleme, iar 

viteza a fost ´mbunŁtŁŞitŁ considerabil. 

Muncind din greu, aceasta ĸi-a perfecŞionat  

de asemenea ĸi stilul de joc. Antrenorii de 

la marile cluburi ale ŞŁrii o urmŁreau din ce 

´n ce mai des. OdatŁ cu sosirea 

convocŁrilor la echipa naŞionalŁ, 

antrenoarea a avut parte de o mare 

surprizŁ. Printre fetele ce erau convocate 

regulat, apŁruse o nouŁ convocare, cea a 

Alexandrei. AmbiŞia fetei i-a uimit pe toŞi 

apropiaŞii acesteia. Lotul naŞional te ajutŁ 

´n configurarea unui viitor, ´Şi conferŁ o 

bunŁ imagine ĸi o posibilitate mai mare de 

a ajunge peste hotare. Ċn urma multiplelor 

convocŁri la lotul naŞional, Alexandra a 

jucat alŁturi de echipa Rom©niei ´n cadrul 

a trei campionate europene, iar anul trecut 

a avut ocazia de a reprezenta Şara la un 

campionat mondial. Aceasta a participat la 

campionatul mondial de streetball. DupŁ 

acest campionat mondial, a primit oferte 

de la diferite echipe de peste hotare, ´nsŁ 

nu a vrut sŁ-ĸi pŁrŁseascŁ Şara. A ajuns 

titularŁ la cea mai bunŁ echipŁ a Rom©niei, 

este apreciatŁ de toŞi antrenorii, iar ambiŞia 

ei este cunoscutŁ de majoritatea oamenilor 

din lumea baschetului. Mi s-a dovedit din 

nou faptul cŁ prin muncŁ idealurile pot fi 

atinse, iar realitatea este schimbatŁ ´n 

momentul ´n care propriul ideal a fost 

´mplinit.  Acum Alexandra are o viaŞŁ 

minunatŁ, fiind foarte bunŁ ´n ceea ce face. 

Se descurcŁ din banii c©ĸtigaŞi de ea ´nsŁἨi, 

pŁrinŞii m©ndrindu-se cu ea mereu.  

Astfel, fiecare dintre noi ne aflŁm 

´ntre realitate ĸi ideal, Puterea de muncŁ ĸi 

AmbiἪia fiind principalele calitŁἪi care pot 

demonstra faptul cŁ idealurile pot fi 

realizate. ToŞi suntem egali ĸi avem 

aceastŁ putere de a lupta pentru a ajunge 

unde ne dorim. Totul Şine de noi, de modul 

de a percepe lucrurile din jur, dar mai ales 

de munca pe care suntem dispuἨi sŁ o 

depunem pentru a ne ´ndeplini visele. 

Realitatea este de cele mai multe ori durŁ, 

´nsŁ noi nu trebuie sŁ lŁsŁm armele jos, ci 

trebuie sŁ mergem ´nainte, cu capul sus.  

Idealurile se aflŁ ´n interdependenἪŁ 

cu realitatea, deoarece numai lupt©nd 

pentru idealuri ´Şi poŞi transforma realitatea 

astfel ´nc©t aceasta sŁ fie pe placul tŁu. 

AmbiἪia este primordialŁ ´n realizarea 

idealurilor. Nu te opri din luptŁ, ambiŞia ´Şi 

va schimba cu siguranŞŁ realitatea ´n ceea 

ce tu ´Şi doreĸti cu adevŁrat! 
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    Perioada comunistŁ ´n Rom©nia a 

´nceput la 23 august  1944 Ἠi s-a 

´ncheiat cu RevoluἪia din 21-22 

decembrie 1989. AceἨti 45 de ani de 

dictaturŁ aἨa-zis proletarŁ au distrus 

elita intelectualŁ Ἠi moralŁ a ἪŁrii Ἠi 

aproape au reuἨit sŁ desfiinἪeze statul 

rom©nesc tradiἪional. 

    Comunismul este o doctrinŁ 

politicŁ importatŁ din Rusia de 

cŁtre activiἨti, ´n marea lor 

majoritate strŁini de poporul 

rom©n. Sub lozinca egalitŁἪii, 

ei au naἪionalizat industria Ἠi 

agricultura, au confiscat case, 

terenuri, vite Ἠi utilaje de la 

orŁἨenii Ἠi ἪŁranii care le 

agonisiserŁ prin munca 

stŁruitoare a c©torva generaἪii. 

ToἪi cei care s-au ´mpotrivit pe 

faἪŁ au fost condamnaἪi la ani 

grei de ´nchisoare, cu regim de 

exterminare sau, ´n unele 

cazuri, au fost condamnaἪi 

Rom©nia ´n perioada comunistŁ 
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direct la moarte. C©Ἢiva, prin puterea credinἪei 

´n Dumnezeu Ἠi datoritŁ unei extraordinare tŁrii 

morale, au supravieἪuit, ´n ciuda condiἪiilor 

inumane Ἠi incredibil de dure din ´nchisoare. 

    ĊnsŁ Ἠi pentru cei din libertate, Ἢara era o 

mare ´nchisoare; oamenii erau supravegheaἪi, 

iar securiἨtii erau infiltraἪi peste tot. Ċn prima 

decadŁ a perioadei comuniste orice reclamaἪie, 

chiar lipsitŁ de dovezi, ducea la condamnarea 

celui "turnat". Ċn afarŁ de membrii activi de 

partid, peste toἪi cetŁἪenii rom©ni domnea 

teroarea. A fost o perioadŁ ´n care oportuniἨtii 

cei mai lipsiἪi de scrupule  au parvenit Ἠi s-au 

´mbogŁἪit. 

  Treptat, oamenii care nu renunἪaserŁ la 

moralitate Ἠi intelectualii care nu fuseserŁ 

´nchiἨi au dezvoltat o rezistenἪŁ pasivŁ, 

ascunsŁ de ochii autoritŁἪilor. Au ´nceput sŁ 

aparŁ cŁrἪi ´n care, ´mpotriva cenzurii, se 

fŁceau aluzii la nedreptŁἪile suferite; de 

asemenea, circulau foarte multe bancuri 

datorate capacitŁἪii noastre de a face "haz de 

necaz". 

    C©teva personalitŁἪi exemplare, precum 
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preoἪii Ilie LŁcŁtuἨu, Ilarion V. Felea, Adrian 

FŁgeteanu, Iustin P©rvu, alŁturi de mirenii 

Valeriu Gafencu, Ion Ianolide, Virgil Maxim, 

au ´ntreἪinut vie demnitatea rom©nilor, unii din 

ei chiar cu preἪul vieἪii. 

    Momentul RevoluἪiei a fost resimἪit de toἪi 

rom©nii ca o eliberare. Au ieἨit la ivealŁ atunci 

dragostea de libertate, curajul Ἠi credinἪa ´n 

Dumnezeu, ascunse Ἠi ´nŁbuἨite 

de cŁtre autoritŁἪi. 

    Chiar dacŁ auzim acum voci 

care regretŁ perioada comunistŁ, 

aduc©nd ca argumente anumite avantaje 

materiale, pentru cei care cunosc adevŁrata 

istorie, a terorii Ἠi nedreptŁἪilor regimului 

comunist, nu existŁ nicio pŁrere de rŁu legatŁ 

de ´ncheierea acestei perioade. 

"Un neam nu este ´nvins atunci c©nd forἪe din 

afara lui ´l strivesc; un neam e ´nvins atunci 

c©nd, renunἪ©nd la afirmarea demnitŁἪii lui, se 
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considerŁ el, ´n forul lui intim, ´nvins. Or, 

rezistenἪa ´mpotriva comunismului, 

´mpotrivirea aceasta fŁrŁ speranἪŁ, ´mpotrivirea 

aceasta fŁrŁ Ἠanse, semnificŁ at©t afirmarea 

acestei demnitŁἪi, c©t Ἠi refuzul lŁuntric al 

capitulŁrii." (Viorel  GheorghiἪŁ) 

 

Ċn timpul comunismului, lumea era 

supravegheatŁ mereu, iar din cauza fricii pe 

care securiἨtii o bŁgaserŁ ´n oameni, cei mai 

mulἪi se supuneau regimului, sau pur Ἠi simplu 

le era teamŁ sŁ acἪioneze. De exemplu, dacŁ 

cineva vorbea de rŁu regimul, se fŁcea gol ´n 

jurul sŁu deoarece celor de faἪŁ le era fricŁ sŁ 

nu fie acuzaἪi cŁ au fost martori Ἠi nu au venit 

sŁ denunἪe pe cel cu pricina. Partidul trebuia 

ridicat ´n slŁvi, iar cei ce se 

´mpotriveau aveau foarte mult 

de suferit. De pildŁ, mult 

iubitul "Nea MŁrin" al oltenilor 

Ἠi de fapt al tuturor rom©nilor, 

acest actor extraordinar, bŁtea 

apropouri ´n comediile sale de 

genul: "Prostul din capul 

satului" (toatŁ lumea ´nŞelegea 

trimiterea la "prostul din capul 

STATULUI"). Din aceastŁ 

cauzŁ a avut mult de suferit; 

fiind iradiat de securiἨti a 

sf©rἨit murind de cancer. 

    AstŁzi suntem ´n extrema 

cealaltŁ, poἪi spune orice, cŁ 

oricum nu te bagŁ nimeni ´n 

seamŁ. Ca ´n orice caz, desigur, 

sunt Ἠi excepἪii. DacŁ vorbeἨti despre teme care 

supŁrŁ prea tare sistemul, eἨti imediat 

penalizat. 

    Toate lucrurile se leagŁ ´ntre ele Ἠi astŁzi, ca 

odininioarŁ, omul este tot rob, doar cŁ este 

stŁp©nit mai subtil dec©t ´nainte; astfel, ´n 

multe cazuri, nu realizeazŁ ca este stŁp©nit Ἠi 

supravegheat din ce ´n ce mai amŁnunἪit Ἠi are 

impresia cŁ este liber. Acest lucru se datoreazŁ 

´n special mass-mediei care distrage lumea de 

la realitate. La televizor sunt prezentate numai 

lucruri banale care au menirea sŁ inducŁ 

oamenii ´n eroare Ἠi sŁ-i umple cu tot felul de 

informaἪii nefolositoare. De asemenea, tinerii 

din ziua de azi au drept modele niἨte nonvalori, 

niἨte nulitŁἪi, nemaifiind ´ndrumaἪi spre lucruri 

cu adevŁrat folositoare. Mass-media 

manipuleazŁ lumea care este din ce ´n ce mai 

neinformatŁ; astfel, privarea de libertate a 

´mbrŁcat forme mult mai subtile, greu de 

observat, Ἠi nu se mai face cu forἪa, ci prin 

intermediul tehnologiilor. Pe l©ngŁ faptul cŁ 

televizorul transmite privitorilor numai prostii, 

are Ἠi urmŁri medicale: emite radiaἪii 

cancerigene, iar atunci c©nd telespectatorul se 

uitŁ la televizor, emisfera st©ngŁ a creierului 

amorἪeἨte, creierul intr©nd ´ntr-o stare de 

pasivitate, astfel fiind "hipnotizat". 

    Ċn timpul comunismului Ἠi ´n Ἠcoli era o 

lipsŁ totalŁ de libertate, elevii nu aveau voie 

sŁ-Ἠi exprime punctele de vedere, cei care erau 

´mpotriva regimului erau daἪi afarŁ, iar pe 

pereἪi, icoanele erau ´nlocuite de portretul lui 

CeauἨescu. Nici ´n ziua de azi, copiii nu prea 

sunt lŁsaἪi sŁ ´Ἠi exprime punctele de vedere, 

iar dacŁ cineva o face, intrŁ ´n conflict cu 

cadrele didactice. 

    De asemenea, revistele din acea vreme erau 

cenzurate Ἠi nu conἪineau dec©t articole care 

ridicau ´n slŁvi regimul. Ċn general, "lingŁii" o 

duceau cel mai bine Ἠi erau lipsiἪi de probleme. 

Cei care "´ndrŁzneau" sŁ scrie ´mpotriva 

partidului erau imediat anihilaἪi. ἧi astŁzi, 

multŁ lume se teme sŁ vorbeascŁ despre 
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aceastŁ parte din istoria Rom©niei. Istoricii nu 

au curajul sŁ ´Ἠi exprime un punct de vedere ´n 

privinἪa unor teme mai delicate Ἠi se fofileazŁ, 

evit©nd sŁ dea un rŁspuns concret. PuἪine 

publicaἪii mai fac excepἪii, Ἠi anume, revistele 

"Familia ortodoxŁ", "Atitudini", "Rost" Ἠi ´ncŁ 

c©teva, ´nsŁ nu sunt promovate din cauza 

faptului cŁ adevŁrul ´ntotdeauna a deranjat, iar 

multe din ele cad pradŁ falimentului. 

    Nici ´n casa ta nu puteai fi ´n siguranἪŁ 

deoarece unii oameni, pentru a-Ἠi pŁstra 

libertatea, ´Ἠi denunἪau chiar propriile rude. Pe 

lἎngŁ acest fapt, casele erau supravegheate Ἠi 

de cei din sistem, fapt ce se ´ntἎmplŁ ĸi  ´n 

perioada contemporanŁ. Pe l©ngŁ faptul cŁ 

discuŞiile sunt interceptate Ἠi ascultate, prin 

intermediul noilor tehnologii, oamenii sunt 

urmŁriἪi peste tot. De exemplu, un telefon 

mobil poate ´nregistra ceea ce se ´nt©mplŁ ´n 

jurul persoanei cu pricina chiar Ἠi c©nd acesta 

este ´nchis. 

    Oamenii cinstiἪi erau chinuiἪi ĸi obligaἪi sŁ 

trŁiascŁ ´n condiἪii mizere, av©nd raἪie fixŁ la 

alimente. Magazinele 

erau goale, lumea 

fiind nevoitŁ sŁ 

´ndure foamea, ´n 

timp ce susŞinŁtorii 

regimului o duceau 

foarte bine Ἠi aveau 

de toate. MŁtuἨa mea 

avea o colegŁ care 

era fiicŁ de securist Ἠi 

care, av©nd totul de-a 

gata, pur Ἠi simplu nu 

putea sŁ creadŁ c©nd 

ceilalἪi colegi ´i 

spuneau ´n ce condiἪii 

trŁiesc ei. Astazi, 

lumea are de toate, 

´nsŁ lipsurile 

materiale s-au 

´nlocuit cu cele 

spirituale. Societatea 

de consum cumpŁrŁ 

Ἠi risipeἨte ´n prostie, 

fŁrŁ sŁ se g©ndeascŁ 

la consecinἪe. 

    Aceste lucruri se ´ntamplŁ Ἠi ´n ziua de 

astŁzi din cauza faptului cŁ lumea a rŁmas cu 

traume, iar la conducere sunt urmaἨii 

comuniĸtilor, astfel ideologia de azi o continuŁ 

pe cea comunistŁ, dar cu mijloace mult mai 

eficiente. 

    PersonalitŁἪile exemplare care au suferit din 

cauza comuniἨtilor Ἠi-au iertat proprii cŁlŁi 

(asta ne spune multe despre ei), care ´i 

condamnaserŁ din cauza faptului cŁ aceἨtia au 

preἪuit idealurile mai mult dec©t propria viaἪŁ 

Ἠi nu au acceptat sŁ facŁ compromisuri.

GrŁjdan Teodor, clasa a-XI -aE 
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 Oƴ ŀŎŜǎǘ ǎŜƴǎ  ŀƳ ǇǊŜǾŇȊǳǘ р ǘƛǇǳǊƛ ŘŜ ŀŎǘƛǾƛǘŇסƛΥ 

1.         -Voluntariat: ƛƳǇƭƛŎŀǊŜŀ ŀŎŜǎǘƻǊ ŎƻǇƛƛ ƞƴ ŀŎסƛǳƴƛ ŘŜ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛŀǘ ƭŀ ŎŀǎŜ ŘŜ ōŇǘǊŃƴƛ ǒƛ ŘŜ ŎƻǇƛƛΣ ŀƭŇǘǳǊƛ ŘŜ 
ǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀƴסƛ ŀƛ /ǊǳŎƛƛ wƻǒƛƛΤ ŀŎǘƛǾƛǘŇסƛ ƞƴ ŀŜǊ ƭƛōŜǊΣ ǇŜƴǘǊǳ ǇǊƻƳƻǾŀǊŜŀ /ǊǳŎƛƛ wƻǒƛƛΤ ƛƴǎǘǊǳƛǊŜ ǇǊƛƳ ŀƧǳǘƻǊΤ  
ƻǊƎŀƴƛȊŀǊŜŀ ǳƴǳƛ ǇƻƳ ŘŜ /ǊŇŎƛǳƴ ǇŜƴǘǊǳ ŀŎŜǒǘƛ ŎƻǇƛƛ ƞƴ ŎŀŘǊǳƭ ŎŜƴǘǊǳƭǳƛ ŘŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀǊŜ ǒƛ ƛƴŦƻǊƳŀǊŜΤ 
        -!ŎǘƛǾƛǘŇסƛ ǎǇƻǊǘƛǾŜΥ oǊƎŀƴƛȊŀǊŜŀ ŘŜ ƧƻŎǳǊƛ ǎǇƻǊǘƛǾŜ ŘŜ ōŀǎŎƘŜǘΣ ǾƻƭŜƛΣ Ŧƻǘōŀƭ ǇŜƴǘǊǳ ŀŎŜǒǘƛ ŜƭŜǾƛΣ ŀƭŇǘǳǊƛ ŘŜ 
ŜŎƘƛǇŜƭŜ ǒŎƻƭƛƛ ƴƻŀǎǘǊŜ ŦƻǊƳŀǘŜ Řƛƴ ŜƭŜǾƛƛ ŘŜ ƭŀ ŎƭŀǎŜƭŜ Ŏǳ ǇǊƻŦƛƭ ǎǇƻǊǘƛǾΤ 
        - !ŎǘƛǾƛǘŇסƛ ŘŜ ŎƻƳǳƴƛŎŀǊŜ ǒƛ ŎƻƴǎƛƭƛŜǊŜΥ ƞƴǘŃƭƴƛǊƛ Ŏǳ ǇǎƛƘƻƭƻƎƛΣ ǎǇŜŎƛŀƭƛǒǘƛ ƞƴ ŎƻƳǳƴƛŎŀǊŜ ǒƛ ŎƻƴǎƛƭƛŜǊŜΣ 
ǇǊƻŦŜǎƻǊƛ ŘŜ ƭƛƳōƛ ǎǘǊŇƛƴŜΣ ǎǇŜŎƛŀƭƛǒǘƛ ƞƴ ǊŜǎǳǊǎŜ ǳƳŀƴŜ ƞƴ ǾŜŘŜǊŜŀ ŎƻƴǎƛƭƛŜǊƛƛ ŜƭŜǾƛƭƻǊ ƛƳǇƭƛŎŀסƛ ƞƴ ǇǊƻƛŜŎǘΤ  
        -!ŎǘƛǾƛǘŇסƛ ŎǳƭǘǳǊŀƭ ŀǊǘƛǎǘƛŎŜΥ ŀǘŜƭƛŜǊŜ ŘŜ ƭǳŎǊǳ ǒƛ ǾƛȊƛǘŜ ƭŀ ƳǳȊŜŜΤ  ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǊŜŀ ƭŀ ǎǇŜŎǘŀŎƻƭŜ ŘŜ ǘŜŀǘǊǳΤ 
viziƻƴŇǊƛ ŘŜ ŦƛƭƳŜΤ ǇŀǊǘƛŎƛǇŇǊƛ ƭŀ ŜȄǇƻȊƛסƛƛΣ t©rguri ŘŜ ŎŀǊǘŜΣ ŘŜȊōŀǘŜǊƛ  ƞƴ ŎŀŘǊǳƭ ŎŜƴǘǊǳƭǳƛ ŘŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀǊŜ ǒƛ 
ƛƴŦƻǊƳŀǊŜ Řƛƴ ǒŎƻŀƭŀ ƴƻŀǎǘǊŇ Ŏǳ ƻŀƳŜƴƛ ŘŜ ŎǳƭǘǳǊŇΤ 
        -!ŎǘƛǾƛǘŇסƛ ǇǊŀŎǘƛŎŜ ǒƛ ŎǊŜŀǘƛǾŜΥ  ŀŎǘƛǾƛǘŇסƛ ǇǊŀŎǘƛŎŜ ƞƴ ŎŀŘǊǳƭ ŀǘŜƭƛŜǊŜƭƻǊ ŘŜ ȊƛŘŇǊƛŜΣ gips-ŎŀǊǘƻƴ ǒƛ ŦƛƴƛǎŀƧŜΣ 

ǳǊƳŇǊƛƴŘǳ-ǎŜ ŘŜȊǾƻƭǘŀǊŜŀ ŀōƛƭƛǘŇסƛƭƻǊ ǇǊŀŎǘƛŎŜ ǒƛ ǇǳƴŜǊŜŀ ŎƻǊŜŎǘŇ ƞƴ ƻǇŜǊŇ ŀ ƳŀǘŜǊƛŀƭŜƭƻǊ ƳƻŘerne asigurate de 

ǇŀǊǘŜƴŜǊƛƛ ƴƻǒtri; vizite la fabrica de ciment Holcim, fabrica de gips-ŎŀǊǘƻƴ {ƛƴƛŀǘΣ ƞƴ ǎŎƻǇǳƭ ŎƻƴǒǘƛŜƴǘƛȊŇǊƛƛ 

importaƴסŜƛ  ǎƛƎǳǊŀƴסŜƛ ƭŀ ƭƻŎǳƭ ŘŜ ƳǳƴŎŇ ǒƛ ƭǳŎǊǳƭǳƛ ƞƴ ŜŎƘƛǇŇΣ ƞƴסŜƭŜƎŜǊƛƛ ƻǊƎŀƴƛȊŇǊƛƛ ƭƛƴƛƛƭƻǊ ŘŜ ǇǊƻŘǳŎסƛŜ Řƛƴ 

cadrul fabricilor;  ƭŀ ŀƳŜƴŀƧŀǊŜŀ ƎǊŇŘƛƴƛƛ Řƛƴ ŎǳǊǘŜŀ ǒŎƻƭƛƛ ǾƻǊ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀ ǘƻסƛ ŜƭŜǾƛƛ ƛƳǇƭƛŎŀסƛ ƞƴ ǇǊƻƛŜŎǘ ŎŜ ǾƻǊ 

Ǉƭŀƴǘŀ ŦƭƻǊƛ ǒƛ ŎƻǇŀŎƛ ǎǳō ƞƴŘǊǳƳŀǊŜŀ ǳƴǳƛ ǇǊƻŦŜǎƻǊ ŘŜ ƭŀ CŀŎǳƭǘŀǘŜŀ ŘŜ IƻǊǘƛŎǳƭǘǳǊŇΤ ateliere creative: design 

ǾŜǎǘƛƳŜƴǘŀǊΣ ǘǊƛŎƻǘŀƧŜΣ ŀǘŜƭƛŜǊŜ ŘŜ ƴǳǘǊƛסƛŜ ǒƛ ŎǳƭƛƴŀǊŜΣ ŀǘŜƭƛŜǊŜ ŘŜ ǇƛŎǘǳǊŇΦ 

Atelierul creativ 
ά/ƻǇƛƛ ǎǳƴǘ ŜŘǳŎŀסƛ ǇǊƛƴ ŎƻƳǇƻǊǘŀƳŜƴǘǳƭ ŀŘǳƭסƛƭƻǊέ Carl Jung 

Proiectul  OƴƎŜǊƛ ǇŇȊƛǘƻǊƛ ǎŜ ŀŘǊŜǎŜŀȊŇ ǳƴǳƛ ƴǳƳŇǊ ŘŜ сл ŘŜ ŎƻǇƛƛ ƻǊŦŀƴƛ ŘŜ ǳƴǳƭ ǎŀǳ ŀƳōƛƛ ǇŇǊƛƴסƛΣ Ŏǳ ƴŜǾƻƛ ǎƻŎƛŀƭŜΣ 

Řƛƴ ŦŀƳƛƭƛƛ ƴǳƳŜǊƻŀǎŜΦ {ŎƻǇǳƭ ŀŎŜǎǘǳƛ ǇǊƻƛŜŎǘ ŜǎǘŜ ƛƴǘŜƎǊŀǊŜŀ ǎƻŎƛŀƭŇΣ Ŏǳ ǘƻǘ ŎŜŜŀ ŎŜ ƛƳǇƭƛŎŇ ŀŎŜǎǘ ŀǎǇŜŎǘΦ 
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   Ċntr-o zi de miercuri din luna decembrie, ´n centrul de documentare din ĸcoala nostrŁ s-au 

´nt©lnit elevii implicaŞi ´n proiectul ĂĊngeri pŁzitoriò ce s-au ´nscris la secŞiunea ateliere practice 

ĸi creative, cu aceleaĸi hobbyuri: meĸteritul, tricotatul ĸi croĸetatul manual. 

   Doamna profesoarŁ Ioana ZlŁtoianu a iniŞiat atelierul creativ pentru a veni ´n ´nt©mpinarea 

dorinŞei elevilor  de a le arata bunicilor cŁ nici ei nu sunt mai prejos, cŁ pot crea lucruri moderne 

cu ustensilele pe care ele le cunosc. 

   Sub ´ndrumarea doamnei Ioana Abeaboeru, specialistŁ ´n realizarea produselor  handmade, 

cu migalŁ elevii au realizat cu croĸeta broĸe ĸi cercei. DupŁ ce au ´nvŁŞat toŞi cei prezenŞi ´n 

cadrul atelierului sŁ realizeze lŁnŞiĸorul cu croĸeta, m©inile noastre dibace au pornit singure ´n 

cŁutarea variantelor caracteristice fiecŁruia dintre noi, a stilului propriu.La atelier am folosit 

diferite materiale  ´n realizarea obiectelor decorative, ĸi anume: coĸulete cu ghemuri, croĸete, 

andrele, nasturi, mŁrgele ĸi paiete. A fost plŁcut sŁ-i ´nvŁŞ pe elevi alŁturi de doamna Ioana 

Abeaboeru ĸi de colegele mele cum se Şine croĸeta, cum se face lŁnŞiĸorul, cum se croĸeteazŁ pe 

dos. Ċn cadrul atelierului au predominat fetele, dar au participat ĸi bŁieŞi ï pe seama lor se distra 

mereu cineva, ´nsŁ ei erau foarte serioĸi, concentraŞi, demni de toatŁ lauda. Ei  au ´nvŁŞat sŁ coasŁ 

nasturi ĸi sŁ decoreze broĸe. Eleva Cristina Marinescu din clasa a IX a A, ceva mai 

experimentatŁ dec©t ceilalŞi elevi,  s-a axat pe tricotat  bentiŞe, cŁciuli, fulare ĸi poĸete.

MŁrŞiĸoare, broĸe, cercei, coliere, brŁŞŁri, ca 

de altfel orice alt cadou migŁlit ´n acest fel, 

va fi ´ntotdeauna unul de suflet ĸi durabil.                     

LƴƎΦ Lƻŀƴŀ ½ƭŇǘƻƛŀƴǳ 
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             Totul a ´nceput cu mulŞi ani ´n urmŁ, 

Şin©nd cont, bine´nŞeles, de v©rsta mea. Sunt 

un adolescent care mŁ apropii de v©rsta 

majoratului, recunosc, cu mare nerŁbdare. 

De mic am fost mai zvŁpŁiat, iar mama, ca 

sŁ mŁ ajute sŁ-mi consum energia, m-a dat la 

mai multe sporturi: ´not, baschet, atletism, 

street dance... 

             Ani de zile  am fost pasionat de 

sporturile extreme, am distrus multe plŁci  

de skateboard ĸi am avut  patru biciclete, 

spre disperarea mamei. Dar mi-a plŁcut mult 

ĸi desenul ĸi tot pe mama am disperat-o c©nd 

a primit reclamaŞii de la toŞi vecinii din bloc 

pentru cŁ eu mi-am exprimat talentul pe 

pereŞii blocului, iar ea a trebuit sŁ ´i 

revopseascŁ. Eu sunt ´n continuare pasionat 

de desen ĸi se pare cŁ sunt pe drumul cel 

Premiul meu: cursul de fotografie 
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bun, pentru cŁ de cur©nd am participat la un 

concurs al liceului ĸi din fericire  am obŞinut 

locul al doilea cu desenul meu. Premiul 

oferit  a fost un curs de fotografie. 

              Am ´nvŁŞat lucruri interesante ĸi noi 

pentru mine ´n cele patru sŁptŁm©ni, ´n 

fiecare joi seara. Cursul m-a captivat  ´ncŁ 

din prima zi, c©nd am ´nvŁŞat componentele 

unui aparat foto. Am aflat multe secrete ale 

fotografiei ĸi am realizat ´n acest curs cŁ  o 

pozŁ  nu este pur ĸi simplu doar o imagine, 

ci are o ´ntreagŁ  istorie ´n spate. Am realizat 

cŁ de fapt fotografia este doar luminŁ, dar 

trebuie  sŁ ĸtii cum sŁ o foloseĸti ĸi pot ieĸi  

adevŁrate opere de artŁ, bine´nŞeles ĸi cu 

puŞin noroc. De altfel, cuv©ntul ñfotografieò 

provine din limba greacŁ ĸi tradus 

literalmente ´nseamnŁ "a  picta cu lumina". 

Anul oficial al invenŞiei fotografiei este 

1839. Ne-au fost prezentaŞi mari fotografi ai 

lumii care au fŁcut istorie cu  pozele lor,  

unele chiar imposibile, mai ales cŁ pe 

vremea aceea nu exista aparutura din 

prezent. MulŞi fotografi din trecut  se axau 

foarte mult pe  spirala lui Fibonnaci,  av©nd 

un ĸablon. 

               Pentru mine a fost ca ĸi o cŁlŁtorie 

plŁcutŁ ´n trecut, simŞind parcŁ mirosul 

vremurilor apuse. Sunt convins cŁ mŁ vor 

ajuta aceste cunoĸtinŞe, pentru cŁ sunt de 

pŁrere cŁ orice informaŞie este binevenitŁ. ķi 

poate cel mai mare c©ĸtig a fost cŁ am 

interacŞionat cu oameni care aveau o pasiune 

ĸi am legat noi prietenii. 

 

          Behrooz RŁzvan, clasa a-XI -aF                                                               
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ExperienŞŁ artisticŁ 

Concurs ñFaŞade urbaneò 

MŁ numesc 

BacriŞŁ MŁdŁlina, sunt 

elevŁ la Coegiul Tehnic 

ñAnghel Salignyò, ĸi aĸ 

dori sŁ vŁ ´mpŁrtŁĸesc 

experienŞa pe care am 

trŁit-o ca participant la 

concursul "FaŞade 

urbane", coordonat de 

cŁtre doamna profesoarŁ 

Ioana ZlŁtoianu. 
 

BacriἪŁ MŁdŁlina, clasa a XII-a D 
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Concursul s-a desfŁĸurat ´n 

douŁ etape pe care participanἪii le-au 

parcurs. Mai ´nt©i s-au ales cele mai 

bune lucrŁri, dupŁ care au fost expuse 

´n cancelarie, unde au fost votate de 

cŁtre profesorii ĸcolii. Din fericire, 

lucrarea mea a primit cele mai multe 

voturi, fiind astfel desemnatŁ 

c©ĸtigatoare a premiului ´nt©i. 

Premiera concursului s-a desfŁĸurat Ἐn 

incinta liceului "Anghel Saligny, unde 

au fost prezente ĸi cele douŁ doamne 

directoare, doamna RŁdoi  Maria ĸi 

doamna Buĸe Manuela,  alŁturi de 

elevii care au participat la concurs. 

Am fost premiaŞi de cŁtre doamna 

coordonator cu instrumente pentru 

desen, iar premiul ´nt©i a  constat ´n 

douŁ cursuri gratuite, unul de desen ĸi 

unul de portret, la ñFundaŞia Calea 

Victorieiò. 

Aici am avut o experienŞŁ de 

neuitat: am ´nvŁŞat lucruri noi despre 

arta portretului de la lectorul Maria 

Irina BŁlan. 

ἕn prima orŁ pe care am avut-

o  la cursul de portret am ´nvŁŞat 

despre  "noŞiuni de bazŁ despre desen 

ĸi caracteristicile unui 

portret  din  profil ĸi semiprofil". 

Doamna profesoarŁ  Maria Irina 

BŁlan a avut foarte multŁ rŁbdare cu 

mine ĸi cu oamenii de la curs. Ne-a 

explicat ĸi ne-a arŁtat fiecŁruia ´n 

parte cum sŁ Şinem cŁrbunele ĸi cum 

trebuie sŁ stŁm ca sŁ avem mereu 

aceeaĸi perspectivŁ asupra obiectului 

pe care dorim sŁ-l desenŁm, cum sŁ 

mŁsurŁm ca sŁ  putem reda pe foaia 

de desen portretul dorit. La cursul de 

portret am ´nt©lnit oameni talentaŞi ĸi 

sensibili. Oameni cu experinŞe de 

viaŞŁ diferite ĸi cu v©rste diverse, dar 

toŞi av©nd ´n comun aceeaĸi pasiune 

pentru artŁ. Cu ajutorul 

doamnei  profesoare am reuĸit sŁ 

ducem la bun sf©rĸit portretele lui 

Adonis si al lui Venus. DupŁ cum 

vedeŞi, acestea sunt primele 

noastre  portrete pe care am reuĸit sŁ 

le facem ´n prima orŁ de curs.  
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        Ċn a doua orŁ, tema pe care 

a trebuit sŁ o respectŁm a fost 

"Portret ´n culoare", unde a 

trebuit sŁ ne alegem un portret 

din creaŞia unor diferiŞi artiĸti, 

pe care sŁ-l transpunem pe un 

carton mare. Mai ´nt©i,  toŞi am 

fŁcut schiŞa, dupŁ care, la 

sugestia doamnei profesoare de 

portret, a trebuit sŁ adŁugŁm 

culoare. D©nsa ne-a explicat 

despre ´mbinarea culorilor 

ĸi  cromaticŁ, precum ĸi despre 

modul ´n care trebuie sŁ 

le  folosim ca  sŁ putem reda 

expresivitate portretului nostru. 

De asemenea, dumneaei ne-a 

ajutat foarte mult cu informaŞii 

ĸi ´ndrumŁri, pentru a  ne 

apropia ĸi mai mult de portretul 

dorit. Eu am ales-o pe Frida 

Kahlo, una dintre pictoriŞele 

mele preferate. 

  

        Ċn a treia orŁ, ultima din 

pŁcate, tema pe care am 

abordat-o a fost "CompoziŞie cu 

portret", unde a trebuit sŁ 

decupŁm diferite forme 

geometrice din ziare, cartoane 

colorate, ĸi sŁ ne ñjucŁmò cu 

diversitatea tehnicilor pe care 

le-am acumulat pe 

parcursul  cursului de portret, 

desen, picturŁ ĸi colaj.  

 

       Cu ajutorul doamnei 

profesoare  Maria Irina 

BŁlan  am reuĸit sŁ ´mbin toate 

cele trei elemente ´ntr-o singurŁ 

lucrare. Am ´nvŁŞat tehnici noi, 

despre care nu ĸtiam. Am 

´nvŁŞat lucruri diferite, am 

acumulat informaŞii, ĸi, chiar 

dacŁ am dispus doar de trei ore, 

aceastea au dus la 

´mbunŁtŁŞirea  tehnicii mele, la 

o nouŁ perspectivŁ asupra artei 

portretului. 
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De asemenea, am mai participat la cursul de 

desen ale doamnei profesoare Teodora 

VŁrzaru, de la  care am acumulat informaŞii 

despre arta desenului.  

Prima orŁ pe care am avut-o   a fost 

incredibilŁ, deoarece am fost surprinsŁ de 

diversitatea de v©rste ĸi ocupaŞii pe care 

oamenii din grupa de desen  le aveau. M-a 

bucurat faptul cŁ oamenii ´ncŁ acordŁ 

atenŞie la ceea ce le place ĸi cŁ nu ĸi-au 

pierdut identitatea  ́ n mulŞimea 

preocupatŁ  mai mult de partea materialŁ dec©t 

de  cea spiritualŁ. 

Prima orŁ de desen a fost despre "bazele 

desenului", unde, cu ajutorul doamnei 

profesoare, am desluĸit  cum sŁ ´ncadrez o 

imagine pe foaia de desen. Cum se ´ncepe o naturŁ 

staticŁ ĸi ce  ´nseamnŁ compoziŞie, care sunt regulile 

ei cŁ sŁ  poatŁ indica dacŁ o lucrare este bunŁ sau nu. Am 

´nvŁŞat cum sŁ mŁsor ĸi cum sŁ-mi coordonez simŞul 

vizual m©nŁ-ochi. Am mai aflat c©t de preŞioasŁ este 

forŞa liniei, ce inseamnŁ linia modulatŁ ĸi cum 

poate sŁ mŁ ajute sŁ redau expresivitate 

desenului. 

Ċn a doua orŁ desen am aflat de la doamna Teodora VŁrzaru cum sŁ redau pe aceeaĸi 

naturŁ staticŁ umbrele. Am ´nvŁŞat despre haĸuri ĸi cum trebuie sŁ le folosesc corect, despre 

tipuri de contrast, despre degrade-uri fine ĸi tonuri subtile.  

Ċn a treia orŁ, doamna profesoarŁ ne-a invitat sŁ pŁtrudem ´n lumea  marilor  artiĸti ai 

lumii, ĸi cu ajutorul unor fragmente  sŁ ne inspirŁm din desenele lui Da Vinci, Renoir, Rodin, 

Picasso, Van Gogh. Ne-a fŁcut sŁ ´nŞelegem diferenŞele  dintre desenul caracteristic picturii, 

cel al graficii, desenul de arhitecturŁ sau cel al sculptorilor. 

Ċn   timpul celei de-a patra ore, ultima, ne-am folosit de informaŞiile acumulate ´n cele 

trei ore ĸi am ´ncercat sŁ  facem schiŞe dupŁ corpul uman, adicŁ crochiuri. Mi s-a dezvoltat 

simŞul artistic ĸi acum am ´ncrederea cŁ pot concepe o lucrare mai bunŁ av©nd toate tehnicile 

necesare ´nvŁἪate la acest curs al lectorului Teodora VŁrzaru. 

Ċi mulŞumesc foarte mult "FundaŞiei Calea Victoriei" pentru cursurile gratuite 

acordate, pentru ajutorul pe care mi l-a oferit ´n scopul dezvoltŁrii laturii mele artistice. Ċi sunt 

recunoscŁtoare doamnei Ioana ZlŁtoianu din Colegiul Tehnic "Anghel Saligny" pentru cŁ m-a 

ajutat ĸi m-a susŞinut  sŁ ajung la aceastŁ minunatŁ fundaŞie, unde am ´nt©lnit oameni care vor 

sŁ mŁ ajute  ĸi mai departe  ca  sŁ-mi dezvolt ĸi mai mult simŞul artistic ĸi sŁ merg pe  acest 

drum al artei. Le mulἪumesc celor douŁ doamne minunate Teodora VŁrzaru ĸi Maria Irina 

BŁlan pentru tot sprijinul acordat pe parcusul orelor de desen ĸi de portret ĸi pentru toate 

´ndrumŁrile, informaŞiile preŞioase acumulate. VŁ mulἪumesc foarte mult pentru tot! 
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           Proiectul se adreseazŁ elevilor din 

´nvaŞŁm©ntul liceal, filiera teoreticŁ, 

profilul real, ĸi filiera tehnologicŁ, din 

regiunile de dezvoltare Bucureĸti-Ilfov ĸi 

Sud-Muntenia (elevi din clasele  terminale 

ĸi, ´n principal,  a-XII -a). Grupul ŞintŁ al 

proiectului, 3600 elevi, a fost selectat din 

30 de licee, printre care se numŁrŁ ĸi liceul 

nostru, respectiv, Colegiul Tehnic ,,Anghel 

Salignyò. 

        Scopul principal al proiectului este 

creĸterea ratei de tranziŞie cŁtre nivelurile 

superioare de educaŞie. Elevii vor avea 

posibilitatea sŁ se pregŁteascŁ suplimentar 

ĸi gratuit pentru bacalaureat, acces©nd o 

platformŁ, cresc©nd astfel posibilitatea 

promovŁrii bacalaureatului ĸi implicit 

ĸansele ca absolvenŞii sŁ pŁtrundŁ ca 

studenŞi pe bŁncile facultŁŞilor tehnice. 

        Proiectul genereazŁ efecte pe termen 

CSAPCS CompetenŞe ĸtiinἪifice ĸi abilitŁŞi practice pentru o carierŁ de succes 
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lung, oferŁ servicii de consiliere tinerilor ´n 

ce priveĸte drumul lor ´n viaŞŁ, cresc©nd 

calitatea procesului educaŞional 

preuniversitar ĸi universitar. Elevii vor fi 

´ndrumaŞi ĸi instruiŞi cŁtre viitoarea lor 

carierŁ profesionalŁ, proiectul contribuind 

la obiectivul general al POSDRU prin 

corelarea educaŞiei ĸi ´nvŁŞŁrii pe tot 

parcursul vieŞii cu piaŞa muncii.  

        ķi elevii noĸtri, iatŁ, beneficiazŁ de  o 

platformŁ cu conŞinut educaŞional ´n format 

digital, audio ĸi video, ĸi de o suitŁ de teste 

on-line pentru disciplinele de bacalaureat. 

Se adaugŁ o secŞiune de ´ntrebŁri ĸi 

rŁspunsuri, unde elevii pot dialoga cu 

formatorii implicaŞi ´n proiect. Vor avea 

loc vizite de studiu la universitŁŞi tehnice, 

´mbunŁtŁŞindu-se percepŞia noilor generaŞii 

cu privire la mediul universitar tehnic, ´n 

cŁdere din anii '90. 

Universitatea PolitehnicŁ din Bucureĸti ´n 

calitate de beneficiar, ´n parteneriat cu 

Inspectoratul JudeŞean Prahova ĸi cu 

AlianŞa Colegiilor Centenare, au realizat 

selecŞia celor 30 de unitŁŞi ĸcolare dupŁ 

criterii strict precizate ´n proiect. 

        Proiectul a fost inaugurat ĸi ´n 

colegiul nostru, particip©nd ĸi managerul 

proiectului Ecaterina Andronescu, alŁturi 

de d-na director ing. RŁdoi Maria care 

coordoneazŁ implementarea proiectului ´n 

colegiul nostru. Elevii au primit cu 

´ncredere informaŞiile ĸi s-au grŁbit sŁ 

profite de aceastŁ oprtunitate, imaginile 

fiind concludente ´n acest sens.

 
Prof. ķtefan Marinela 
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Pasiunea mea  

  Ċn primul meu meci am jucat 

ḿpotriva echipei ĂViitorulò,  unde 

am debutat cu o victorie.  Ċn acest 

meci am marcat 24 de puncte pentru 

echipa mea, c©ĸtigἎnd cu scorul de 

68 la 34. Marcant pentru viitorul 

meu ĸi mai ales pentru sinele meu, 

pentru ´ncrederea pe care am 

cŁpŁtat-o ´n mine. 

          DupŁ acest meci am ´nceput 

sŁ mŁ antrenez din ce ´n ce mai mult 

ĸi am crescut ´n performanŞŁ. DupŁ 

multe antrenamente ĸi concentrare, 

mi s-au dezvoltat tehnicile obiĸnuite 

de ochire, pasare ĸi driblare. Cel mai 

greu mi s-a pŁrut aruncarea la coĸ pe 

doi paĸi, dar p©nŁ la urmŁ am 

´nvŁŞat-o. 

        Pasiunea mea este 

baschetul. Practic acest sport 

de aproape cinci ani, de la 

v©rsta de 13 ani, de c©nd am 

´nceput baschetul la echipa 

Steaua.  

 Baschetul este un 

sport frumos, care se joacŁ 

´n cinci oameni plus rezerve; 

´n acest sport ai nevoie de 

spirit de echipŁ, de 

sacrificiu, inteligenŞŁ ĸi 

rezistenŞŁ nervoasŁ. ķi acum 

´mi aduc aminte c©nd am 

intrat ´n salŁ ĸi am fŁcut 

cunoĸtinŞŁ cu actualii mei 

colegi de echipŁ; a fost o 

amintire foarte plŁcutŁ. Mi-a 

fost greu la ´nceput p©nŁ m-

am obiĸnuit cu echipa, cu 

doamna antrenoare, cu 

tactica ĸi tehnica.  
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          Ċn acest sport mingea poate fi pasatŁ, 

arunctŁ, lovitŁ, rostogolitŁ, driblatŁ ´n orice 

direcŞie. PoŞi sŁ ´Şi pŁcŁleĸti uĸor adversarul, ĸi 

pentru asta se folosesc fentele. 

 Un joc de baschet are loc ´ntre douŁ 

echipe a c©te cinci jucŁtori pe teren fiecare. 

Scopul fiecŁrei echipe este sŁ introducŁ mingea 

´n coĸul adversarilor ĸi sŁ ´ncerce sŁ ´mpiedice  

cealaltŁ echipŁ sŁ ´nscrie.  

 Echipa care ´nscrie cele mai multe 

puncte la terminarea timpului de joc va fi 

´nvingŁtoarea jocului respectiv.  Un meci de 

baschet are 60 de minute ĸi 4 reprize, fiecare 

reprizŁ dur©nd c©te 15 minute. Aceste minute te 

marcheazŁ, te fac sŁ trŁieĸti la maxim, sŁ dai ce 

ai mai bun ´n tine ĸi dacŁ ai ieĸit ´nvingŁtor, 

bucuria pe care o simŞi este incomparabilŁ, te 

face sŁ trŁieĸti acolo sus pe culmié 

          DupŁ fiecare meci mergeam 

la un suc cu echipa ĸi aĸa am ajuns 

sŁ mŁ ´mprietenesc cu coechipierii, 

sŁ ne cunoaĸtem mai bine. 

Baschetul m-a ajutat  sŁ socializez 

mai eficient. 

 Echipa mea preferatŁ este 

ĂMiami Heatsò unde joacŁ Lebron 

James, care este idolul meu de 

c©nd am ´nceput sŁ practic 

baschetul. AlŞi jucŁtori  care ´mi 

mai plac sunt Kobe Bryant, 

Michael Jordan, Shaquille OôNeal 

ĸi GhiŞŁ Mureĸan. 

 Baschetul este unul dintre 

cele mai rŁsp©ndite sporturi de 

echipŁ din lume, se caracterizeazŁ 

prin fineŞe, precizie ĸi aruncŁrile 

fantastice. 
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            Pentru ´nceput sŁ vŁ spun de ce iubesc acest sport. Ċntr-o zi de varŁ, eu ĸi cu fratele 

meu am hotŁr©t sŁ ieĸim afarŁ cu mingea de fotbal; deodatŁ, un om s-a oprit, m-a admirat cum 

lovesc mingea ĸi apoi, din greĸealŁ, mingea a ajuns la el.  Ċn acel moment m-am speriat ĸi ´n 

loc sŁ ´mi dea mingea mi-a dat un bilet, pe care eu, la v©rsta de ĸase ani, nu ĸtiam sŁ-l citesc, 

aĸa cŁ l-am rugat pe fratele meu sŁ-l citeascŁ. DupŁ un timp mi-am recŁpŁtat mingea ĸi am 

aflat ce scria pe bilet. Era o invitaἪie pentru a practica fotbal. 

            DupŁ ĸapte zile, mama m-a ´ntrebat dacŁ vreau sŁ fac un sport, ĸi ´n urmŁtoarea clipŁ 

am spus din inimŁ DA, ca ĸi c©nd eram o mireasŁ. Anii care au trecut mi-au adus ĸi medaliile 

pe care le dŁruiesc familiei. Din  ziua ´n care am spus Ădaò, mi-am impus o poruncŁ pe care 

´ncerc sŁ o respect tot timpul. 

            La v©rsta de 6 ani am 

avut primul meci oficial.  

DeἨi nu Ἠtiam prea multe, 

´ncercam sŁ nu dezamŁgesc. 

DupŁ un an Ἠi jumŁtate am 

avut prima ofertŁ de la un 

club la care sunt Ἠi ´n 

prezent.  

DupŁ ce am progresat cu 

lovirea mingiei am fost 

avansat la un an mai mare 

Fotbalul, o iubire nesf©rĸitŁ    

Matei Silvian, clasa a IX-a G 
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Cum sŁ dai cu capul  Cum  aἨezi mingea 

unde Ἠi acolo trebuia sŁ ´nvŁἪ unele lucruri, dar pe parcurs le-am ´nvŁἪat. ἕn cei 9 ani de fotbal 

am evoluat ´n acest sport. Ca  toἪi ceilalἪi practicanἪi de fotbal, am evoluat fizic, adicŁ mi-am 

dezvoltat corpul,  psihic  g©ndesc alfel, fiind gata pentru a da o soluἪie. Aceste calitŁἪi le-am 

dob©ndit ´n timp,  cum ar fi lovirea mingiei pe care dacŁ nu o exersezi, nu ai cum sŁ o loveἨti 

corect. De la fiecare antrenor am ´nvŁἪat c©te ceva.

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sau  opresc mingea atunci cἎnd vine spre mine 

Cum sŁ driblez 

         !Ǔadar, fiecare antrenor la care am fost elev 

m-ŀ ƞƴǾŇǚŀǘ ŎŃǘŜ ŎŜǾŀ Ǔƛ ǎǳƴǘ ƳŃƴŘǊǳ ŎƘƛŀǊ ŘŀŎŇ  

le-ŀ ǘǊŜōǳƛǘ ǘƛƳǇ ǎŇ ƳŇ ƞƴǾŜǚe. 

         Ċn ziua ´n care am avut o accidentare m-am 

g©ndit foarte bine dacŁ sŁ mai continui sau sŁ mŁ 

opresc, dar un antrenor mi-a spus atunci: ,,Nu 

conteazŁ de c©te ori cazi sau de c©te ori te doare, 

conteazŁ ca de fiecare datŁ sŁ te ridici ĸi sŁ Şii 

capul susò, iar atunci am spus cŁ trebuie sŁ 

muncesc mult ca sŁ devin ceea ce vreau. 

         DupŁ ani ĸi ani care au trecut cu victorii ĸi 

eĸecuri, am ´nvŁŞat sŁ joc aĸa cum trebuie la 

v©rsta mea, dar c©teodatŁ tot nu reuĸesc  sŁ fac 

lucrurile cum ´mi doresc. DupŁ ĸapte ani pot sŁ 

mai spun o datŁ din toatŁ inima: òDa, acum 

´ncepe cu adevŁrat fotbalul de performanŞŁ!ò. 

MŁ uit ´n urmŁ ĸi privesc cum eram la ´nceput, un 

copil care se bucura pentru fiecare gol dat ´n 

poarta òduĸmanuluiò, dar ĸi cum mŁ speriam 

atunci c©nd arbitrul bŁga m©na ´n buzunar ĸi nu 

ĸtiam ce va urma. DacŁ urma sŁ primesc cartonaĸ 

galben, nu era nimic, dar roĸu era ca un sf©rĸit de 

drum cu o prŁpastie ´n faŞŁ, fŁrŁ sŁ ĸtiu nicio 

metodŁ de a trece dincolo de ea; din fericire, 

publicul ´ntotdeauna mŁ ajuta sŁ trec peste 

situaŞiile de acest fel. 

           Aĸadar, sunt fericit cŁ am ales acest sport 

ĸi c©ndva sper cŁ astfel o sŁ pot avea singur grijŁ 

de pŁrinŞii mei dragi. 
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      Ce presupune acest 

sport? 

A̧tletismul este un sport 

minunat, favorabil copiilor la 

diverse activitŁŞi, jocuri. 

NecesitŁ ambiŞie, sacrificiu, 

dorinŞŁ ĸi puterea de a continua 

chiar ĸi atunci c©nd nu mai poŞi. 

 

      Ce sacrificii eĸti nevoit 

sŁ faci pentru a fi cel mai 

bun? 

P̧entru a deveni cel mai bun 

trebuie sŁ dai dovadŁ de 

seriozitate, ambiŞie, caracter ĸi 

hotŁr©rea necesarŁ. Nu ai timp 

liber pentru fel ĸi fel de 

distracŞii, iar ´n acelaĸi timp 

trebuie sŁ fii concentrat la ĸcoalŁ 

ĸi la alte lucruri pe care Şi le-ai 

propus ´n viaŞŁ. Eu, unul, am 

renunŞat la toŞi prietenii mei, 

deoarece nu am timp de ei, aĸa 

Atletismul  

O secundŁ c©nd eĸti  ´n aer 
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cum aveam p©nŁ sŁ aflu ce reprezintŁ sportul 

de performanŞŁ. De la un timp eu nu mai ĸtiu 

ce este aceea distracŞia ´n grup, c©nd am puŞin 

timp liber, mŁ odihnesc  sau ´nvŁŞ pentru 

ĸcoalŁ. Cel mai important lucru este sŁ nu 

neglijŁm ĸcoala. Degeaba ai rezultate dacŁ nu 

ai culturŁ generalŁ. 

 

 Ce simŞi ´n acele secunde c©nd pluteĸti? 

Ç̇n cele douŁ secunde c©t plutesc  am o lume 

a mea unde o secundŁ este echivalentŁ cu 

eternitatea. Am o lume a mea care este 

desprinsŁ de viaŞa realŁ. Ċn lumea asta pot sŁ 

fac ce ´mi doresc, dacŁ vreau ceva nu trebuie 

sŁ fac sacrificii pentru a obŞine, sunt detaĸat de 

toate problemele mele. 

 

       Este uĸor sŁ fii cel mai bun? 

Ņu! Nu este uĸor sŁ fii cel mai bun. Este uĸor 

sŁ ajungi sus! Dar este foarte dificil sŁ te 

menŞii. Trebuie sŁ munceĸti de douŁ ori mai 

mult dec©t o fŁceai ´n trecut. Trebuie sŁ rŁm©i 

serios ĸi hotŁr©t pe visul tŁu. 

 

      Care este proba ta preferatŁ ĸi de ce? 

P̧roba mea preferatŁ este lungimea. ķi 

celelalte sunt frumoase, dar pe mine m-a atras 

aceasta. Din afarŁ se vede ca ceva foarte 

frumos ĸi banal, dar dacŁ stai cu fiecare atlet la 

antrenamentele pe care le face, ´Şi vei schimba 

complet pŁrerea. 

     Lungimea ´mi place deoarece ´n timpul 

sŁriturii, c©nd plutesc, simt cŁ mŁ eliberez de 

toate greutŁŞile ĸi problemele pe care le am. 
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Este ceva unic pentru mine ĸi nu poŞi ´nŞelege 

dec©t dacŁ eĸti prezent ĸi simŞi asta pe propria 

piele! 

 

      Ce satisfacŞie ai c©nd ´Şi depŁĸeĸti 

toate barierele? 

P̧Łi... mŁ simt nemaipomenit de bine. Simt cŁ 

nu am muncit ´n zadar ĸi am fŁcut totul pentru 

satisfacŞia mea. C©nd urc pe podium, nu doar 

eu mŁ simt fericit, ci ´ntreaga echipŁ: pŁrinŞii 

mei ĸi a doua mamŁ numitŁ ñantrenoareò, de la 

ea am ´nvŁŞat tot  ce este bine ĸi tot ce este 

legat de ATLETISM. 

 

      Care este povestea ta? 

 MŁ numesc Valentin TŁnase, am 17 ani, sunt 

un tip destul de OK! Ċn privinŞa mea ĸi a 

sportului pe care ´l practic este mult de spus ĸi 

o sŁ ´ncerc sŁ vŁ povestesc totul. 

 M-am mutat din comuna Aprozi la 

Bucureĸti din motivul despŁrŞirii pŁrinŞilor mei. 

Am intrat ´ntr-o clasŁ destul de bunŁ ĸi 

cŁlduroasŁ. Ċn clasŁ aveam douŁ colege 

sportive, ele niciodatŁ nu stŁteau la orele de 

educaŞie fizicŁ spun©nd cŁ au antrenamente. La 

o orŁ obiĸnuitŁ de sport am dat probele de 

vitezŁ; eu fiind clasa a ĸaptea, am avut timpul 

la 50m mai bun ca al celor mai mari. 

Profesoara mea de sport m-a selecŞionat pentru 

un cros pe sector reprezent©nd ĸcoala. Am 

participat ĸi am c©ĸtigat locul al treilea. Eram 

foarte fericit; ajung©nd la ĸcoalŁ, m-a prezentat 
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´ntregii comisii de profesori ca fiind cel mai 

bun copil pe care l-a avut ea. DupŁ un anumit 

timp, profesoara mi-a spus cŁ am talent ĸi sŁ 

merg odatŁ cu cele douŁ sportive la 

ATLETISM sŁ vŁd cum mi se pare. ķi evident, 

am acceptat, mai greu, dar am acceptat, mami 

nu era de acord cu sportul crez©nd cŁ este lipsŁ 

de ocupaŞie, dar cu toate cŁ mai multe pedepse 

primeam de la ea, am continuat sŁ merg la 

alergat. Aĸa cŁ ´ntr-o dimineaŞŁ am mers cu 

cele douŁ fete la atletism. Profesoara lor m-a 

vŁzut, m-a analizat, nu avea mari speranŞe de  

la mine, dar m-a acceptat.  

 C©nd a venit vorba de forŞa fizicŁ, eu 

nu aveam forŞa necesarŁ sŁ mŁ ridic din 

abdomen, ĸi tot auzeam cum í lŁuda pe 

ceilalŞi, aĸa cŁ asta m-a ambiŞionat. Nu aveŞi 

idee cate lacrimi am vŁrsat chinuindu-mŁ  

acasŁ singur sŁ fac forŞŁ. DupŁ o lunŁ era mai 

bine, mŁ menŞineam l©ngŁ ceilalŞi, apoi am 

avut tŁria ĸi ambiŞia sŁ fiu cel mai bun, ĸi am 

muncit de zece ori mai mult dec©t ei doar ca sŁ 

aud cŁ eu voi fi cel mai bun ĸi cŁ mŁ va da 

drept exemplu. 

        DupŁ un an aĸa a ĸi fost. Am ´nceput sŁ 

execut c©t mai bine exerciŞiile, miĸcŁrile, totul. 

Tot ce fŁceam ĸi fac, ĸi tot ce voi face, este din 

pasiune ĸi iubire. Ċmi iubesc antrenorul enorm, 

´mi este ca ĸi al doilea tatŁ, dar iubesc ĸi 

atletismul. L-am ´nceput doar ca sŁ arŁt cŁ pot 

munci sŁ ajung cineva, mi-a plŁcut pentru asta.      

Am l©ngŁ mine tot ce ´mi doresc, dacŁ am o zi 

mai proastŁ am cui sŁ mŁ descarc. 

       Alerg©nd mŁ simt liber, mŁ simt ´ntr-o 

lume doar a mea, mŁ relaxeazŁ, mŁ ajutŁ, mŁ 

iubeĸte. Am ´nt©mpinat multe greutŁŞi ´n viaŞŁ 

ĸi o sŁ mai ´nt©lnesc, am fost singur, am ´nvŁŞat 

sŁ mŁ descurc de unul singur, iar asta m-a 

ambiŞionat sŁ fiu cel mai bun. Este relativ uĸor 

sŁ fii cel mai bun, dar este foarte greu sŁ te 

menŞii.  

Puterea de a te ridica ĸi a fi cel mai bun 
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